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A Budapesti Egyetemi és Fais

,E8yetlen gyenge, beteg ndvérének, aki
képtelen elviselni a vallasos élet nehézsé-
geit, ezt irja: ,Biztosithatlak réla, hogy a jo

Isten sokkal jobb, mint ahogy gondolod,
megelégszik egy pillantassal, egy szeret6
sohajjal... Ami engem illet, kénnylinek tala-
lom a tokéletességet gyakorolni, mert meg-

értettem, hogy nem kell mast tenni, mint

Jézust a sziviinkbe fogadni...”

(7. oldal)
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,Imadkozzal és dolgozzal” - szoktak mondani Szent Benedek szerzeteseirdl. A Regulanak kulcsszava
azonban szamunkra, bencések szamara a béke, a Pax: ,Keresd a békét és jarj utana!” Régi meghataro-
zas jut eszembe: a béke az a nyugalom, ami a rendezettségbdl szarmazik (,tranquillitas ordinis”).
(13. oldal)

Mottonk magyarul: ,J6jj, Szentlélek, lelkiink fényed hassa at...”




Egyetemes 88. szam

Veni Sancte — tanévkezdet

2018. 8sz

/

Kozosség: az ut b)nmagamhoz, a masikhoz és Istenhez

Ildikd testvér

/

Idén nyaron részt vettem a kézitaborban, és lelke-
sen bekapcsolédtam a tajfutasba. Mindenkitél azt
hallottam és azt gondoltam, hegy ez csak séta
lesz. Mindenesetre az is volt benne. Elképesztd
szép tajakon vagtunk keresztul, elhagyva a gondo-
san kijelOlt turistautat, hogy megtalaljuk a bdjakat
€s mielébb célba érjunk. Volt, amikor kénnyebben
haladtunk és sokat viccel6dtlnk, volt amikor elfa-
radtunk, elcsuggedtink, elcsendesedtunk. llyen-
kor az at, fuggetlenll a valosagtol elviselhetetle-
nil nehéznek tlnt. Az egyik ilyen elfaradasnal,
amikor mar tdbb, mint egy 6raja sikertelenul ke-
restik a 9-es bojat eszméltem ra, hogy tulajdon-
képpen mibe is keveredtem. Magamtol biztosan
nem hagytam volna el a kijeldlt turistautat, és tel-
jeséggel elképzelhetetlen lett volna, hogy beme-
részkedjek a nyakig érd csalanosba, vagy le-fol
masszak dombokat, egy vacak boéjaért. De mind-
ezekre a tobbiekkel egyltt képes voltam, sét él-
veztem ezt a kalandos utat. A kOzosségi élet is
sokszor hasonldé ehhez a tapasztalathoz, egyutt
sokkal tobbre lehetiink képesek, mint egyedul.
Egyitt a kdzds célt is kdnnyebben elérhetjiik. Ep-
pen ezért jO és szilkséges, hogy kozosségbe tar-
tozzunk, mert a kézosség Ut 6nmagunkhoz, Ut a
masikhoz és legféképpen Ut Istenhez.

1. A k6z6sség: a nbvekedés helye - at 6nmagunk-
hoz

A kozOsség jo, ha olyan tud lenni, ami segiti az
egyént abban, hogy felfedezze adottsagait, érté-
kességét, de tud olyan biztonsagot is adni, ami-
ben ralathatunk korlatainkra, sebeinkre, térede-
zettségeinkre. Mindez azért sziikséges, hogy iga-
zabb Onismeretre jussunk, €s igy teljesebb életre.
Felfedezziik azt a rendkivili kincset, amik mi ma-
gunk vagyunk, se el6ttiink se utanunk a vilagtorté-
nelemben nem teremtetett. Onmagunk megisme-
rése nem Oncélu tevékenység, hanem ut Istenhez.

Az igaz onismeret vezet igaz Isten ismeretre és
Oszinte, mély, szoros istenkapcsolatra. Segitség
lehet ehhez az Uthoz, ha feltesszik magunknak
ezeket a kérdéseket: Miben vagyok én ajandék
csoportom szaméara? Es mi az, amiben ebben a
tanévben valtozni szeretnék?

2. A kézGsség: a nyitottsag helye - at a masikhoz

A keresztény k6zosség abban a kulonbdzik a bara-
ti tarsasagtol, hogy nem szimpatia alapjan, ha-
nem a kozos cél érdekében jon létre. Feltételez
egy nyitottsagot a tagok részérél a masik felé,
amiért olykor keményen meg kell dolgozni. Ranyil-
ni a masikra lehetéség arra, hogy valdoban megis-
merjik a masikat, és igaz, tartds baratsagok ala-
kuljanak ki. Egy-egy ember megismerése tagitja a
latasmodunkat és Isten gazdagsagabol is megsej-
tet valamit.

3. A kozbsség: Az Istennel valo talalkozas helye -
ut Istenhez

Istennel val6 kapcsolatunk olykor kénnyl, azaz
szivesen id6zlink, beszélgetink Vele, de olykor
nehéz, tavolinak érezzik 6t, és ilyenkor erét vesz
rajtunk a magany és az elkeseredés. Mindkét
esetben nagyon fontos a kdzosség megerdsité és
megtartd ereje. Kuldndsen fontos, hogy jojjunk a
kozi alkalmakra, keressik a talalkozas lehet6sé-
gét Istennel, amikor nehéz hitlinket megélni, ami-
kor elcsliggedtlink, elfaradtunk. A tajfutas soran,
amikor mar nagyon elfaradtam, és legszivesebben
visszafordultam volna, egy kedves, biztatd mon-
dat az egyik utitarsamtoél Gjult erével toltott el, és

igy k6zbdsen, egyutt érhetlink célba.

Oriilék, hogy az elkdvetkezd tanévben egyiitt fut-
hatunk, haladhatunk a cél felé. Remélem ez az Gt

mindannyiunkat Istenhez vezet egyre kdzelebb.

,Legyen részetek benne!”
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Uj lakohely, jaj de jo!

Sinka Domonkos (tejszin)

Ettdl a tanévtdl kezdve végre sajat teremben tart-
hatjuk a koziket. Igencsak ideje volt megépiteni a
200 f6 befogadoképességl termet, hiszen sokan
még emlékeztek a templomban valé nyomorgas-
ra, az alagsori ebédekre és tancos kozikre. Hosszu
Ut vezetett az elsé tervektdl a terem elkésziltéig,
tudhattuk meg Istvan atyatél a teremavato linnep-
ségen elmondott beszédében. A szentmisét Erdd

Péter biboros tartotta. Mi, Unnepld fiatalok a
szentmise utan atvonultunk az Uj terembe, ahol az
épllet megaldasa utan egy agépét fogyasztottunk
el. Az est fénypontja a torta volt. Nagyon reméljik,
hogy az Uj k6zdsségi terminkben nem csak a ko-
ziket, hanem tébb mas MKK-s programot tartha-
tunk, mint példaul a tanciskolakat, vagy az MKK
keretében szervezett Szentségimadas iskolajat.

Erdo Péter beszéde a teremavaton

Magyar Kurir

Nagy orommel emlékezink meg Szliz Marianak
mint a keresztények segitségének emléknapjarol.
A lepantoi gy6zelem utan 1571-ben V. Szent Piusz
papa a hivek imaiba ajanlotta a ,Keresztények
Segitsége” megszolitast. Azéta mondjuk ezt az
invokaciot a Loret6i Litaniaban. Liturgikus Unnep-
ként VII. Piusz rendelte el a mai napot, mert fran-
ciaorszagi fogsagaban Sz(iz Mariahoz, mint a Ke-
resztények Segitségéhez fohaszkodott. A jelképes
értékl 1812-es évben, amikor Napodleon megta-
madta Oroszorszagot és csapatai mar Moszkva
ala értek, tabornokai messzelatoval figyelték a
varos falait. Azt lattak, hogy a moszkvaiak korme-
netet tartanak és a falakon kérbehordozzak Szilz
Marianak egy hires ikonjat, a Kazanyi Istensziilé
képét. Tréfalkozni kezdtek és azt mondtak:
,Micsoda babonas emberek ezek, lassuk, megvé-
di-e 6ket Szliz Maria!” Eleinte dgy tint, hogy a gu-
nyolodoknak lett igaza. A borogyindi csatarol a
franciak gybzelmi jelentést kildtek Parizsba. Ma
is latni Franciaorszagban emlékmiiveken az Ugy-
nevezett moszkvai csata emlékét Napodleon gy6z-
tes Utkdzeteinek soraban. Es a franciak bevonul-
tak Moszkvaba. A pusztitas hatalmas volt, végll is
leégett a varos j0 része, de a gybzelemmel mar
nem tudtak mit kezdeni, és tobb mint 200 éve
k6zmondasossa valt Napoleon nagy seregének
pusztulasa az orosz télben.

Annak a hajdani nagyon megszenvedett gy6zelem-
nek az emlékére Moszkvaban halabol templomot
épitettek a Megvaltd Krisztus tiszteletére. De en-
nek a templomnak a sorsa is ugyanezt a mélyebb
Uzenettel teli, tragikus hullamzast mutatja. 1937-
ben Sztalin féldig romboltatta a templomot, hogy

a vallasnak még az emlékét is eltérolje. Es persze
annak az emlékét, hogy valakik egyszer a gy6zel-
met Isten segitségének és Szliz Maria kdzbenjara-
sanak tulajdonitottak. Aztan szinte rogton kitort a
Il. vilaghaboru és a szovjet vezetés az ortodox egy-
hazhoz fordult, hogy lelkesitsék az embereket a
haza védelmére. Az Uld6zo6tt orosz egyhaz, amely-
nek addigra t0bb szaz plspokét és sok ezer pap-
jat legyilkoltak, teljesitette Sztalin kérését. Moszk-
vatol észak-keletre, a Szent Szergej monostorban,
azon a helyen, amit a szovjet idokben Zagorsknak
neveztek, kiallitas foglalkozik az ortodox egyhaz
torténetével. Ott lattam azt a néhany soros leve-
let, amelyben Sztalin készénetet mondott az orto-
dox egyhaznak a haborl alatt nyujtott segitségé-
ért. De a valddi igazsagtétel sokkal késdbb mutat-
kozott meg igazan. A lerombolt moszkvai székes-
egyhazat 80 év utan Ujraépitették, mert valakik,
talan egyre tébben, radébbentek arra, hogy az
emberek és a népek sorsat mégsem csak mi ma-
gunk intézzik - szerencsére! -, hanem van Ura a
torténelemnek és van kulonds segitbje és gondvi-
seldje a keresztény embereknek és kozosségek-
nek: a Boldogsagos Szliz Maria.

Az |. vilaghaboru utan itt, Budapesten rajottek ar-
ra, hogy minden vérveszteség és minden csapas
utan, a kereszténységhdl merithetiink reményt a
megmaradasra, az Ujjasziletésre. Arra, hogy talan
emberibbé tegylk magunk korll az életet. Az ak-
kori lelkesedés hozta Iétre a katolikus egyetemi
ifjisag két nagy intézményét: a budai és a pesti
Szent Imre Kollégiumot. Aztan jott az Gjabb habo-
rd, az allamositasok. Jott az oktatast és a szellemi
€letet kizardlagos uralma ala hajto ideoldgia.
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Jottek azok a hosszl azok a hosszu évtizedek,
amikor a kereszténységrdl és a katolicizmusrol
csak mdlt idében illett beszélni. Es minden valto-
zas ellenére manapsag Ujra meg Ujra felmerdl,
hogy a hitlinkrél beszélni vajon ildomos-e.

Kbzben |étrejott az Egyetemi Lelkészség, szerény
szervezeti hattérrel és sz(ikos feltételekkel. De a
Gondviselés utja kiflrkészhetetlen: sok-sok ne-
hézség és gyotrodés utan ma azt Unnepelhetjuk,
hogy lesz majd egy szép kozosségi kézpontja az
egyetemi lelkipasztori munkanak. Hogyan is segi-
tette a Szlz Anya a kereszténységet? EIGszor is,
kbézbenjarasara tudott egyaltalan talélni sokszor a
keresztény kozosség. Szornyl aldozatok ellenére
is mindig meguljult a keresztény élet, hol a vilag
egyik, hol a masik részén. Egészen Ugy, ahogyan
Jézus igérte: ,Ha pedig Uldoznek az egyik varos-
ban, meneklljetek a masikba! Bizony mondom
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nektek: nem jarjatok végig lzrael varosait, mire
eljon az Emberfia” (Mt 10,23). De a fizikai fenn-
maradason tul a lelki megujulasra, a szellemi és
lelki életképességre is gondja van Szliz Marianak,
a Keresztények Segitségének.

Kérjuk az 6 kozbenjarasat, hogy az egyetemi lel-
készség kOzossége €s egész fiatalsagunk meglas-
sa a keresztény hit erejét és vilagossagat a mai
élet gyorsan valtozé helyzeteiben. Hogy mindnya-
jan megérezzik: konkrétan, a mi életlinkben igen-
is eligazitast és er6t jelent a hitliink, hogy ettdl le-
het igazan értelmessé és boldogga az életlnk.

Isten aldja az egyetemi lelkészség minden papjat
és munkatarsat, és minden fiatalt, aki részt vesz
az Egyetemi Katolikus Kozosség éEletében!
Boldogsagos Szliz Maria, Keresztények Segitsége,
konyorogj értink! Amen.
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Székely Janos finoman helyre tette a kommentel6ket

777blog.hu

Brenner Janos boldogga avatasa kapcsan
a nyugat.hu tudositott arrol, hogy a szombathelyi
emlékmdiivon korabban meglévé voros csillagot
ideiglenesen kereszt valtotta fel. Ez a valtoztatas
csak par napig tartott, azonban pont elegendé
volt ahhoz, hogy szélséséges indulatokat valtson
ki a kommentelbkbdl. A Szombathelyi Egyhazme-
gye vezetdjeként Székely Janos plispok nyilt levél-
ben reagalt a kereszténységet ért vadakra.

Kedves Honfitarsaim!

Kissé meglepett, amit tdbben a kereszténység tor-

ténelmi szerepérdl irtak.

Volt, aki azt irta, hogy a kereszténység nevében
tobb mint 800 milli6 embert gyilkoltak meg a tor-
ténelem folyaman. Egyesek pedig ugy vélekedtek,
hogy a templomokon belil jamborkodhatunk, de
onnan ne jojjink ki, mert veszélyesek vagyunk a
tarsadalomra. Azt is olvasom a bejegyzések ko-
z6tt, hogy a gyerekeket majalisozni kell vinni, nem
jamborkodasra tanitani.

Engedjék meg, hogy réviden megprobaljak vala-
szolni és elmondani, ahogyan én latom. A keresz-
tények valéban kévettek el sok-sok biint, néha
szOrnylségeket is a térténelem folyaman. Ez a
kereszténység nagy szégyene és fajdalma azéta
is. Azonban talan jo, ha realisan latjuk ezeknek a
torténelmi blindknek a nagysagrendjét és termé-
szetét. A boszorkanyllddzésnek kb. 50 ezer aldo-
zata volt Eurdpa teljes torténelme folyaman. Ebbdl
az 50 ezer kivégzett emberbdl kb. 1 ezer volt az,
akit egyhazi birdsag itélt el (ennek tdbbsége is
protestans birdsag volt, nem katolikus). A tébbit
vilagi birésagok, varosok, fejedelmek birosagai

itélték el. (VO. Merzbacher, F., ,HexenprozeR”, Le-

xikon fur Theologie und Kirche 5 [ed. J. Hofer - K.
Rahner; Freiburg im Bresgau 1986] 316-319; Mi-
kat, P., ,Inquisition”, Lexikon fur Theologie und
Kirche 5 [ed. J. Hofer — K. Rahner; Freiburg im
Bresgau 1986] 698-702.).

,A sokat emlegetett spanyol inkvizicibnak teljes
torténete folyaman osszesen kb. 3000 halalos
aldozata volt (Kamen, H., The Spanish Inquisition
[New Haven 20144] 253; Hesemann, M., S6tét
alakok [Budapest 2009] 168). Szérnylség az,
amit mUiveltek, de nem milliokat érintett. A keresz-
tes haborik meginditasa Eurépa népeinek kétség-
beesett védekezési kisérlete volt azzal az iszlam
héditassal szemben, amely szinte teljesen leradi-
rozta Eszak Afrika és a Kozel Kelet virdgzo népeit
a térképrél. Ha nem lett volna a keresztes habo-
ruk kétségbeesett kisérlete, akkor valdszinileg a
Mohacsi vész és Magyarorszag iszlam megszalla-
sa kb. 200 évvel elébb torténik meg, €s akkor va-

|6szinlileg Magyarorszag ma mar nem |étezne. ”

Az Amerika felfedezése és gyarmatositasa soran
elkOvetett népirtasok nem a kereszténységhdl fa-
kadtak. A papok igen gyakran a bennszulott, indi-
an lakossag védelmére keltek a pénzéhes hodi-
tokkal szemben. Egyébként itt is a legnagyobb
pusztitas az angol terlleteken tortént. Ahol spa-
nyol vagy portugal (azaz katolikus) orszagok hodi-
tottak, ott hatalmas indian népek (guarani, ai-
mara, kechua) megmaradtak mind a mai napig
(V6. Bartusz-Dobosi L., Jezsuitak és conquistado-
rok harca az indianokért a XVII-XVIIl. szazadban ;
Budapest €. n.). A kereszténység biinei k6zé tarto-

zik még a 30 éves haboru, a felekezeti villonga-


http://www.nyugat.hu/tartalom/cikk/szekely_janos_kereszt_tenyek
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sok. Azonban nem a kereszténység miatti haboru
sem az angol - ir konfliktus (hanem az irek az an-
gol hoditas ellen, illetve az Irorszaghoz tartozasért
probaltak fellazadni), sem a horvat - szerb habor(
a 90-es években. (Hasonldéan nem a kommuniz-
mus aldozatai kdzé szamitodnak pl. a Il. Vilagha-
boriban a szovjet hadsereg altal megoltek, igy a
Don kanyar magyar aldozatai, mert nem az ideol6-
gia miatt, hanem egy honvédd haboruban o6lték
meg ket a szovjet hadsereg katonai). Osszefog-
lalva: vannak aldozatai a kereszténységnek a
2000 éves torténelme folyaman, de nem tizmilli-
ok.

A 20. szazad borzalmas vérzivatarai pontosan
két olyan ideologia kbvetkezményei (nacizmus és
kommunizmus), amelyek gyokeresen istentaga-
dok voltak, gyllolték a vallast.

A kommunista diktatUra aldozatai a szovjet dik-
tatdra kiépitése soran megoltek (kb. 20 millié
meggyilkolt polgara a volt Szovjetunionak), a kinai
€s mas tavol keleti diktatarak kiépitésének aldo-
zatai: 6sszesen kb. 100 millié6 ember (v6. Stépha-
ne Courtois et al.: Le livre noir du communisme -
Crimes, terreur, répression, Robert Laffont, Paris
1997).

A kereszténység torténelmi gyimolcsei a kovet-
kezOk: az ingyenes iskola és a kérhaz intézményé-
nek feltalalasa, az emberek egyenléségére éplild
nyugati jogrend és szocialis hald, a klasszikus mu-
vészetek, az Eur6paban berobband ériasi tudoma-
nyos és technikai fejlédés, a rabszolgasag meg-
szlintetése és még sorolhatnank. Javaslom a ked-
ves kommenteldknek, hogy nézzenek ra egy par
percre a foéldgémbre, és csodalkozzanak el azon,
hogy a Foldiink ott a legszebb és legélhet6bb, ahol
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a kereszténység megtermékenyitette a kultira-
kat. (V0. de Rosa, G., Vallasok, szektak és a ke-
reszténység, Budapest 1994, 140).

Ha ebben kételkednek, akkor javaslom, hogy
koltdzzenek el az iszlam orszagok valamelyikébe,
vagy Afrikaba, Kinaba, és azt hiszem, tapasztalni
fogjak a kiildnbséget. Istenhivd, az Ondk megfo-
galmazasa szerint jamborkod6 emberek voltak I.
Kant, S. Kierkegaard, M. Blondel, H-L. Bergson, K.
T. Jaspers, P. Ricoeur, V. S. Szolovjev, N. Bergya-
jev, E. Lévinas, I. Newton, W. T. Kelvin, L. Pasteur,
J. A. Fleming, G. Mendel, J. C. Maxwell, A. Einstein,
G. Marconi, C. G. Jung, E. Schrodinger, W. Heisen-
berg, M. Eigen, Abdus Salam, E. H. Erikson, V.
Frankl, M. Planck, F. O. Collins, J. S. Bach, L. van
Beeethoven, L. Tolsztoj, F. M. Dosztojevszkij, P.
Claudel, G. Bernanos, T. S. Eliot, G. K. Chesterton,
A. Szolzsenyicin, G. Green, S. Undset, G. Papini, A.
J. Cronin, Ady Endre, Jozsef Attila, Pilinszky Janos,
Il. Rakéczy Ferenc, Széchenyi Istvan, A. De Gaspe-
ri, R. Schuman és K. Adenauer.

Remélem nem banjak, hogy ezek az emberek
néha kimerészkedtek a templomokbdl, és tettek
valamit az emberiségért. Talan a Féldinknek ma
is szliksége volna hasonlo ,jamborkod6é” embe-
rekre.

Tisztelt Honfitarsaim! Valoban térténtek a ke-
reszt nevében embertelenségek is. Azonban a ke-
reszt mégis az emberiség legdragabb, legfonto-
sabb, legszentebb szimbéluma. Isten, a Teremtd
szeretetét hirdeti, aki Ugy szeretette a vilagot,
hogy egyszll6tt Fiat adta oda érte. A kereszt két
karja atoleli az egész vilagot, a kedves kom-
mentirdkat is.

Sok szeretettel,

Székely Janos puspok

»A hit segit, hogy megértsik az élet értelmét: Isten

vellink van és végteleniil szeret minket.”

Ferenc papa
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Lisieux-i Szent Teréz, egyhazdoktor

Forditotta: Virag Fanni (bronz)

/

. Erzem, hogy a missziém hamarosan kezdetét veszi: a kiildetésem, hogy megszerettessem a jo
Istent ugy, ahogy én szerettem ot, a lelkeknek adjam az én kis utamat.”

Miért lett Teréz egyhazdoktor? Teréznek kdszénhe-
téen ma felidézhetjik - Gj moédon - a Il. Vatikani
Zsinat egyik legjelentésebb megallapitasat: a
szentség egyetemes meghivo jelét.

Nagyon rovid, de tartalmas élete soran vé-
gig a szentség titkat kereste - elégedetlen volt az
akkor terjed6 valaszokkal - mig egyre szilardab-
ban értette és élte meg, hogy az ut a szeretet, mi-
vel az magaban foglalja, és leel6zi az 6sszes tobbi
utat. Ahogy XIl. Piusz papa ramutat, magat az
Evangéliumot, az Evangélium szivét talalta meg, a
maga vonzerejével és frissességével. Valdban, Is-
ten a szeretet, ahogy azt az egész Ujszovetség
mondja, de Teréz meggy6zodése, hogy ez azt jelen-
ti, hogy Isten szeretetre vagyik, j6 neki, ha szeretik,
igy minden mas értekezés Istenrdl, minden mas
dsvény hozza eltérithet az Gtrél. igy megfordul az
ember és Isten, aki az Atya, kapcsolatat vizsgalo
nézbépont: ez az Isten eseng a szeretetlinkért, és
ahogy a tékozlo fiu torténetében szamunkra na-
gyon nehéz megérteni az Atyat, aki csak szeretni,
varni, megbocsatani tud, blntetés helyett pedig
Unnepséget rendez, az idésebb fivér pedig folya-
matosan ellenkezik, akarcsak mi magunk.

Az a kevés tanitvany (néhany novicia, névér-
tars, két misszionarius), aki elfogadta ezt, amit Te-
réz ,az én utamnak” hiv, par évtized alatt nagy t6-
meggé bovilt: ma egyhaztanitbnak, azaz egyhaz-
doktornak hivjak, és azt gondoljak, hogy ezt az 6si
felfedezést az egész emberiség korében el kell ter-
jeszteni. Ennek a spiritualis szemléletvaltasnak
harom aspektusat lehet elkildniteni, amelyekben
egyértelmlen kitlnik a forradalmi, felforgaté ka-
rakter, amit a kis apaca atélt és tanusitott, ugyan-
akkor azt is felfedik, hogy még most is mennyire ki
vagyunk téve az arisztokratikus, szelektal6 spiritu-
alitas makacs tamadasainak.

1. A gyengeség a szeretet helye. El kell hin-
nink / meg kell gy6z6dnink réla, hogy szegények
és gyengék vagyunk, és engednilink kell, hogy azok
is maradjunk, erbtlenek, mert a gyengeség a leg-
jobb tulajdonsag, amivel vonzhatjuk Isten szerete-
tét. Tekintve, hogy a szeretet jellemzéje a leeresz-
kedés, Isten nem fél a torékenységtol, a tehetet-

lenségtdl, a gyengeségtol...
S6t, ezek azok a kiemelt
helyzetek, ahol meg tudja
mutatni az 6 irgalmas sze-
retetét, feltéve, hogy azt
telies bizalommal fogad-
jak. Ez Teréz egyik kézpon-
ti meggy6z6dése, amit sa-
jat boérén tapasztalt, és
szenvedéllyel hirdetett. Ez
nem belenyugvas vagy
restség/lustasag, mivel
Teréz meglepd elszantsaggal invital, hogy adakoz-
zuk, tegylink eréfeszitéseket a hétk6znapokban, a
kis dolgokban, amik atszévik a val6 életet, de ne
aggodjunk, hogy az eredmény elmarad vagy cse-
kély lesz. Egyetlen gyenge, beteg ndvérének, aki
képtelen elviselni a vallasos élet nehézségeit, ezt
irja: ,Biztosithatlak réla, hogy a jo Isten sokkal
jobb, mint ahogy gondolod, megelégszik egy pillan-
tassal, egy szeretd sohajjal... Ami engem illet, kdny-
nyldnek talalom a tokéletességet gyakorolni, mert
megértettem, hogy nem kell mast tenni, mint Jé-
zust a sziviinkbe fogadni... Ha nagy dolgok véghez-
vitelére lenne szlkség, igen szanni valéak len-
nénk.”

Az életszentségre vald egyetemes hivas,
végre Isten szemszdgébdl nézve, azt jelenti, hogy
kozel és tavol |évokre, szentekre és blindsokre,
kicsikre és nagyokra... mindenkire, kivétel nélkdl,
kiarad Isten irgalmas, atyai/anyai szeretete, és ha
van is preferencia, azok a legszegényebbek, és
nem a legszentebbek. Teréz szivében ebbdl két
megdonthetetlen meggy6z&dés sziletik:

— nem szukségesek a sajat érdemek és tettek ah-
hoz, hogy kiérdemeljik Isten szeretetét, sét, min-
den mivinkben van hiba, igy nem ez az az Ut,
amelyen at elnyerhetjik Isten szeretetét;

— a tokéletesség eléréséhez elég elismerni sajat
semmisséginket és gyermekként Isten karjaiba
omlani, megadni magunk: az én utam a bizalom és
a szeretet.

Ez a bels6 tapasztalat elvezeti egy egzisz-
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tencialis és érzelmi 6sszetartozashoz minden em-
beri helyzettel, ami meglepé a maga idejében,
amikor az ideologiak és a hit ellentétei még az
Egyhazon belll is merevek voltak. Elér oda, hogy
magaba fogadja generacibdja kulturalis és egzisz-
tencialis tényezdbit. A hit alagutjahoz ér, amelyet
mar 16 évesen sorsaként fogott fel, és végul an-
nal az asztalnal talalja meg a helyét, ahol a fajda-
lom, a keserliség, a kétkedés keserli kenyerét
eszik, egyltt llve a blin6sokkel, materialistakkal,
racionalistakkal... a kicsikkel, a szegényekkel -
akik hangjat és szenvedd panaszait halalaig halla-

ni fogja magaban.

2. Ures kezek: a szentség méréeszkize.
Ebben a mennyiségi és mindségi megfordulasban
relativizalodnak és értelmiket vesztik a szentsé-
gek fokai. A spiritualis Ut szakaszai, a tokéletes-
ség fokai, az ima szintjei és atjarasai, a feladatok,
a sOtét éjjelek vagy a fényes nappalok, a belsé
elképzelések és kifejezések... kiliresednek, éppen
azért, mert a kicsik és gyengék szamara elérhetet-
lenek. Teréz nem értékeli le ezeket, csakugy, mint
bizonyos szentek az érzékiség elfojtasat, peniten-
ciajat sem. Csupan meggy6zddése, hogy nem neki
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valok. O mas utat talalt, ami sokkal egyszeriibb és
biztonsagosabb, ugyanakkor épp annyira kdnnyd,
mint amilyen széls6séges. Teréz nem érti, hogy ez
egy hosszl, korszakos megtisztulas gyimolcse,
ami a kor kultaraja altal Hans Urs von Balthasar
egy karmelitanak irva allitja: ,Ma, amikor a széles
korl kultira - régen keresztény - mar nem foglal-
ja magaban a hitbéli cselekedetet, ez egyre nehe-
zebb lesz. Ez az oka annak, hogy sok fiatal minde-
nekel6tt hitbéli tapasztalatot akar. Kissé olyan,
mint amikor a farizeusok el6bb csodat koveteltek,
hogy aztan higgyenek. Kozosségi (csoport, feleke-
zet, mozgalom) vagy személyes tapasztalatot
akarnak. Ez pszichologiailag érthetd, de a hitbéli
cselekedet 6nmagunk Istennek vald teljes oda-
adasat jelenti, igy nincs benne személyes tamasz
vagy bizonyossag. Es ha ez a cselekedet Krisztus
kOvetésévé valik (aki magara vette a vilag blineit
még azzal az érzéssel is, hogy Isten megfeledke-
zett réla), az €g és a fold kozti lebegésnek tlinhet.
Ahogyan a kis Teréz foldalatti dtjan, anélkil, hogy
tudna, hogy halad-e, vagy vége lesz-e. Azt hiszem,
mindenekel6tt a tapasztalas aspektusa az, amit
Isten elnyom (azt Ggymond kozel tartja magahoz),
és ezért a karmelita létezést egy bizonyos félho-
maly jellemzi.”

Igy Teréz arra a meggy6zédésre jut, hogy
csak ures kézzel érhet el Istenhez, Ggy, ahogy a
vilag szegényei, s6t, kézen fogva Oket.

3. A kis utcaban: a blin6sok, akik nem sér-
tik Istent. Marad azonban egy probléma, vagy in-
kabb kétely, ami sokaig kinozza Terézt. A biin elta-
volit Istentdl. Teréz maga is igy nevelkedett: de az
Istennel és az Evangéliummal valé mély és teljes
benséségesség megtapasztalasa mar megvaltoz-
tatta 6t, és egyre inkabb meggy6zte, hogy ebben
az allitasban van valami tulzas. Ha a szentség
tényleg inkabb Isten anyai/atyai és 6rok szeretete
irantunk, mintsem a mi valaszunk, mint ahogyan
azt Jézus példaja és szavai igazoltak, akkor van-
nak olyan blnok, amik igazabdl nem sértik Istent
- és vannak bilnosok, akik nincsenek tavol Isten-
t6l. Eppen azért, mert Jézus hozzajuk kdzeledett,
az 6 asztalukhoz ment kenyérért, velik beszélge-
tett baratian, gyengéden, elnyerte a bizalmukat,
akar csodalva, akar botrankozva nézték is 6t a
farizeusok vagy néha maguk a tanitvanyok - és
ma mi is.

Ez egy nagyon torékeny tapasztalat, mert
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megvan a veszélye, hogy rosszul értelmezik, de
Teréz félelem nélkul allitja, mert nélkildozhetetlen
az 6 evangéliumi kis Gtjanak megértéséhez: ,Ugy
tlinik, Jézus kbnnyen megadja a kegyelmet, hogy
nem sérti meg tobbé, vagy elkdvet olyan hibakat,
amik nem sértik 6t, csak alazatosabba és erdseb-
bé teszik a szeretetet.” A lelkek kdnnyen elveszitik
békéjuket ezzel az erénnyel (a tisztasaggal) kap-
csolatban. A blszkeség kisértése sokkal veszélye-
sebb - és a j6 Istent sokkal inkabb sérti, amikor
valaki megadja magat, mintha valaki vétkezik,
akar sulyosan is a tisztasag ellen, mert tekintettel
van sérllékeny természetliinkre, mig a bliszkeség-
ért valo elbukasra nincs magyarazat. A tisztasag
ellen valé kisértés csak alazatossa tehet/
megalazhat, éppen ezért inkabb jot tesz, mintsem
rosszat. Megint csak a teolégus Balthasar meg-
jegyzi: ,a keresztény spiritualitas eddig nem is-
mert mast, csak az egyszer(, linearis fokozast a
halalos blntdl, a bocsanatos biindn at, a legki-
sebb tOkéletlenségig, végil a tokéletes/
feddhetetlen artatlansag allapotaig. Teréz immar
egy Uj tapasztalast érlelt meg magaban és az alta-
la ismert emberekben: vannak olyan bindk, amik
nem bantjak Istent, vagyis nem tavolitanak el téle,
mivel nem sértik 6t.” S6t, vannak egyenesen
olyan blndk, amiket jobb elkdvetni, semmint nem
atélni a megbanas Udvosségét és a felismerés/
halaérzet/lelkifurdalas konnyeit. Ez a meglepd
felismerés szorosan kotédik az 6 evangéliumi gye-
rekkorahoz. Ez az, ami egy racionalis erkolcsi ér-
telmezésben ellentmondasos lenne, nagyon is
lehetséges a szeretet élettapasztalataban, az
evangéliumi paradoxon fényében, ha segit odahe-
lyezni magunkat Isten karjaiba.

A ,Kis Ut” (gy mutatkozik meg a spirituali-
tas torténetében, mint a végs6 lemondas mindar-
rél, ami az Uj szovetségben, vagyis a Jézusban az
Atyaval valé kapcsolatban a mulhatatlan farizeiz-
musbol még mindig jelen van bennink. A nem
alszentségként/képmutatasként értendd, afarize-
izmus mi csak kovetkezmény, hanem Onhittség-
ként, ami az emberi hatalomvagyra utal a valla-
sos, aszkéta, erkolcsi eszkozoket illetéen. Teréz
folyamatosan ezeket igyekszik leleplezni, legy6zni,
mivel ezek helytelenek, megkulonboztetéek
(gazdagsagok, amik helytelenné tesznek), mivel
egyszerre valasztanak el Istentdl és a gyenge test-
vérektol.

Szeretni: az egyetlen nem elvalaszto hiva-
tas. Teréz azt kutatja, hogyan lehet a legteljesebb
moédon szeretni az Urat és a testvéreket: ezek a
kielégitetlen vagyak martirként kinoztak 6t, és az
Evangéliumban keresett valaszt: ,érzem magam-
ban a harcos, a pap, az apostol, a doktor, a martir
hivasat/kildetését... Erzem magamban a pap hi-
vatasat... de habar azt kivanom, hogy pap legyek,
csodalom és irigylem Szent Ferenc alazatossagat,
és érzem magamban az kildetést, hogy koves-
sem Ot, visszautasitva igy a papsag magasztos
rangjat.” O akar, és nem akar: egyszerre akarja az
dsszes hivatast, ugyanakkor érzi az dsszeférhetet-
lenségliket. Teréz igy az egyetlen hivatast keresi,
ami nem oszt meg: a szeretetet. Erre teszi fel az
életét, és minket is erre hiv. Arra legalabbis képe-
sek vagyunk, hogy felismerjuk az idevagd hivata-
sainkat - amiket meg kell élnink - az ott 1évd
megosztd/elvalasztd gyOkeret, és a lehetd legjob-
ban megtisztitsuk. O, az apaca, aki tlidévészben
haldoklik, aki fél labbal mar az élet tuloldalan van,
minden vagya egy Uj hivatasért kialt, ami nem
részrehajlo, mint a tobbi: azért, ami a legkdzelebb
all Jézushoz. Ez a lehetbség maga Isten, és valo-
ban azt olvassuk, hogy ,Isten a szeretet, és aki a
szeretetben marad, Istenben van” (1Jn 4,16). Aki-
nek sikerll kovetni a példajat, a mi hétkdznapi
életlinkben, és nyitott e javaslat, ezen evangéliu-
mi Ut felé, lassan-lassan egy megvaltozott élettel
Iép le rola. O, Teréz ezt alazatosan akarja tanitani
neklnk, 6 a mi kis ,tanarnénk”.
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A Jézus ima és torténete

Kovdcs Bernadett (tejszin)

A kovetkez6 néhany sorban szeretnék nektek
bemutatni egy szamomra igen kedves imamaodot
és annak torténetét. Bizonyara sokan hallottatok
mar a Jézus-imarél, amit a Sziv szlntelen
imajanak is neveznek. Ha még nem, akkor most

itt a remek alkalom. ©
A cikk megirasanak gondolata az idei kozitabor

utan sziletett meg bennem, amikor is egyik
kedves baratomnak készitettem épp csotkit.

Eszembe jutott, a taborban milyen sokan
kérdeztétek télem, mi is ez, hogyan készll,
hogyan lehet  segitséglnkre mindennapi

imaéletiink soran. Igy hat elddntéttem, ezen
kérdések megvalaszolasa gy a legegyszer(ibb, ha

irok rola nektek.

A torténet egészen régi idokig nyulik vissza, s
valamelyest Szent Pal szavai is kozrejatszanak
|étrejottében, hiszen 6 is biztatott bennlinket,
hogy szlntelendl imadkozzunk. Az ima
kialakulasanak szamtalan torténete ismert, az
orosz ortodox irodalomban Ugy tartjak, hogy Nagy
Szent Antalnak egy latomasban megmutatta egy
angyal, a kézimunkazast, hogyan formalhatja
eszk0zzé az imadsag kdzben észlelt szétszortsag
ellen. Egy masik legenda szerint egy szerzetes
csomokat kotott egy kotélre, melyet arra hasznalt,
hogy a kanon szerint el6irt napi imait pontosan
elvégezze, de szegény erofeszitése hiabavalo volt,
mert az 6rdég minduntalan kioldotta a csomokat.
Ekkor sietett segitségére egy szent angyal, aki
megtanitotta a szerzetest arra, hogyan lehet a
csomoOkat egymasra tevodd kereszt formajaban
megkotni, igy az 6rdoég, ezt mar nem volt képes
kioldani. ©

Es akkor mi kéze van a csotkinak a Jézus-imahoz?

Amint az a legendakbdl is kiderll, az ima soran
segitséglinkre van egy altalaban gyapjufonalbdl
készitett eszkdz, ezt nevezzik csotkinak. Ennek
érdekessége, hogy altalaban ajandékba készitik,
mivel készitése koOzben azért a személyért
mondjak az imat, akinek a csotkit szanjak. Epp
ezért részesitik elényben ezeket a
kegytargyboltokban kaphat6é valtozatoknal. Ugy
tartjak, az az igazi csotki, amit csendben,
imadkozva fonnak, s mivel imaba merllve kotik,
ezért aldast és védelmet jelent azok szamara,
akik a csukléjukon hordjak és a Jézus-ima

mondasa koOzben hasznaljak. Szine altalaban
fekete, ez a blnbanat és az alazat szine, de
barmilyen szinben készulhet. Létezik beléle 33
szemes, 50 szemes, 100 szemes és 300 szemes
valtozat is. Ennek magyarazata pedig a kdvetkezo:
33 Krisztus foldi éveinek szama. Szorozzuk meg
harommal, mert akkor lesz teljes
(Szentharomsagra utal) és hogy kdnnyebb legyen
vele szamolni, egy bonuszt is kap.© A 300

szemesnél ugyan ez a helyzet, csak a 100
szemest  szorozgatjuk a "tokéletességre"
torekedve.

Erdekesség még, hogy késziilhet fabél is (Ferenc
papa ilyet hord ©), de az igazi azt mondjak, az,

amit fonalbdl készitenek. Fonnak fehér szinben is,
ezt viszont csak szuzek viselhetik.

Miért csotki a heve?

Az oroszok ,tchotki”-nak nevezik, ami egy
,szamolni” jelentésil szobdl ered, de a régi szlav
elnevezés ,vervitsa” volt, ami zsineget, vagy
Jlestovka”, ami létrat jelent.

A szavak a szerzetesi

beavatas soran,
amikor atadjak az
eszkozt a

testvéreknek, a szlav %
ritusban ezek: ,Vedd|
testvér a lélek kardjat, |

10
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amely Isten igéje, a Jézusnak mondott sziintelen
imahoz; mert Jézus Neve mindig az elmédben, a

szivedben és az ajkaidon kell, hogy legyen.”

Na és akkor mi is a Jézus ima?

A csotki hasznalata az egyik legegyszeriibb és
egyben legnehezebb imamédd is. Ugyanis semmi
mast nem kell tenni, mint a szemekre a Jézus-
imat mondani, mely egyik "alap" valtozata igy
hangzik: "Uram, Jézus Krisztus, EIS6 Isten Fia,
kényorllj rajtam, blinéson!" De rengeteg egyéb
variansa van, mint pl. "Uram, irgalmazz!" "En
Uram, én Istenem!" "Jézus, David fia, kdnyoriilj
rajtam!" "Hiszek Uram, segits hitetlenségemen!"
"Isten, Iégy irgalmas nékem, blindsnek!", stb. Az,
hogy ki milyen imadsagot valaszt, az teljesen ra
van bizva. Erdemes legelész6r az "alap" verzioval
kezdeni, aztan majd kialakul, hogy kinek mi az
imaja. ©

Ez az egyszerl része, kicsit bonyolitsunk rajta: az
a cél, hogy az ima soran ne gondoljunk semmire,
csak arra, hogy vagyunk (léteziink) és Isten is
Iétezik vellink. Toltsuk Vele az id6t, de ne kérjink
Téle semmit, ne bineinket teritsik ki EI€,
legalabbis ne ekkor! Az imadsag Iényege ebben az
esetben az, hogy csak Istenre koncentraljunk és
csak Vele legyunk. Tehat ez az ima nem mas,
mint elcsdndesedés az O jelenlétében. Ahogy
Vianney Szent J4nos mondta: ,Nézem Istent, és O
néz Engem.” Ennyi az egész! Szép, csbéndes
imadas, egyestilés az Urral!” ©

A gyakorlat eredetileg a keleti egyhazban terjedt

is

misztikus
hasznalni kezdte, természetesen sajat szivére

el, de késbbb rengeteg nyugati

formalva a szavakat. Assisi Szent Ferenc
éjszakanként ezt ismételgette: "Deus meus et
omnia" vagyis Istenem, mindenem. Szent Briné a
karthauziak alapitoja igy imadkozott: "O bonitas"
vagyis O, isteni josag. Xavéri Szent Ferenc
rendtarsai arrol szamoltak be, hogy a nagy szent
haldoklasa alatt sziintelenil a kévetkezd
mondatot ismételgette: "Uram, Jézus Krisztus,
David fia, konyorulj rajtam." Egy noviciatusbeli
névér pedig a kbvetkezéképp imadkozott: ,Jézus
Szentséges Szive, bizom benned.” A Jézus Ima
gyakorlatat Loyolai Szent Ignac is javasolja
lelkigyakorlatos konyvében mégpedig ugy, hogy
azt tanacsolja, a gyakorlatoz6 Iégzésének
Utemére ismételgessen egy szamara kedves
fohaszt! Hogy hogyan gyakorold és tedd
magadéva ezt az imat, arrél Anthony de
Mello jezsuita atya a kévetkez6képp ir:

,Azt tanacsolom, hogy valassz magadnak
valamilyen  fohaszt, amelyet szivesen
ismételgetsz egész nap. Probald meg
magadban egész nap ismételgetni -
mikézben eszel, jarkalsz, filirdesz, stb.
Engedd, hogy az altalad kivalasztott szavak
("Uram, Jézus Krisztus, koényorilj rajtam”,
vagy barmi mas) visszhangozzanak a
fejedben.

Ne torédj azzal, hogy a szavak csak
mechanikus ismétlésnek tdnnek. Azt
javaslom, kérjétek magat az Urat, hogy
vezessen benneteket a megfelelé6 széveg
kialakitasara.

Nagy jelentésége van annak, hogy Isten
neve szerepelien a fohaszban. Isten neve
ugyanis szentségi, s kulénleges erét ad az
imanak. A keleti keresztény mesterek nagy
fontossagot tulajdonitanak sajat
szovegeiknek, kilondésen a "Jézus" és az

'irgalom" szavaknak, melyek aztan a
legklilonbdzobb jelentésl dsszetételekben
jelennek meg. Az 'irgalom" jelentése
mellesleg nemcsak a blinok

megbocsatasara korlatozodik, hanem jelenti
Isten kedvességét €s szeretdé mivoltat is.

De ahogy mar mondtam s, valaszthatsz
barmilyen fohaszt, ami neked tetszik.
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Lényeges azonban, hogy ragaszkodj a mar meglévé fohaszodhoz, ne valtoztasd gyakran!
Sokak kedvence a "Jézus szentséges szive, bizom benned." vagy "Uram, Jézus Krisztus, j6jjon
el a te orszagod!", "En Uram, én Istenem" "Istenem, mindenem". De ismételgetheted csak
Jézus nevét is. Csak egy sz0, amelyet kuldnféle érzelmekkel ismételgethetsz: szeretettel,
imadva, elragadtatva, dicsoéitve, toredelmesen.

Barmilyen lesz is fohaszszéveged, sokat segit, ha ritmusos, mert ez segit abban, hogy az ima
mélyebbre, Iénylink kbzéppontjaba kertljén. Fontos, hogy az imat sietség nélklil, lassan,
Utemesen ismételgesd, klilénosen jo, ha légzésedhez igazitod! pl. ,Uram, (belégzés) Jézus,
(kilégzés) stb.”

Természetesen rengeteget lehetne még irni réla, sok lelki vezetd és szerzetes foglalkozott mar a
témaval, alabb néhany konyvcimet és weboldalt talaltok, amik segitségével még jobban
elmerillhettek a témaban! Ha batorsagot és kedvet kaptatok ehhez a csodas imamodhoz, kérjétek
meg valamelyik ismer6sotoket, aki ismeri a kotési technikat, hogy készitsen nektek csotkit és mar
kezdhetitek is. Remélem segitettem és meghoztam a kedvet, hogy igy kerlljetek kozelebb Istenhez!

©

3

Hasznos oldalak:

http://www.chotki.hu/cikkek/a-jezus-imarol/ismerteto-a-jezus-imarol/5.-katolikusok-a-jezus-
imarol.html (ez a legjobb oldal, bibliai hattérrel és sokféle cikkel a témaban)
https://malkav.blog.hu/2013/07/20/a_szuntelen_imadsag hogyanja
https://xinaf.blog.hu/2012/10/17/vak_vezet vilagtalant 205
https://tiszta-szivvel.blogspot.com/2011/04/csotki-keszitese.html

Konyvek:

Anthony De Mello - A zarandok elbeszélései, A csend szava, A kapcsolat stb.
Per-Olof Sjogren - A Jézus ima, a szivimadsaga
Jalics Ferenc és Thomas Merton konyvei
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https://tiszta-szivvel.blogspot.com/2011/04/csotki-keszitese.html

Veni, lumen cordium...

Az europaisagrol - Szent Benedek szellemében

Korzenszky Richard

Mennyit beszélliink, beszélnek manapsag Eurdparol! De va-
jon tudjuk-e, mi Eurépa? Foldrajzi fogalom? Kultlrtorténeti
jelenség? Politikai szOvetség? Szabvanyok egysége?

Kevesen vannak - bar tdbben lennének! -, akik szamara
Eurépa értékrendet jelent. Sokan elfelejtették (vagy meg
sem tanultak), hogy az eurépai kultira az antikvitas és a
kereszténység kettds pillérére épll. S ebben a pillanatban
kitagul a latéhatar, mert az antikvitas és a Szentiras vilaga a
mai szik foldrajzi europai keretekbe nem fér bele. Az antik-
vitas jelenti szamomra azt az értékrendet, amely megfogal-
mazodik az igaz, a j6 és a szép vilagaban (Platon, Arisztote-
Iész), s jelenti a valasztani tudast j6 és rossz, - mi tobb: jé
és még jobb kozott. igy tudott valasztani Antigoné, Szophok-
Iész dramajanak a hése, aki tudja, hogy az isteni parancs
fontosabb minden emberi parancsnal. S azonnal eszembe
jut Szent Benedek Regulajabdl a kovetkezd figyelmezte-
tés: ,Vajon valéban az Istent keresi-e?” Es: ,Krisztus szere-
tetének semmit elébe ne tegyenek.”

Eurépa véddszentjei kdzott kiemelkedd, elsé helyet foglal el
Szent Benedek, akit mi, bencések Atyanknak tisztellink. Az
a Szent Benedek, akinek kovet6i a bontakozé eurdpai kultd-
ra képvisel6i, formaléi voltak az Evangélium hirdetésével, az
antikvitas értékeinek tovabbadasaval Italiabol indulva frank
foldon, az angolok, a germanok kozott, és - bar nem léte-
zett még az eurépai unié gondolatanak csirdja sem - euré-
pai és keresztény kultdrat hozott a velencei apat, a bencés
Szent Gellért Szent Istvan udvaraba is Szent Imre neveldje-
ként. 996 6ta él a Pannonhalmi monostor, és meghataroz-
tak a mi magyar kulturankat - eurdpaisagukkal és keresz-
ténységlkkel - magyarorszagi bencés dseink, hatarokon és
nemzeteken ativeld kapcsolataikkal Pécsvaradon, Bakony-
bélben, Somogyvaron, a tobbi bencés apatsagban, és a 963
éves Tihanyban is. Szamomra a tihanyi alapitolevél eurépai-
sagunk és magyarsagunk jelképe: az eurdpai kultirat jelen-
t6 latin szbvegben megjelennek elsé magyar irott szava-
ink: fuk, kurtuelfa, feheru uaru rea meneh hodu utu rea (a
fok - Sio-fok, a kortefa, a fehérvarra mené hadidt) és a téb-
bi, idegeneknek talan nem sokat mondo magyar sz6 és
nyelvtani elem. Nekem, neklink azonban kincseket érnek:
mert azt jelentik, hogy mi is Iéteziink, és nem olvadunk fol
semmiféle olvasztotégelyben.

Szent Benedek Reguldja kézikonyv lehetne mindenkinek,
aki az eurdpai gondolattal foglalkozik. S6t: kotelezd olvas-
manyként irnam eldé. Mert nem ismer kiildnbséget ember és
ember kdzétt: mindannyian ugyanannak az Urnak szolga-
lunk, ugyanannak a katonaskodasnak terhét viseljik. Nincs
kilénbség a szabad vagy rabszolga sorbdl szarmazd kozott
a monostorban. Ugyanakkor nincs a személyiséget megsem-
misité egyenléség sem: énekelni, felolvasni ne merjen akar-
ki, csak az, aki erre megbizast kap, és a kdzosség éplilésére
szolgal. Vagy micsoda emberismeret: amikor az étkezés
rendjérél van sz6, azt irja, hogy f6tt ételbdl legyen elég kettd,
mert ha valaki testi gyongesége miatt az egyikb6l nem tud-
na enni, a masikbdl vegyen és lakjék jol. Vannak o6regek és
fiatalok: a fiatalok az id6sebbeket tiszteljék, az idésebbek a
fiatalabbakat pedig szeressék.

Az eurépai demokracia kezdeteit [
ebben a szerzeteseknek sz616 sza- |
balykdonyvben talaljuk meg, ahol
sz0 van az elbljaré6 megvalasztasa-
rél, ugyanakkor sz6 van arrdl is,
hogy az el6ljaré mindent tanacské- | &=
réssel tegyen. ,A testvéreket meg
kell hivni a tanacskozasra” - kuilén
fejezet foglalkozik ezzel a témaval.
Vagy nem szabad, hogy figyelmen
kiviil hagyjuk: ha nagyobb a k6zbs-
Ség, ossza meg az eldljaro, az apat
a feladatat, és jeldljon ki
,dékanokat”, akik kilén térédje-
nek a rajuk bizottakkal.

|n

LImadkozzal és dolgozzal” - szoktak mondani Szent Bene-
dek szerzeteseir6l. A Regulanak kulcsszava azonban sza-
munkra, bencések szamara a béke, a Pax: ,Keresd a békét
és jarj utana!” Régi meghatarozas jut eszembe: a béke az a
nyugalom, ami a rendezettséghdl szarmazik (,tranquillitas
ordinis”). Vajon nem ez a célja minden igazi politikanak, a
koz Ugyeivel valo torédésnek? ,Az Isten Orszaga igazsagos-
sag, béke és 6rom a Szentlélek altal” - olvassuk a Romaiak-
hoz irott levélben (14,17).

Mit jelent eurépainak lenni? - tehetjik fol a kérdést. Jelenti
a felelgsségvallalast egymasért. Es jelenti a gydkereink val-
lalasat. Azt, hogy tudjuk, kik vagyunk. VI. Pal papa 1964.
oktober 24-én (innepélyesen Eurdpa védbdszentjévé nyilvani-
totta Szent Benedeket, akit mar korabban is Eurépa atyja-
nak tiszteltek. Az 6si bencés szentélyt, Monte Cassino mo-
nostorat, templomat elpusztitotta a masodik vilaghaboru.
Ujjaépitették, és ezen a napon Gjra folszentelték. Nagy kihi-
vas mindannyiunk szamara egy olyan korszakban, amikor
Eurdpai Uniorél beszélliink, amikor helylnket keressik egy
szétesbben levd, de mégis egységet keresé vilagban, nagy
kihivas és feladat, hogy Ujra szentnek tekintsik azokat az
értékeket, amelyek pusztuléban vannak Eurdopaban: szent-
nek tekintsik az igazsag keresését, a személyiség méltosa-
gat, a kilonbozoségek elrendezésébdl szarmazd békét, az
egymas iranti felelésséget, az Isten térvényeinek tisztelet-
ben tartasat.

Eurépa véddszentjének linnepén foltehetjik magunknak a
kérdést: van-e batorsagunk, hogy Eurépaban sajatossagain-
kat megdrizve legylnk keresztények, és keresztényként eu-
répaiak? Eletiinkkel kell Gjrairnunk az Eurépai Unié alkotma-
nyat. Most, amikor Ugy érezziik, hogy recseg-ropog korilot-
tlink minden. Ehhez segjt benniinket Szent Benedek Regu-
laja: ,Hallgasd meg, fiam, a Mester parancsa-

it...” Es: ,Krisztus szeretetének semmit elébe ne tegyél!”
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Nyarindit6 buli

Fodor Sara (azur)

Idén elsé alkalommal kerilt megrendezésre
az MKK Ugynevezett nyarnyitd bulija a LOK-
ben. Junius 28-an csutoértokon még egy alka-
lommal Osszejottek a kozi tagjai, hogy egyutt
megunnepeljék a vizsgak végét, a nyar
kezdetét. A megszokott bali hangulattél elté-
réen, hagyomanyos tancok helyett kicsit a
modern zene és mozgas vilagaba valtottunk, s
a zero alkohol szabaly is egy pillanatra
megszint |étezni (természetesen mérsékelt
hatarokig csupan). Az (j stilus, a nagy csocso
partik, kellemes nyaresti id6, és persze a ki-
valo szervezés mind alapjaul szolgaltak a
remek hangulatnak. Egészen Uj élmény volt
igy, belga koértanc helyett a Despacitora
tancolni, elegans ruhak helyett laza nyari
cuccokban ugralni. Persze mint minden kozis

/

rendezvényen, az alaphangulatot a kdzosség,
a kozos egyduttlét adta. A nyarnyitd megint al-
kalmat teremtett Uj emberek megismerésére,
s itt az is, aki kevésbé jartas a keringé
alaplépéseiben, magabiztosan |épkedhetett a
jol ismert slagerek ritmusara. Ha pedig mégis
elveszett a labak forgatagaban, mindig akadt
egy lufi, melyet dobalva az ember magabiztos
partizonak tlint. Mikor pedig a zene és a
tomeg eldl kicsit a csendbe vagyott, a kel-
lemes idonek koszonhetben alkalom nyilt a
kivilagitott udvaron sétalni egyet. Aki csocsoz-
ni kivant, mindig akadt egy kihivd paron,
masok inkabb az ablakban beszélgettek, de
mégis mindenki megtalalta maga szamara
tokéletes kikapcsolodast, s igy kozosen, egyltt
Unnepelte mindenki a nyar kezdetét.

/

Interju Racz Katéval a Kozitaborrol

Kostka Déra (aquamarin)

/

Toébb, mint huszonét éve jott létre Mdlegyetemi
Katolikus Kozosség (MKK/K6zi), hogy a Mliegyetemre
jaré katolikusok valamilyen formaban talalkozhassa-
nak egymassal. Az arculat azéta nem sokat valtozott,
mérete viszont annal inkabb: jelenleg mar t6bb, mint
kétszazan jarnak a Kobzire, mar nem csak a
Mdaegyetemrdl. A kiscsoportok kilonbozé egyetemeken
tanul6 fiatalokbdl allnak, igy szélesebb latokorrel ren-
delkeznek, valamint az egy-egy témahoz sziiletd
hozzaszblasok, vélemények is szinesebbek. A heti al-
kalmakon kivil koz6és imékat és miséket, kirandulaso-
kat, balokat, nyaron taborokat, kenutlrat is szervez-
nek. A kozitdbor mindig nagy jelentéséggel bir az MKK
életében, hiszen lehetdség van arra, hogy a kiscsopor-
tok talalkozhassanak egymassal, elmélyitsék kapcsola-
taikat és a régebbi koziseket is megismerhessék.

Az idei tabor fészervezbjével, Racz Katdval
beszélgettem.
Hogy keriiltél az MKK-ba?

A bérmaanyam hivott el a HEGY g6lyataborba, amiben
6 szervezd volt és szinte kijelentésként kérdezte, hogy
jovok-e majd MKK-ba szeptembertél. Gondoltam, még-
iscsak meg kell nézni... Nagyon megtetszett! Megfogott
a lendliiletessége, hogy mindig térténik valami és hogy
mindig vannak Gjabb és Gjabb Otletek. Rengeteg a le-
hetbséget rejt magaban, nyilvan van, ami nagyon jol
megvalosul, van, ami kevésbé. De ez a hely min-
denképpen egy élo, ,egyltt [élegz6” kdzOsség.

Melyek a legmeghatarozobb élményeid az eddigi
taborokkal kapcsolatban?

Ez volt a harmadik kozitAborom. Szamomra talan a
legfontosabbak egy taborban az emberek, és a vellk
valé kapcsolataim, a baratsagaim. A kiscsoportok mi-
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att is szeretek itt lenni. A kozitabor tényleg egy olyan
hely, ahol az egész kozi keveredik és lehetdség van
jobban megismerni az embereket, nem csak beszélge-
tések, de olyan helyzetek és élmények altal is, amiket
csak egy Kozitaborban élhetsz at.

Hogyan lettél idén fészervezd?

Az elétorténetet csak pletykakbdl ismerem. :) De ha
értestléseim helyesek, akkor Isti, a kozivezetd a
vezetdségi hétvégén feltette a kérdést az akkori
csoportvezetéknek, hogy ki lenne szerintiik alkalmas
arra, hogy megszervezze, lebonyolitsa a tabor
szervezését. Az akkori csoportvezet6im engem
ajanlottak. Mivel egyes madarkak mar elcsicseregték
nekem, hogy lehet, érkezik felém egy felkérés, sokat
gondolkoztam a dolgon. Igy szivesen elvallaltam, mert
tapasztalatnak is j6, érdekel rendezvény- és tabor-
szervezés. Nagyon szeretek emberekkel is foglalkozni
és kozosen j6 dolgokat alkotni.

Mi motivalt? Kik és mik segitettek abban, hogy egy
tébb, mint 60 fés tabort megszervezz?

Engem leginkabb a kdzosségi élmények reménye tud
nagyon motivalni és ez a mi esetiinkben is sokat
segitett. Nagy segitség volt, hogy sok feladatot
kiosztottunk. Példaul a jelentkezési kérdbivben is mar
megkérdeztik, hogy ki mit vallalna. Vagy akar késébb
is, ha barmilyen feladattal kapcsolatban megkértem
valakit, nagy szazalékban rogton igent mondott. Sokan
tamogattak és irtak nekem, hogy kell-e még segitség,
nagyon szivesen megcsinalnak ezt vagy azt. Az em-
bereken érzodott és latszodott, hogy varjak a tabort; 6k
is szeretnének beleadni valamit, igy apré kovekbdl
épult fel a program. Szerintem a nagy volumen( dol-
gok, akar mint egy MKK-s tabor is csak igy valosulhat
meg igazan jol, hogyha mindenki egy icipicit, amennyit
tud (vagy kicsit tébbet, vagy egy kicsit kevesebbet)
hozzatesz. Ehhez kapcsolédott a mottdé: legyen ré-
szetek benne.

A résztvev6k korabban elmentek a taborbdl, a
szervez0k még pakolgattak, fellélegeztek. Milyen
érzések voltak bennetek?

Szamomra nagyon érdekes érzés volt és fel sem
tudtam fogni hirtelen, hogy sokan mennyi mindent
beletettiink és akkor most csak lgy vége van a hét-
nek... Ennyi volt? Es nincs tovabb? Pedig én még
maradtam volna egy kicsit! :) J6 volt |atni az autésokat,
az els6é és masodik turnust, ahogy szépen lassan elin-
dulnak. Az étkezdn szinte mindenki keresztlilvonult, és
ha nem is szb szerint mindenkit6l, de nagyon sok részt-
vevotdél el tudtam személyesen is koszonni. A
szervezés miatt nem sok lehetdségem volt arra, hogy a
személyes kapcsolataimat is Ggy apoljam, ahogy az
el6z6 taborokban tehettem, de legalabb az
elkdszonést ezzel személyesebbé tudtam tenni
(legalabbis magamnak biztosan). Még kellett utana
pakolaszni egy kicsit, a helyiekkel megbeszéltik a
megbeszélnivalokat, bezartuk a hazakat, végigjartuk a
tabort. Majd mi is elkdszontiink egymastol...

Mit gondolsz, milyen lesz jévére a tabor?

Hasonléan j6, vagy még jobb, mint ez. Nem tudom,
mennyire lesz majd abban szerepem, bar kdzivezetd-
helyettesként lesz valamennyi beleszélasom
(remélem). A kovetkezd évi kdzivezetbséghdl kiindulva
csak szuper lehet. Mind egyt6l-egyig nagyon lelkiis-
meretes, elkotelezett és kreativ sracok. Nagyon varom
a vellk valdé kozos ,tejhatalmi uralkodasunkat.” Ha
engem kérdeztek, mar most megmondom, hogy bizto-
san megyek a kdvetkezd Kozitaborba is és garantalom,
hogy minimum ilyen jol lesz.

Mi az, amit Uzennél, vagy kivannal a jové évi
fészervezének?

Sok kitartast! Es nehogy megszdmolja, mennyi id6t
t0ltott a szervezéssel, mert nem idében mérhetd és
nem id6ben kapja vissza azt a ,munkat”. Szerintem,
ami nagyon fontos, hogy legyen valaki, aki mar konyit
valamicskét a kozitabor szervezéshez, tudja mi a dor-
gés és mire mi a legjobb megoldas. Bar ebben az
évben ke- vésbé volt ilyen személy a szervez6k kozott,
az el6z6 fészervez6t, ha barmikor kérdéseimmel zak-
lattam, szinte rogtdon valaszolt. Tovabba szeretettel
kivanok neki sok baratot és ismerdst, akik segitenek
nekil Es nagyon nagy lelkesedést, mert az kelleni fog
végig! S6t a végén kell még csak igazan! A résztvevok
is akkor fogjak igazan élvezni, ha ezt latjdk a
szervezokon is!
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Interju Palasthy Istivel

Sinka Domonkos (tejszin)

Egy, a kézi szempontjabdl fantasztikus és korsza-
kalkoto év all mogottiink - ezt nem mondta Palasthy
Istvan, az el6z6 kozivezet6, de mindnyajan tudjuk,
hogy igy van. A kozivezetdvel készitett zaro,
~6vértékeld” interjunkat k6zoljuk.

Sikeres volt az elmult éved személyes szempontbol?
Sikeriilt a szakdolgozatodat megirni?

Az elmilt évem kapcsan a hala fogalmazédik meg
bennem. Hidba nevetem el, tényleg, mert ez egy
nagyon kegyelemteljes év volt, kereknek és
egésznek érzem annak ellenére, hogy a szakdol-
gozatomat egy fél év cslszassal sikerllt megirnom.
A helyén voltak a dolgok és nem banom, hogy igy
alakult. Az életemben voltak hullamhegyek és hul-
lamvolgyek az év folyaman, a személyiségem szem-
pontjabdl nagyon gazdagitd volt, hogy ennyi ember-
rel dolgozhattam egyditt, és tanulhattam t6lik.

Mik a tovabbi terveid?

Nagy almodoz6 tipus vagyok, mindig vannak tervek,
amiket szeretnék megvalositani, igy most is, példaul
egy fels6fokl nyelvvizsga tétele, illetve szeretnék
aktivabban részt venni egy zenekar életében is.

Mennyire sikerilt elérni az év elején Kkitiiz6tt célo-
kat?

Szerettem volna elérni, hogy az emberek maguké-
nak érezzék a feladatokat. Mindig volt akkora
lelkesedés, hogy sosem éreztem magam egyeddl, de
ezt nem a sajat érdememnek tudom be, mivel a
kozivezetésemet megel6z6 évben nem voltam rend-
szeres tagja a kozosségnek, igy nem tudok
kilonbséget tenni a két év lelkesedése kozott. Volt
jo par elképzelésem a feladatokkal kapcsolatban,
ezek kozul volt, ami jobban sikerUlt, volt ami kev-
ésbé, pl. a munkacsoportok nem teljesen uagy
mikodnek ahogy elképezeltem - ez nem biztos,
hogy baj - van amelyik jol mikddik pl. a lelkiségi
munkacsoport, vagy a sport munkacsoport - ez a
legjobb példa a lelkesedésre: megkeresett Gabor és
Krisz, hogy szeretnének egy sport munkacsoportot.
Rengeteg sport programot csinaltak. Nagyon jo
érzéssel tolt el, hogy van lehetbség a kozosség szol-
galatara és ki tudnak alakulni alulrél szervez6dd
kezdeményezések is. Természetesen vannak kev-
ésbé j6l mikoédé munkacsoportok is, pl, a kommu-
nikaciés vagy az Onkéntes munkacsoport amit

sajnalok, hogy nem sikertlt a megfelel6 hangsullyal
megvalositani.

Milyen nehézségekkel szembesiiltél kozivezetoként?

A legnagyobb nehézség a kommunikacidés prob-
Iémakat foglalta magaban, hogy eljusson a megfele-
I6 emberekhez a megfelel6é informaciod. Ez rengeteg
e-mail irast, szobeli, telefonos kapcsolattartast jelen-
tett. Egy ilyen létszamu kozbsségnél ezek mind
elengedhetetlen dolgok és ez sokszor igen me-
gerdltetd volt szamomra.

Milyen érémteli pillanatok térténtek az év folyaman?

Egyik legkedvesebb pillanat szamomra az évzard
buli volt. Sokféle ember jar kdzénk és feszlltség
adodott abbol, kell-e buliszoba a balra. Egyszer csak
fél szoval emlitettem Kakucs Katinak, hogy ha
szeretne, akkor szervezzen egy bulit. Par honappal
késObb odajon hozzam, hogy ,lsti szerveznék egy
nyari bulit, lehet?” ,Hat persze” és egy fantasztikus
estét toltottlink egyltt. llyen pozitiv éimény volt a
sport munkacsoport, a kzis hétvége is, ami nagyon
jo hangulatban telt. Ide sorolhatjuk a KELET
megszervezését is.

A tavaly ilyenkor készitett kézivezetbi interjunkban
felvetettem azt a kérdést, hogy a kézi harom pil-
lIérébél (k6zdsség, hitélet, szolgalat) nem mind all
biztos alapokon. Egy év elteltével hogy latod a
helyzetet?

Ugy gondolom, hogy a kegyelem miikddik és ahogy
ma Csépanyi Gabortol hallottuk, ha a hit remény sze-
retet harmasbdl az egyiket elkezdjiuk emelni, akkor a
masik ketté is emelkedni fog. Ugyanigy latom a
kozosség szempontjabdl is. A kozOsség sokat
fejlédott, és igy maga utan emeli a masik két szem-
pontot, is. Példaul a hitélet is nagyon sokat fejlodott
az elmilt évben, ha csak arra gondolok, hogy az egy
Oras vezetett szentségimadas utan mennyien
maradtak még fél érat csendes szentségimadasra,
vagy az éjszakai szentségimadasra pillanatok alatt
betelt a lista, ez nagy 6rommel télt el. Ugy gondolom,
a hit kérdése valahonnan mélyrél jon. Teremthetlink
keretet meg lehetéséget, de kozvetlen rahatasunk
nincs. Ezért 6ril6k, hogy a Joisten kegyelme altal
fejlodik a kozosség a hit gyakorlas szempontjabdl is.
Ami a szolgalatot illeti, ott mar tébb hianyérzetem
van. Pozitiv élményként éltem meg azt, hogy a
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k6zosség melléallt annak a kezdeményezésnek,
hogy mikulaskor ne mi kapjunk, hanem mi adjunk,
igy egy nagyon szép kozOsségi szolgalatot tudtunk
megvalodsitani, amiért nagyon halas vagyok. Azonban
agy gondolom, hogy ez az egyszeri alkalom lehetne
rendszeresebb is, orommel hallottam, hogy masok is
igy gondoljak, bizom abban, hogy id6ével szolgalat
pillére is fejlédni fog.

Utolso kérdéslink szintén egy tavalyi igéretre vonat-

kozik: Azt igérted, hogy vizparton lesz a tabor. Ez
miért nem igy alakult?

/

A kérdésfeltevés nem egészen korrekt, hiszen a
tabor mellett folyik el a Galya-patak, tehat ha ugy
vesszik, akkor vizparton van a tabor. Ami a flrdési
lehet6séget illeti, a taborhelyek nagyon gyorsan be-
telnek. A taborhelykeresés soran nagyon meg-
tetszett nekiink a taborhely hangulata és fekvése,
és Ugy gondoltuk, hogy ezt a hangulatot a Vértes és
a Bakony 6lén fel lehet cserélni egy vizparttal.
Készonjlk a beszélgetést!

Interju Marx Tamassal

Moricz Mikolt Marta (azur)

Marx Tamas lesz a kévetkez6 évben a kbzivezetonk.
Jol ismert személy a kbziben, mégis, hogy egy kicsit
még jobban megismerjlik, interjut készitettlink vele.

Szeretnélek megkérni, hogy mesélj egy kicsit maga-
drél. Honnan jossz, ki vagy?

Zalaegerszegen szulettem. Nyolcan  vagyunk
testvérek, én vagyok ebbdl a legkisebb, tehat sok
példa volt eléttem az életben, és még van is
szerencsére... Mindig is keresztényként éltem, mivel
a csaladomtdl is ezt kaptam. Szamomra nem igazan
volt olyan pillanat, amikor megkérddjeleztem volna
ezt gyokerestll - természetesen voltak olyan idésza-
kok, amikor kevésbé tudtam megélni, és voltak ma-
gasan szarnyald idészakok is. De alapvetbéen
katolikus keresztényként élem az életemet.

Ezen kivll nagyon fontos szamomra a sport, mindig
is az volt, igyekszem most is gyakorolni, mert az ,ép
testben ép lélek” az életemnek meghataroz6 részét
képezi. lIgazabol mostanaban kevésbé van le-
hetéségem, korabban sokat sportoltam ver-
senyszer(ien is a gimnazium alatt. Most ez vissza-
fogottabban, de azért még jelen van... A Pazmanyon
tanulok pszicholégiat - ha mar igy a lélek is széba
kerUlt. Most voltam masodéves, és ebben az évben
diplomazom. Remélem, hogy valamikor pszicholégus
leszek, de most még az Utkeresés fazisaban jarok,
tehat nem merem azt allitani, hogy tudom mi leszek,
ha nagy leszek... De mondjuk azt, hogy talan nem
jarok rossz aton.

Az MKK-n beliil melyik csoportba jarsz?

Bar ez most egy kicsit hattérbe szorul, de lelkes azur
vagyok.

Hogyan készlilsz a k6zivezetéségre?

Ez egy kicsit furcsan fog hangzani, de - mar tavaly
Ota készllok kicsit. Nem azért, mert biztos voltam
abban, hogy megvalasztanak, hanem mert sokan
mondtak, és ha sokat mondanak neked valamit, ak-
kor azt altalaban elfogadod... Meg ott voltam a
vezetdséghben az elmdult egy évben, azért belelattam,
hogy hogyan is miikodik a kdzi. Most mar tudatosan
készulok: egyrészt lelki olvasmanyban - beszerez-
tem egy kényvet, ami a kézosségalkotasrol szol és
azt olvasgatom. Ezen felll tervezek; beszélek
azokkal az emberekkel, akik a vezetésben részt
vesznek és ezért tapasztaltabbak is nalam, vagy egy-
szerlien csak a viszonyunk olyan, hogy megbizom a
véleményulkben és szamitok rajuk. Isten felé - tehat
imadsagban is természetesen a lelki olvasmanyok
mellett - is probalok kozeliteni ezzel a kérdéssel,
meg a kozosség, az emberek felé is. Ami mar kézzel-
foghatobb, hogy a feleldsdket probalom megtalalni
az egyes feladatokra, a kilénb6z6 programokat, a
struktirat a kdzosségben, példaul a munkacsoporto-
kat mar szervezem, hogy hogyan lehet UGjrainditani,
ami mar nem m(ikodik j6l, vagy amiben j6 volt, azt
tovabb erdsiteni... Szoval ez a kézzelfoghatébb ré-
sze.
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A tavalyi évben milyen poziciod volt a kéziben?

Kozivezeté helyettes voltam, ezen felil a FAGYI
munkacsoportot is vezettem. Egy félévig Zsigmond
Almossal egy(itt, utana pedig egyediil. Mi kerestiink
felel6sOket a kulonbozé feladatokhoz. Istit6l altala-
ban kaptunk egy feladatot, amire nem volt még fele-
I6s, és akkor felkértik azokat, akik alkalmasak len-
nének és szabad kapacitassal rendelkeznek.

Tartozol mas kézésséghez is?

Nem, vallasos hivé kozos-
séghez csak korabban tar-
toztam. Gimnazium alatt
volt egy ifjisagi kozOsség
Zalaegerszegen, ahova jartam. Ott
nem voltam vezetd, inkabb csak
hangadénak mondanam magam.
Mivel mindig is hangos voltam, al-
talaban szamitott a véleményem.
Voltam még korulbelll fél évig aktiv
tagja a Szentjanosbogar kozos-
ségnek. Ott sem voltam vezeto,
viszont azt éltem meg, hogy a
kiscsoportom tagjai nem azon a-
szinten vannak, mint én - életikben sem ott tar-
tanak és vallasos szempontbdl sem; és ezt most
szigorlan nagyképlség nélkil mondom. Ezért ott
nem igazan éreztem otthon magamat. Tehat ez az
MKK-nak nagy el6nye volt, felidilés volt szamomra,
hogy itt egészen mas a hangulat, egészen mas-
hogyan érzem magam én is.

Ahol viszont vezetd voltam mar korabban is, ami ta-
lan hangsulyosabb, az az Ima tabor. Ez egy nyari
tabor, probaltunk kozosséget csinalni, de az ke-
vésbé mikodik. Inkabb azt érzem, hogy a nyari tabor
ennek a lényegi része.

Mir6l szol egy ilyen tabor?

Gyerekeknek tartjuk 9 évest6l 15-16 év kortili fiata-
lokig, utana inkabb csoportvezetévé alakulnak a
tagok - vagy kikopnak, sajnos. Alapvetéen gyere-
kekkel kell ott foglalkozni. A taborban délel6tt lelki
program van, délutan pedig szérakozas, lazabb prog-
ramok, Ugy mint sport, strandolas vagy aka-
dalyverseny. Itt voltam csoportvezetd, egy korulbelll
8-10 fos csoportot kaptunk a csoportvezetd tar-
sammal, 6ket vezettik a hét folyaman. Evangéliumi
szakaszokrol kellett gondolkodni, a csapatot
kiépiteni kicsit, hogy merjenek is megszdlalni és
segiteni O6ket abban, hogy ha kérdés van, vagy
valamit nem értenek, nem jol értenek, akkor kicsit
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ravilagitani a dologra egy masik szempontbdl. A lelki
tartalom a lényege a tabornak, de nagyon jelen van
a szOrakoztato része is. Itt voltam vezet6 é€s ebbdl
vezetdi tapasztalatot is tudok meriteni.

Milyennek latod most az MKK-t?

Szamomra az MKK egy nagyon nagy (rt toltott be.
Elfogulatlanul nem tudok nyilatkozni. Mar nagyon
régota vagytam ra, hogy egy ilyen dinamikus, jol
mikodo csoportnak legyek tagja és mikor megérkez-
tem az MKK-ba, azt éltem meg, hogy itt
lelkesek az emberek, egyuttmikédnek
egymassal, ha nem is az, hogy mindenki
ismer mindenkit, de tényleg van egy
erételjes lendllete a csoportnak, dssze-
tartéak vagyunk és hogy ez a kdzOosség
€l6 és mozog és tesz dolgokat. Masfél
éve vagyok itt, ami nem hosszu id6, de
azért mar latom Kicsit jobban azokat a
részeket is, amik kevésbé vannak a
helylkdn. Azt gondolom, hogy nagyon
nagy potencial van az MKK-ban, sok
lelkes fiatal van itt, sok energiaval és
sok lehetbséggel, ennek ellenére nem
mindegyiket hasznaljuk ki. En amit latok
hianyossagot, az féleg a lelki életben jelenik meg.
Nem azért, mert nem vagyunk hivék vagy nem
vesszik komolyan a vallasunkat, inkabb azt
gondolom, hogy mint kdzosség, kevésbé éljik ezt
meg. Nyilvan nem tudok nyilatkozni arrél, hogy az
egyes emberek mennyire élik meg a hitiket, de
kO6zbsségként, én azt latom, hogy nem hasznaljuk ki
azt a lehet6séget, ami a vallas terén van. Példaul
k6z6s misé€ket ritkan sikerll agy 6sszehozni, hogy
ott jelen legyen a kozbsség java, vagy hogy nem
megylnk el kozos lelki gyakorlatra, zarandoklatra.
Nyilvan ennek szamos oka lehet, de ezeknél a pro-
gramoknal latom azt, hogy az emberek, mint kdzos-
ség, nem kapcsoléodnak be. Mindig van ott valaki,
lézeng ott egy két MKK-s, de nem latom azt, hogy a
kOzOsség részt venne ténylegesen, egyltt. Ezen
szeretnék majd kicsit talan javitani, ez lenne az,
amit igazan ki tudnék emelni, mint fejlesztendd
részt, és a kdzosségnek az energiajat, a lelkesedé-
sét és ezt a dinamikus és cselekvoképes kritikus
tOmeget szeretném kiemelni a pozitiv oldalon.

A kdvetkezd kérdés egy részét mar megvalaszoltad.
A koOzbsséglinknek harom alappillére van, a hit,
kbézbésség, szolgalat. A szolgalatrol még kevésbé
beszéltél, errél mit gondolsz?
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En a szolgalatot fontosnak tartom. Ezen a téren
voltak prébalkozasok az elmdalt évben is, hogy ez
javuljon. Az onkéntes munkacsoportra gondolok
példaul, aminek volt nagyon pozitiv példaja is,
példaul a Mikuldsos koOzin a hajléktalanokhoz
mentink. Viszont van kudarcélmény is, példaul a
Nyitnikék, amikor két csapatot tudtunk 6sszeszedni
a korulbellil 150 fiatalbol, aki jar a kozosségbe.
Szoval elég vegyes a felhozatal. Nekem célom, hogy
ezen az oldalon is kicsit erdsitsek, az Onkéntes
munkacsoporton keresztul féleg. De alapvetéen azt
gondolom, hogy ez nem a vezet6séghen dobl el,
hanem az egyes emberekben, tehat az, hogy hanyan
jonnek el. Az én feladatom itt az lehet, hogy
hangsulyozom, hogy miért fontos, masrészt pedig az,
hogy példaval jarok eldl. llletve lehetdéséget biz-
tositani a munkacsoporttal egyittmikdédve vagy mas
lehetbséget hirdetve - mint példaul a 72 éra kompro-
misszumok nélkil - amiket én tudok, megtalalok.
Szeretném, hogy ne egy problémaként tekintsiink
erre, hanem a kozosség mindennapjainak részévé
valhasson a szolgalat. Itt lehet barmire gondolni,
akar csak az, hogy egymasra jobban odafigyeljiink a
k6zbsségen belll. Az is szolgalat lehet, hogy Kki-
veszed egy faradt ember kezébdl a seprit, hogy
“Akkor most én soprok fel.” Lehet kisebb dolgokra
is gondolni. Azt hiszem, ez azért megvan a koz0s-
ségben, hogy figyelliink egymasra, de azért itt is van
még hova fejlédnink. Az apro-csepré dolgokban,
hogy sz6lunk egy par jo szét,vagy csak imadkozunk
egymaseért.

Te az azudrbol jéssz, az egy elég nyitott csoport. A
kézdsségben vannak nyitottabb, zartabb csoportok.
Hogyan lehetne szerinted a zartabb csoportokat
nyitottabba tenni vagy kell-e nyitottabba tenni?

Megmondom 6szintén, nem mértem fel ilyen szem-
pontbdl a helyzetet. Nem vagyok biztos benne, hogy
ez ilyen szigorian elkllonul kétféle csoportra,
hanem, hogy egy skala mentén el lehet helyezni,
hogy mennyire nyitott egy csoport. Azt hiszem, hogy
ez is az emberek hozzaallasan mulik. Hiaba mon-
dom én mindenkinek, hogy “Gyertek kozds pro-
gramokral” meg “Legyetek nyitottabbak!”. Ez akkor
fog megvaldsulni, ha az emberek tesznek érte. Ugy-
hogy a csoportvezetokon keresztll kozelitenék fel-
tétlendl, mert 6k vannak benne ugy a csoportban,
hogy hatni tudnak igazan a csoport |égkdrére,
hozzaallasara. Ezenkivil a személyes kapcsolatokon
keresztul. Ha egy csoport nagyon magaba fordul,
érdemes megvizsgalni, a csoportnak maganak is,
hogy ez miért alakult igy. llletve a csoport tagjai felé

fordulni. Nem Ugy gondolni rajuk, mint egy csoport,
hanem inkabb, mint csoport tagokra, akik be tudnak
csatlakozni a nagyobb kozosségbe is. Azt hiszem,
hogy a nagyobb kbézdosség sem a csoportokbdl all,
hanem a nagyobb kdzdsség tagjaibél. En is, mikor a
nagy ko6zosség programjain veszek részt, akkor nem
agy veszek rajta részt, mint azir hanem, mint MKK-
s. Nem szigordan a csoport identitas, ami meg-
hataroz engem, hanem a ko6zosségi identitasom.
Tehat azt gondolom, nagyobb programokba bevonni
Oket Ugy lehet, hogyha személyes kapcsolatokat
épitiink vellk, a csoportkdzi kapcsolatokat erdsitjik,
vagy akar csak hangsllyozzuk a nagy kdzosség fon-
tossagat, ezt pedig a csoportvezetdkkel
egyuttmikodve szeretnénk megvalodsitani.

2020-ban lesz az Eucharisztikus Kongresszus. Mi-
lyen elképzeléseid vannak, hogy tudunk bekapcso-

16dni a lelki el6késziiletekbe?

Mindenképpen a Szentségimadast emelném ki. Volt,
aki mar meg is keresett ezzel, hogy valami ilyesmit
szivesen szervezne. Lattam ra példat is, volt az ado-
racios iskola tavaly. A kdzos imat is kiemelném, amit
minden vasarnap mondunk, illetve a szervez6
csapat altal meghirdetett programokba tudunk
bekapcsolodni. Mi ebbdl szervezni sokat nem
tudunk, azt tudjuk hozzatenni, hogy a kdzosségben
a lelki életet erdsitjuk, illetve ami kevésbé a lelki ké-
szllet, hogy majd amikor eljén az ideje, akkor ahol
tudunk segitlink, 6nkéntesként, zenészként, ki aho-
gyan tud.

Az utolso kérdés: hol lesz a kbvetkezé kézitabor?

Erre pontos valaszt még nem tudok adni, mert
nincsenek még meg a meghbeszélt idépontok és szal-
las meg minden. De Otleteink mar vannak. Ugye az
volt a célkitlizése Istinek, hogy amikor én atveszem
a stafétat, akkor legyen mar meg a kovetkez6 hely-
szin. Jelenleg azt gondolom, hogy Doboz-Szanazug a
befutd egyeldre, de nem igérem, hogy ott lesz. Ez a
jelenlegi legvalbszin(ibb opcio.

Ez merre van?

Messze, a roman hatarnal. (Békéscsabatol 20 km-re
-a szerk.) Nincs kozel, de én azt gondolom, hogy egy
ilyen kozitabor megéri az utazast.
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Beszamolod a kozis kenuzasrol

Sinka Domonkos (tejszin)

/

Koran reggel felkeltem

Jajj, munkaba kell mennem
Nem, munkaba most nem kell
Harom napig evezel!

Nyugatinal nyugodtan
Varakoztunk vonatra
Jajj, a vonat indulna!

A sok kenust itt hagyja!

Sok kenust itt nem hagyta
Esztergomban lerakta.

J6 hosszi volt a séta

Mig leértiink a partra.

A parton all par hajo

~Ezek lesznek, jajj, de jo!”
»,Nem csak ezek, lesz még jobb
Az Elte is kiild csénakot!”

Megérkezett Kovacs Gabor
Elkezd6dhetett a tabor
Els6 lecke feladva

Vizre tenni kenunkat.

Harom méd is addédott

Az egyik kivalasztatott

~Ne gy tegyed légy szives,
Tobbet ér, hogy kifizesd!

Az evezd egy tizezres
A mellény az tizenkettes
A haj6 vajh mit érhet?

Most, hogy végre vizen vagyunk
Elkezd6dhet végre utunk.
Evezzlnk csak, ahogy tudunk
Estig legylink mar féliton!

Menetkdzben flirdécske
Betti kérlek menj mar be!
Ne félj, nem fogsz megfuini
Barki vissza tud maszni!

De Betti az nem barki
Annal inkabb akarki!
Hiaba a biztatas
Visszamaszni nagy kihivas.

Kikotottink hat a parton

Majd ott hagytunk egy papucsot
,Nézd mar, az ott majdnem Szob
A hegy mogott mar ott a dokk!”

No, hat addig volt mit menni
Kellett még egyet sorbzni
Maijd feltlint a szigetcslcs
Megérkeztink, hat ez csucs!

Masnap reggel nyolckor keltlink
Szentendréig leeveztlnk.

Elég hamar ott voltunk

Hajéval nem borultunk.

De akkor mint munkakedv
Reank tort a mékakedv
Bevittlink egy csonakot

Es napestig borultunk.

Este tabortliz is volt
De én inkabb aludtam,
Mert eléggé faradtan
Erkeztem a taborba.

Masnap fél nyolckor keltlink
Gyorsan megreggeliztink.
Délre meg is érkeztiink
Pedig alig eveztink.
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/
V4 / s . V4 V4
Beszamolok a kozitaborrol
Kozisek
/
Koézitabor szémokban szetbe értlink.
_ B Elsé kiscsoportos beszélgetésiink hamar eltelt,
110 jelentkezd

87,4 | elpancsolt viz

43-szor kimondva, hogy "Fiatalok"

317 letépett porgékod a CNWS alatt
529 szlinyogcsipés

732 alvas helyett virrasztassal toltott ora
127 fekvétamasz reggeli tornaként

Napi kaja mennyiség:
20 kg kenyér

2,5 kg felvagott

2 kg saijt

4 kg paradicsom

2 kg paprika

4 kigyéuborka

1 karton tej

Hétfé

Taborba indulasunk reggelén rég vart, fontos
napra ébredtiink!

Kelenfoldrdl indultunk Gtnak vonattal, mihelyst a
vonat - némi késéssel - be méltéztatott gurulni az
allomasra. A vonaton mar, j6 tarsasagban, hamar
elrepllt az id6. Tulsagosan is, mert aztan Székes-
fehérvar szép varosan atnyargalva a buszt is lekés-
tik, ami elvitt volna minket bodajki szallasunkig.
Sebaj! Volt, aki ekkor iktatta be az ebéd/fagyi szu-
netet. A buszok korlatozott befogaddképessége
miatt két turnusban indultunk Budapestrél, de igy
a kovetkezd busz indulasaig még egy pillanatra
Udvozolhettik a csapat masik, szerencsésebb felét
is, akik kozben utolértek minket Fehérvaron...

Végre megérkeztink a Tolgyes Taborba, s mint-
ha csak haza érkeznénk: nagy “MKK” feliratd moli-
né fogadott minket a bejaratnal. Tudtuk, hogy most
egy hét kikapcsolodas és lelki toltekezés kovetke-
zik, olyan mértékl felszabadulasra azonban nem
szamitottunk, ami aztan a taborhelyen - térerd és
WiFi hianyaban - vart minket. Fak, természet, ma-
dardal, no és persze kozisek mindenfelé! A hetet
misével inditottuk, igy a bodajki plébanos lelkes
beszéde és a természet hangjai kozt kicsit a lel-
kink is utolérte a testlinket, a varosbél a termé-

alig tudtunk par szét beszélni egymassal, annyi volt
az 0j arc, de a végére mar mégsem voltunk egy-
masnak idegenek. Nem sokkal vacsora utan éjsza-
kai tdrara indultunk. Sétank a tabor koérili erdén at
vezetett, barlangba lestliink be, forrasbdl ittunk és
a dombsirokat odaképzeltiik, ahol a térkép szerint
lennitik kellett volna. Sokunknal volt vilagitasra
alkalmas eszkdz (lampa/telefon), az ingyenélok-
nek pedig az egész tlra soran megvolt a kellemes
izgalom, mikor a kozelUkbdl eltlint rovid idére min-
den fényforras. Eltévedok is akadtak a barangolas
soran, de éjfél utan valamivel 6k is bedéltek az
agyba, igy 6sszességében remekil telt az elsé nap.
A tobbi keddi eseményt meghagyom a kovetkezd
meséldnek.

Mohay Piroska (azur)

Kedd

Az a kérdés, hogy milyen volt a kodzitabor maso-
dik napja? Rendben, mondhatok én erre valamit,
de el6bb szogezzik le, hogy idén Bodajkon mind-
annyiunknak egy kilonleges és kivalo kozitabor-
ban lehetett résziink, ami egészében joval tobbet
jelent, mint a tabor napjainak 0sszessége. Most
mégis kiragadok a hétbdl egyetlen napot, €s meg-
probalom désszefoglalni, hogy mivel jarult hozza ez
a ropke huszonnégy ora a tabor egészéhez.

Miutan mindenki sikerrel leklizd6tte a hajnali fél
nyolckor még gbézerbvel tamado alvasigényét, a
vallalkozé szellemiek egy felpezsditd reggeli torna-
val készlltek fel a napinditd imara és reggelire.
Mindjart délel6tt a tabor egy igen izgalmas és por-
gbs programja kovetkezett: a fennkdlten hangzo
CNWS, azaz Complex Number War System névre
hallgatd stratégiai szamhaborli, amit hat csapat-
ban jatszottunk, egymassal versengve. A jaték so-
ran csapatban egyittmikddve kellett kildetéseket
végrehajtanunk. Kicsit olyan volt, mint ha a Riziké
tarsasjaték tablajanak szerepét a taborhely egész
terllete toltené be, a dobdkockaét a jatékosok fe-
jén 1évd klasszikus szamhaboris szamok, a jatéko-
sok pedig hat ember helyett hat csapat lennének.
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Lényeg a Iényeg, hogy sokat rohangaltunk, edzet-
tik a szeminket a szamok leolvasasaval, mikoz-
ben a jaték tempodja és fordulatossaga garantalta
a jo hangulatot. A délel6tt gyorsan elreplilt, és koz-
ben észrevétlenll megéheztiink. Kimozogtuk ma-
gunkat, az ebéd j0l esett; johet is a délutani alvas!
Van agy, hogy az ember szervezete és akarata két
kulén utat prébal jarni: ennek tipikus esetét figyel-
hettiik meg délutan. A program ugyanis természe-
tesen nem délutani alvas volt, hanem Takats Ist-
van atya tartott érdekfeszitd elbadast a gondvise-
Iésrél, a Mindenhato jelenlétérdl a torténelemben,
a foldi vilagban. Ezek utan béven volt mirdl beszél-
ni a kiscsoportokban. Az el6adas egyuttal beveze-
téje volt a tabor ,lelki programjanak”: késé dél-
utan megérkezett hozzank a szentségi Jézus. In-
nent6l kezdve masnap reggelig folyamatosan volt,
aki virrasztott Mellette, vacsora utan pedig egy
hosszabb imaestet mindannyian Vele toltottunk.
Masnap reggel megérkezett hozzank Csépanyi Ga-
bor atya, igy azt a napot is az Oltariszentség jelen-
Iétében kezdtik. Err6l azonban mar masnak az

Py

A keddi napon programpontok szintjén ez tortént,
meg persze még ki tudja, hany nagyszerl beszél-
getés, talalkozas, onfeledt tarsasjaték és rengeteg
olyasmi, amit még cimszavakban sem tudok meg-
emliteni...

Horvath Benedek (bibor)

Szerda

A szerdai nap nagy részét Csépanyi Gabor atya-

Veni Sancte — tanévkezdet

val volt szerencsénk eltélteni. A szeretet kulénbo-
z6 megnyilvanulasairél, Jézus kdzeledésérol, vala-
mint ennek felismerésérdl tartott elgondolkodtato
el6adast. Az el6adas utan egy ,meglepetés” szent-
misében lehetett részliink, ami nagyon jo folytata-
sa volt a napnak. A szentmise utan egyutt ebédel-
tlnk, majd lehet6séglink volt szentgyonasra, illet-
ve beszélgetni az atyaval, aki egészen a borkosto-
16 kezdetéig vellink maradt. A borkéstolot egy
Geszler nevi moéri pincészet tartotta. 5 féle bort
kostolhattunk, szarazat és félédeset egyarant,
majd ezeket egy borcetlin értékeltiik. Személyes
kedvencem, amit a legmagasabb pontszammal
értékeltem, a Szeretd volt. A borkostolé megterem-
tette a megfelel6 hangulatot ahhoz, hogy a DJ kép-
zésbdl egy el6bal kerekedjen. Az egész napot 6sz-
szefoglalva végllis annyit mondanék: ,tokfozelék”.

Karolyfi Hanna (burgundi)
Csutorték

Csutortokon kerilt sor az 6nkéntes napra. Négyfé-
le munka kozul lehetett valasztani: fozés, kertész-
kedés a temetdbben vagy a kalvarian, valamint
éneklés és beszélgetés az id6sek otthondban. En
a kalvariara mentem. A kanikula ellenére nem tlint
hosszlnak a 2,5-3 6ra folyamatos munka. Min-
denki talalt maganak feladatot béven. J6 volt latni
a végén az erbfeszitésiink eredményét. Ez a dél-
el6tt megmutatta, hogy egyltt mennyivel tdbbre
lehetlink képesek, mint egyeddl.

A plébania udvaran elkoltott kiados ebéd utan ko-
vetkezett a tajfutas. A palettan hosszul- és rovidtav
is szerepelt, 11 illetve 7 megtalalandé allomassal.
Amig a csapatok az indulasra vartak a régi sipalya
melletti domboldal aljan, éneklés és vidam vagy
éppen izgatott beszélgetés hangjai hallatszottak.
Kaptunk egy iranyt(it és egy térképet, mi tagadas,
az elején csak botladozva ment a tajékozodas.
Nem gondoltam volna, hogy futas kdzben lehet
ilyen nyugalmat és csendet megtapasztalni mint
ott az erdében. Végul sok lefutott kilométer, atbo-
torkalt csalitos, keresztul tort aljnévényzet, atver-
godott patak, megmaszott hegyoldal, atgazolt csa-
lanos utan faradtan, de - gondolom - diadalmasan
érkezett meg mindenki vissza a taborba.

Csertan Tamas (aquamarin)
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Péntek

Naptej és szlUnyogriasztd szaga keveredett az
erd6é Ude illataval, amikor péntek reggel nekivag-
tunk a NAGY Turanak. Vidam beszélgetések koze-
pette eljutottunk egy kilatohoz, egy zsakutcahoz és
egy par alkalommal a tervezett Gticélhoz, a tohoz
is, melynek felfedeztilk egy olyan partszakaszat,
ahol szerintlnk strandolni is lehetett. Sajnos a hal-
6r mas allaspontot képviselt, de legalabb addig is,
amig kiért a motorjaval, a tarsasag egy része meg-
martézhatott a majdnem tiszta és Uditd vizben. Az
emlitett személyen kivil az a varatlan hir is kerék-
be torte a tervezett programot, miszerint az estére
rendelt meleg vacsorat tévedésbdl 1 érara kiszalli-
tottak. Igy hat az MKK+-osok segitségével autok-
kal szaguldottunk vissza a taborhelyre, néhany
utas adrenalin szintjét ugrasszerlien megnodvelve.
Ebéd utan a tdra folytatasa helyett a focibajnok-
sag lebonyolitasaval Utottik el az id6t, teret adva
Isti foci irant érzett rajongasanak. Nem hivatalos
roplabda mérkézések is megrendezésre kerlltek,
és frissitdé dinnye varta a sportban, vagy még in-
kabb a gyermekvigyazasban megfaradtakat. Este
a tabortliz meleg fényénél Borsanyi Akos vette
szivigyének a zenei repertoar kezelését, mialatt
az étkez6 lampainak fénycsovai vidaman vilagitot-
tak meg a Secret Hitler tablajat azon tény feletti
oromukben, hogy Hitler mar csak a jatékban arat-
hat diadalt. Ott viszont olyan artatlannak tiné em-
berek szerepében is, mint példaul Ildikd testvér
vagy a cikk alapvetéen konzervativ, de liberalisnak
hitt ir6ja...

Sivado Zs6fi (azdr)

Szombat

2018. Jalius 14-e szombat, MKK tabor, Bodajk. A
tabor 6. napja hagyomanyos modon egy korai éb-
resztbvel kezd6dott. Késbbb a reggeli ima és a ko-
z0s étkezések a megszokott mederben zajlottak.

Ez a nap sok élményt tartogatott az itt la-
kok szamara. Nagy izgalmak kozepette készlltek
a csapatok a varva vart vetélkedére és a sorver-
senyre. Idén nagyon sok és valtozatos feladatok-
ban mérhették Ossze a tudasukat és Ugyességi-
ket a k6zOsség tagjai. A nagy meleg ellenére élve-
zettel vették a megmérettetéseket a résztvevok,
és a verseny utan johetett az elmaradhatatlan fris-
sit6, a vizicsata, ami a legtébb ember kedélyalla-
potat még jobba tette. Természetesen sor kerlilt a
tabor vezetbinek a megflrdettetésére is a kozeli
patakban. Koézulik néhanyan ellenalltak a lelkes
furdet6knek, de végll engedtek a tlilerének. Hisz
a mondas is tartja: ,sok Iud disznét gy6z”. A lehd-
tott kedélyallapotok utan izgatottan készlltek a
fiatal egyetemistak az est fénypontjara, a balra...

Kozelka Jani (turkiz)
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LEN
gyen...” (Jn10,10) - igy hangzott az idei THN mottoja.
De mi is az a THN? A Tabor Hegyi Napok a Nyolc Bol-
dogsag Kozosség (http://nyolcboldogsag.hu/) évrol-

azért jottem, hogy életik le-

évre megrendezett ifjisagi tabora Homokkomarom-
ban. Egy hét, tdbb, mint 100 fiatal, szerzetesi k6zos-
ség, elbadas, szentmise, dicsobités, forumok, Szent-
ségimadas, imaest, szérakozas, lazulas, j6 tarsasag
- par szOban talan igy lehetne 6sszefoglalni a tabor
|ényegét. Azonban ez az egy mondat nem képes élet-
hlen illusztralni azokat az élményeket, amelyeket
azok élnek at, akik eljonnek; ezt tapasztalni kell.

Julius 17-én, délutan érkeztink a tabor helyszi-
nére. A regisztracio és a satraink elfoglalasa utan
rogton egy kozos szentmisével inditottunk. Ezutan
kovetkezett a tabornyitd, a csoportok beosztasa,
majd a vacsora, amely soran a kiscsoportok egy he-
lyen Ultek, ezaltal lehetéség nyilt arra, hogy jobban
megismerjék a csoport tagjai egymast.

A napok felépitése nagyon hasonl6 volt. A radiés éb-
reszt6 utan a reggeli, majd a laudes kovetkezett. Di-
csbitve koszontottik az Urat minden Uj napon. Az
idei tabor féel6adoja Laetitia du Coeur de Jésus né-
vér volt, aki a franciaorszagi Nyolc Boldogsag Kozos-
séghbl érkezett. Természetesen a szentmise sem
hianyozhatott a napbdl; egyltt, kozosségben Unne-
peltik Jézust. A szombati misét - melynek kereté-
ben a Barany Tanitvanyok (http://
nyolcboldogsag.hu/baranytanitvanyai/) és a Barany
Baratok elkotelezddtek - Varga Laszlo kaposvari pus-

pok celebralta. Ebéd utan szolgalati id6 volt; hiszen
annak érdekében, hogy egy tabor gordilékenyen
tudjon lezajlani, a résztvevbk segitsége is szikséges.
A kiscsoportok mosogattak, el6készitették a vacso-
rat. Ebben a taborban még a munka sem unalmas,
hiszen beszélgetés és éneksz6 hallatszott az éppen
dolgoz6 taborozok iranyabdl. A hét soran felkinalt
lehet6ségek egyike a személyes beszélgetés volt egy
ott 1évé pappal, névérrel, vagy a kdzosség valamely
laikus tagjaval; ezekre a parbeszédekre a délutan
folyaman volt moéd. A nap masodik felét szamos
program szinesitette. Lehetdség volt Szentségima-
dasra; akinek mar sok volt a porgés, vagy csak Jé-
zussal valo beszélgetésre vagyott, az elcsendesedhe-
tett a k6zosség kapolnajaban. Harom ératél kezddéd-
tek a fakultativ forumok. Aki nyitott volt még tobb
tudasra, lelki elmélyllésre, az valaszthatta tébbek
k6zott Theresia névér forumat az imarél, Balazs atya-
ét a gyonasrol, Veronika Maria névérét pedig a don-
tésekrdl. Akibe kérdések szorultak, mehetett Robi
atyaék szentmisérél sz6l6 mihelyére, beszélgetésre
Varga Laci atyaval. Az egyik forum keretében bemu-
tatkoztak a Barany Tanitvanyai képzés résztvevoi.
Azoknak, akik alkotni akartak, kézmives volt, azon
taborozok szamara pedig, akik egy kis mozgasra
vagytak, liturgikus tanc és foci. Mindenki megtalal-
hatta a szamara legmegfelel6bb délutani elfoglaltsa-
got. A vacsorak a kiscsoportokban zajlottak, ahol
mindenki megoszthatta a tapasztalatait, élményeit
az adott naprol.
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A nap egyik legmeghatarozobb pontja az imaest volt.
Nem volt olyan este, hogy ne tatott szajjal Iéptliink
volna be az imaestre a templomba; a dekoracié min-
dig gyonyor(, kifejez6 és érzékekre hatd volt. A kez-
dé dicsbités utan buzditast hallhattunk, majd egy
gyakorlati feladat kovetkezett, amely egy fizikai |é-
pésre O0sztonozte a fiatalokat Isten felé, ezaltal is
megkonnyitve szamukra a lelki elmélyulést. Minden
imaest témaja és programja mas volt - gyonasi lehe-
t0ség, kozbenjaras, egyéni- és csoportos ima -, még-
is egy ivet alkotott az 6t imaest. A Szentlélek lathato
moédon cselekedett bennink. Ereztik a jelenlétét;
hiszem azt, hogy Isten kozel jott, €s mindannyiunk
szivét megérintette, akar éreztik, akar nem. A napok
kénnyedebb lezaré programja a szorpitdé volt. Lehe-
tett kotetlenlll beszélgetni, tarsasjatékozni, kérdezni
a féel6adotol; utolsd este pedig sor kertlt a kihagy-
hatatlan ,Ki mit tud”-ra, melyben a taborozok, a segi-
tok és a kOzosség tagjai megmutattak, mit tudnak,
ezaltal megnevettetve a kdzonséget. Vasarnap reg-
gel a tabor mar nagyon a végéhez kozeledett. A
szentmise utan a taborozok utols6 programja a
~,morzsaszedegetés” volt. TanUsagtételeket hallhat-
tunk arrél, hogyan dics6ult meg Isten a fiatalok élet-
ében, hogyan érintette meg 6ket a par nap soran.

Az idei volt a harmadik THN-em, amin részt
vettem, és az elsd, hogy csoportot vezettem. Nagyon
jo volt latni, hogy a csoportom tagjait is megérintette
az Ur, s hogy 6k is nyitottak voltak Isten ajandékaira.
Ennek a helynek szamomra olyan atmoszféraja van,
hogy fel sem mertlt bennem, hogy kihagyjam az idei

—————

TABROR HEGYI NAPOK
HomoKKomarom

tabort. Rengeteget kapok itt; mind Istent6l, mind az
emberektél. Mindenki nyitott, nem szamit, ki honnan
jott; lehet, hogy azzal, akivel éppen beszélgetek,
nem is ismerjik egymast, egy dolog azonban mégis
0sszekot, s ez felilmulja a koztlink 1évd tavolsagot:
Isten csaladjaba tartozunk, az O gyermekei vagyunk.
Ot prébaljuk - sokszor sikertelennek érezve magun-
kat - kovetni, az O tanacsai alapjan igyeksziink élni.
Isten dsszekdt benntinket; nem csak a tabor napjai-
ban, hanem egész évben. Jézus életet ad. Nem csak
egy-két kivalasztott embernek, hanem mindenkinek.
»Mert nalad van az élet forrasa...” (Zsolt 36,10) Azért
jott, hogy életiink legyen, és béségben legyen (Jn
10,10). Ne aggddj, ha nem voltal az idei THN-en!
Nem csak az ott résztvevd emberek részesiinek
Krisztus éltet6 szeretetébdl, hanem te is! De ha meg-
jott a kedved ahhoz, hogy jovore részt vegyél ebben
a csucsszuper taborban, ird be a naptaradba: 2019.
jalius 23-28. - THN 2019!

Ambrus Betti (azur)

A THN-en egészen magaval ragadott a minden-
napos imaest, a tartalmas miihelyek és el6adasok.
Az utébbiak kozul kiilondsen az imardl szol6 alkalom
tetszett, ahol sz6 volt arrél, hogy milyen aggodalmak
és gondolatok meriilnek fel az imadkozas kapcsan,
hogyan viszonyuljunk ezekhez, miként engedjik el
vagy foglalkozzunk vellk.

Z61d Peti (tiirkiz)

Egy kiraly hét egymassal, Istennel, jofej névérek, di-
csoités, tanitasok, tényleg a hegy (na jo, csak domb)
tetején - igy lehetne leginkabb jellemezni a THN-
életérzést.

En most vettem részt eldszor a taborban. Szuper volt
a hangulat, j6 volt megtapasztalni masok nyitottsa-
gat. Nagyon tetszettek a reggeli dicséitések, majd az
azt kovetd tanitds, melyet egy aranyos, vicces fran-
cia névér tartott. Nagyon tartalmas, elgondolkodtaté
volt minden szava.
Megérintettek az esti imaestek is: a templom gyo-
nyorlen fel volt diszitve, az adott napi imaest téma-
janak megfeleléen. Kiillondsen tetszettek az énekek
a miséken, dicséitéseken, és az imaesteken is. Valo-
ban nagyon j6 élmény volt a tabor - tiszta szivbol
ajanlom mindenkinek!

Bakonyi Bence (aquamarin)
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Egy bakancslistas hely, avagy beszamol6 Taizé-rol

Tempfli Noémi és Toth Kinga (azur)

/

Miért is mentem Taizébe? Talan a sok-sok tasztikusak voltak. Nagyon jol el lehetett mélyul-
rabeszélés miatt. Az 6sszes ismerdsom, vagy ba- ni. A harom imadsag kozll a legkulonlegesebb az
ratom, aki volt mar kint, azt mondta: persze, jok a esti alkalom, mert akkor addig maradtal a temp-
szilveszteri talalkozOok, de az igazi, az Taizében lomban, ameddig el nem kezdédétt a masnapi

van. Ezt nehéz volt elhinnem, mert nekem
a pragai talalkozé is hihetetlenl
nagy élmény volt, nem gon-
doltam, hogy lehet ennél
jobb. Ketten mentiink
az MKK-bol, az Irany
Taizé szervezésé-
vel. Két busszal
indultunk, a pa-
saréti csoport
mellett teljesen =-
vegyes volt a tar- -
sasag, utazott
velink 4 ferences
szerzetes is. Két
napig (Toth) Kingaval
el se mertuk hinni, hogy
tényleg Taizében vagyunk.

Mar az els6 nap is nagyon jol telt: a 19 oras busz
Gt utan idében érkeztlnk, igy az aznapi 6sszes
iman részt vettink. Délutan volt a megbeszélés
(szobak kiosztasa, hetirend attekintése, feladatok
ismertetése), ahol magyar 6nkéntesek fogadtak
minket. Talan az fogott meg a legjobban, hogy
mennyire kiraly itt munkat vallalni, mert azok a
legnagyobb  bulik. Neklink az dgynevezett
'Cleaning Team-be’ sikerllt jelentkezni. Masnap
derult ki szamunkra, hogy ez WC tisztitast jelent
elsdsorban. Meglepd, de tényleg hatalmas buli és
élmény, énekelve-dalolva felmosni a zuhanyzokat,
mikozben olaszokkal, spanyolokkal vagy esetleg
danokkal ismerkedsz. Erdekes, hogy az ételosz-
tasra 15 perccel az étkezés el6tt kell jelentkezned
- ha egy picit kés6bb mész, mar nincs helyed,
annyian szeretnék ezt csinalni. Az ételek nagyon
kilonlegesek: a reggeli annyibdl all, hogy kapsz
egy kiflit, egy szelet csokit, vajat, és hozza teat
vagy kakaot. Lehet, hogy elsé olvasasra furcsanak
talalod, de nagyon finom csokis croissant-t tudsz
belble késziteni - ahogy a franciak ennék. A nap
legfontosabb része a 3 ima. Leirhatatlanul fan-

mise. Akar az egész éjszakat ott tolthetted
imadkozassal. Mi szinte minden
este legalabb éjfélig marad-
tunk, de az utols6 nap
4.15-ig maradtam
bent. Hihetetlen él-
mény. Elképeszto,
ahogy az ének-
hangok betoltot-
ték a templomot.
Mindenkinek
csak ajanlani tu-
dom, hogy az
egyik este a hajna-
li 6rakig maradjon.
Az esti ima még ab-
bél a szempontbdl is
kivételes, hogy ekkor lehet
beszélgetni a testvérekkel.
Nagyon jOo, hogy két magyarul be-
sz€l6 testvér is van a koOzbsségben: az egyik
Francesco, aki indonéz, de amig nem volt magyar
testvér, 6 képviselte a magyarokat. Andras testvér
pedig mar tdbb mint 10 éve él a kozosségben, és
amiben csak tudja, segiti a magyarorszagi taizé-i
mozgalmat. Papok és névérek is veliink vannak az
ima végén, vellk is lehet beszélgetni vagy gyonni.
Még egy érdekessége van Taizének: az Oyak, ahol
bulizni lehet. Itt tudsz hangoskodni esténként, de
ezenkivll par bolt is talalhatd — ha esetleg finom
falatokkal szeretnéd kiegésziteni szerény vacsora-
dat. Ha esetleg nincs kedved végig a templomban
lenni, hanem szivesebben beszélgetnél, akkor ki-
tliné lehetdség a kikapcsolodasra. Amig Taizében
voltam, megtapasztaltam, hogy ez tényleg egy al-
dott hely, nagyon sok csodat megéltink ott. Ez a
kegyelem foldje. Nekem olyan, mintha visszamen-
tem volna Krisztus idejében. A sok-sok kilénb6z6
ember egyltt hallgatja a tanitast és k6zosen imad-
kozik. Remélem egyszer Te is eljutsz ide, mert ezt
a helyet tapasztalat Gtjan lehet a legjobban megis-
merni.
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Kozzétették az ifjusag-szinddus

munkadokumentumat: a fiatalok hiteles egyhazat akarnak

Vértesaljai Laszl6 - Vatican News

/

~,Meghallgatas, kisérés, megtérés, megkilonbdz-
tetés, kihivas, hivatas, életszentség” - a kulcssza-
vai annak a munkadokumentumnak, mely el6ké-
sziti az ifjusagrél sz616 oktoberi plspdki szinddus
legfontosabb témait. Az oktdber 3-a és 28-a ko-
zOtti 15. rendes puspoki szinddus témaja: ,A fiata-
lok, a hit és a hivatastisztazas”.

P. Vértesaljai Laszl6 SJ - Vatikan

A vilag osszlakossaganak egynegyede, 1,8 milliard
személy fiatalkord, 16 és 29 év kozotti. Az 6 remé-
nyeiket, gondjaikat, nehézségeiket foglalja 6ssze
az Instrumentum laboris, mely harom részbdl all,
a felismerés, a magyarazat és a valasztas egy-egy
témajaval. A dokumentumot a pulspoki szinddus
titkarsaga készitette, tobbféle forrasbol meritve,
melyek kozll a legfontosabb a fiataloknak az on-
line kozponti kérdésekre adott valasza volt.

Mit kivannak a fiatalok az egyhaztol

De mit is kivannak ma a fiatalok az egyhaztél?
Mindenekel6tt hiteles egyhazra vagynak, mely pél-
dat nydjt, megfeleld illetékességgel felel6sséget
hordoz, mely felvallalja az 6 élethelyzetiket, mely
osztozik a sorsukban az evangélium fényénél.
Olyan egyhazra vagynak a fiatalok, mely atlatszo,
becslletes, vonzo, elérhetd, 6romteli és kdlcsonos
kapcsolatban all velik. Egyszéval: kevésbé intéz-
ményes egyhaz, tobb személyes kapcsolattal,
mely eloitéletek helyett képes befogadni, barati,

befogadd és irgalmas egyhaz.
Zéro tolerancia visszaélésekkel szemben

A fiatalok k6zul azonban tébben nem varnak sem-
mit az egyhaztdl, mert jelentéktelen parbeszéd-
partnernek tartjak. A fenntartasok és elutasitasok
mogott egyfajta kritikus magatartas all: az egyha-
zon bellli szexualis és pénzigyi botranyokkal
szemben a fiatalok a zér6 tolerancia radikalitasat
kérik, ugyanakkor az egyhaz szolgaitdél nagyobb
szakmaisagot varnak, hogy legyenek képesek a
fiatalok nyelvét és problémait megérteni és veluk
egyutt kdzos utat keresni.

A munkadokumentum lényegi tartalma hét kulcs-
fogalom segitségével a kovetkezbképpen adhatd
vissza:

Meghaligatas

A fiatalok azt kérik, hogy empatiaval, beleérzéssel
hallgassak meg Oket, ott és Ugy, ahogy vannak,
hétkdznapi vilagukban. Kérik, hogy véleményiket
hallgassak meg és vegyék figyelembe, hogy az
egyhaz aktiv részének érezhessék magukat és ne
maradjanak az evangelizacid puszta eszkozei. A
meghallgatas a fiatalok els6dleges, igazi és me-
rész nyelvezete, amit hangosan kérnek ma az egy-
haztél, utalva arra a tapasztalatukra, hogy ahol
meghallgatjak és befogadjak 6ket tanlisagtevo és
kreativ modon, ott gyiimolcs6z6 egyetértés és har-
monia szlletik meg.

Kisérés

A kisérés sokféle jellegl: spiritualis, pszichologiai,
képzési, csaladi, hivatasbéli. Ezek egyltt alapvetd
jellegliek a fiatalok szamara. Ez a kisérés nem
valaszthat6 lehet6sége az egyhaznak egyéb mas
feladatai mellett, mint a nevelés és az evangeliza-
las. A fiatalok azt kérik és varjak, hogy a kisérés
legyen egyhazi kotelesség, amire minden fiatal-
nak joga van. Ez a kisérés arra iranyul, hogy for-
malja a lelkiismeretet és a szabadsagot, vegye
komolyan az almaikat, de vallaljon konkrét |épé-
seket is a valés életben. Tovabbra is maradjon
meg a csalad a legfébb vonatkozasi pontként,
mint a személy atfogd fejlédésének privilegizalt
helye. Az apasag hianya vagy szerepuk hattérbe
szorulasa olyan kihivas, amire az iskolakban és a
keresztény k6zosségekben nagyobb figyelmet kell
forditani.

Megtérés

A szonak a munkadokumentum tobbféle értelmet
ad. Létezhet egy bizonyos tobbségi elvaras, mely
sullyal, idénként er6szakosan nehezedik a fiata-
lokra és elvarja, sot idonként koveteli a megtéré-
suket. Van egy olyan helyes igény, mely a megté-
rés atfogd jellegére utal és nemcsak tartalmi is-
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meretekhez val6 igazodast jelent, hanem felkészi-
tést az emberi és keresztény érettségre, melynek
jegyében a fiatalok maguk valnak a sajat sorsuk
foszerepldivé. Ebben a mozgasban kilénoés hang-
sulyt kap az ,0koldgiai megtérés”, amire a fiatalok
nagyon is fogékonyak. Ezt a vonast egésziti ki az
egyhaz ,kulturdlis megtérésének” bator és szlk-
séges lépése, hogy felismerje, batoritsa és eldse-
gitse a megszentelt élet egyedilalld és szikség-
szer( kreativitasat.

Megkiilénbdéztetés

A munkadokumentum kulcskifejezései kozott a
megkuldnbdztetés a legalapvetébb jellegl és
olyan értelemben szerepel, hogy az mintegy a kilé-
pd egyhaz stilusa, mert igy tud valaszolni a fiata-
lok elvarasaira. A fiataloknak sokszor nagy nehéz-
séggel kell megklizdenilk, nem ritkan nagy falak
el6tt allnak, és gyakran Urességet éreznek. A do-
kumentum mintegy a bensd kizdelem harci esz-
kozeként ajanlja nekik a megkllonboztetést,
melynek révén képesek lesznek felismerni Isten
jeleit. Ez a megkulonboztetés adomany és kocka-
zat is egyszerre, mert korantsem mentes a téve-
déstél. Ennek ellenére batorsag kell hozza, me-
részség, és annak a tudomasul vétele, hogy mind-
ez sokba kerul.

Kihivasok,

mint példaul a vallasi megkulonbdztetés, iskolai
megfélemlités és bantalmazas, munkahelyi bi-
zonytalansag, szegénység, kabitoszerfiggoség,
alkoholizmus, szexualis kizsakmanyolas, gyermek-
pornografia, korrupcié, magany, a tovabbtanulas
elérhetetlensége... E problémak jo része Gssze-
flgg a kirekesztés jelenségével, a leselejtezés kul-
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tdrajaval. Sok nehézség adodik, féként a fogyasz-
to fiatalok szamara a mai digitalis kommunikacios
kultira dgynevezett ,dark web”, sotét vilaghalo
jelenségébdl. A migranskérdés kapcsan a doku-
mentum kéri, hogy jogi Uton biztositsak a kiskoru-
ak és a fiatalok méltésagat és jogait. Pozitiv esz-
kézként emliti a megkllonboztetés témajaban az
Instrumentum laboris a zene, a kultlira és a sport
terlletének a lehetdségeit.

Hivatas

A mai fiatalok a dokumentum elemzése szerint a
hivatas leszlkitett szemléletével talalkoznak, mely
igy sokszor erds elditéletet teremt bennik. Ebben
az értelemben a hivatasgondozas sokszor Ugy td-
nik, mintha a rendek csupan hivatasokat toboroz-
nanak a hianyaikra, ami pedig nem vonzé a fiata-
lok szamara. Minden fiatalnak megvan a maga
sajatos hivatasa, a legkulonfélébb terileteken,
amit az egyhaznak batran tamogatni kell. A papi
hivatasok tekintetében olyan vonzd példat kell
mutatni, amiben visszatlkrozodik a jézusi hivas
nagyszerlsége.

Eletszentség

A szinédusi dokumentum elemzése végil a fiata-
loknak életszentségre sz6l6 meghivasarol szol. Ez
a tavlat minden fiatal szamara nyitott, erre min-
denki meghivast kap. Segiti mindezt a szentek
Orok példaja, akik mindig meg tudtak orizni fiatal-
sagukat. Ferenc papa imajat idézi zarasként a do-
kumentum: A fiatalok batran vegyék sajat kezik-
be a sorsukat, torekedjenek a legszebb és legmé-
lyebb dolgokra és 6rizzEk meg mindig szivik sza-
badsagat.

,Nem mindig kéretik toliink, hogy

meghaljunk egymasért, de megoszthatunk

mindent egymassal: aggodalmakat,

oromeket fajdalmakat, szerény anyagi

javainkat, kicsiny lelki kincseinket...”

Chiara Lubich, a Fokolare Mozgalom alapitoja (1920-2008)
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6 Reasons to be a priest

Tom Hoopes /Aleteia/

/

It is right to call them heroes.

Just like his father before him, my oldest son en-
tered seminary — and just like me, he didn’t stay. |
hope my other sons will give seminary a try also —
and | pray that one is called to be a priest.

Here are the reasons | think they should want to
receive that call.

Be a priest because the world needs heroes.

| noticed something at this year's commencement
at Benedictine College in Kansas, where | work.
The loudest, longest applause of the morning was
for those serving the country in the military and
those entering religious life.

“Greater love has no man than this, that a man
lay down his life for his friends,” Jesus says. Soldi-
ers do this by putting themselves in danger of a
violent death for us. Priests and religious do it
when they offer their lives in the slow martyrdom
of a life of service.

It is right to call them heroes.

Be a priest because without priests, we ha-
ve no access to Christ.

Before ascending into heaven, Christ said,
“Behold, | am with you until the end of time.” He
kept that promise in an astonishing way: the Euc-
harist. The Eucharistic host is no longer bread; it
is Christ himself, truly present.

This is what we have priests for: To bring us the
Eucharist — and to prepare us for it in Baptism
and Confirmation, bring its healing power to us in
the sacrament of the Sick, create strong marria-
ges for more souls to receive it, and provide con-

fession to cleanse us to receive it.

Be a priest to forgive sins.

The importance of confession is hard to exaggera-
te. It was the only sacrament Jesus instituted af-
ter the Resurrection, when he breathed on the
Apostles and said, “Whose sins you forgive, they
are forgiven.”

Confession was the constant subject of urgent
appeals from St. John Paul Il, and Pope Francis
has taken up the same call early and often.

. In 2013, he said, “lI go to confession every
two weeks.”

. In 2014, he confessed in view of cameras to
make a point, saying, “Do not be afraid of
Confession!”

. By 2018, his 24-hour confession initiative
had become a “worldwide hit.”

Jesus said, “What profit is there for one to gain
the whole world and forfeit his soul?” In confessi-
on, a priest gives the greatest gift possible, worth
more than the whole world: He restores penitents’
souls.

Be a priest to be a living icon of Christ.

Jesus’s real presence in the Eucharist is crucial,
but Jesus Christ did not come just as a Presence.
He came as a man. That is how the incarnation
works. “The whole of Christ’s life was a continual
teaching,” St. John Paul Il said, “his silences, his
miracles, his gestures, his prayer, his love for
people, his special affection for the little and the
poor.”
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Jesus Christ was a man with a face. The human
heart still needs to see a man behaving in a
Christlike way to fully understand Christ's
message. We need someone who “acts in the per-
son of Christ.” We need priests.

Be a priest because the world needs fathers.

In his new book on the Our Father, Pope Francis
talks about our “fatherless society” saying that
“particularly in Western culture, the figure of the
father is seen as being symbolically absent, vanis-
hed, removed.”

“Things go from one extreme to the other,” he
says. “The problem in our day no longer seems to
be that of the intrusive presence of fathers, but
rather ... their desertion. Fathers are sometimes
so focused on themselves and their work, and oc-
casionally on their individual fulfillment, that they
forget their families.”

Without fathers, though, young people are
“instead filled with idols, their hearts stolen away;
they are driven to dream up amusements and
pleasures but are given no jobs, they are duped by

Veni Sancte — tanévkezdet
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the god of money and denied true wealth.”

A priest can’t take the place of a father in the ho-
me. A priest isn't a dad. But priests are true
fathers. They preside over the most important mo-
ments of our lives. They are male figures to model
ourselves after. They huddle with us in the corner,
listen to our problems, and advise and absolve us.

Be a priest to expand your family.

Last, Jesus gives the apostles an extraordinary
reason to leave their families and follow him.

“There is no one who has given up house or brot-
hers or sisters or mother or father or children or
lands for my sake and for the sake of the Gospel
who will not receive a hundred times more now in
this present age: houses and brothers and sisters
and mothers and children and lands,” he says.

Priests say that one of the most difficult aspects
of being a priest is transferring from one parish to
another. It feels like being uprooted from your fa-
mily.

But the bonds you make in Christ last forever.

Kockaztassatok megfontoltan

Ferenc pdpa 10 buzditasa

A papa érti a fiatalokat: nem azért, mert olyan szavakat is hasznal, hogy photoshopolni, kilsé merevle-
mez vagy resetelni. Nem is azért, mert van Twitter-fidkja, és sokszor szelfizik fiatalok csoportjaival. In-
kabb azért, mert érzékeny a problémaikra, és almaikat az egész egyhaz szolgalataba kivanja allitani.
Ferenc papa szamit a fiatalokra, hisz a dinamizmusukban, és abban, hogy a Lélek altaluk is sz6l az

egyhazban.

1. FELELOSSEG AZ EGYHAZBAN

»Ti, fiatalok er6sek vagytok, az életetek olyan sza-
kaszaban vagytok, amikor nem vagytok hijaval az
energianak. Hasznaljatok ezt az er6toket és ener-
giatokat a vilag megjavitasara, kezdve a hozzatok

legkozelebb esd valosagokon. Azt szeretném, hogy
az egyhazban bizzanak ratok felelosségteljes fel-
adatokat, hogy legyen batorsag teret engedni nek-
tek, ti pedig készlljetek fel ra, hogy magatokra
vallaljatok ezt a felel6sséget.” (2018. februar 11.)
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2. FIATALOK ES IDOSEK

,SzUkségetek van az idések bdlcsességére és la-
tasmodjara. Mik6zben odatarjatok szarnyaitokat a
szélnek, fontos, hogy felfedezzétek gydkereiteket,
€s meghallgassatok az elbttetek jarOk tanusagté-
telét. Ertelemmel rendelkezd jové épitéséhez is-
mernetek kell a mult eseményeit, és azokat illeto-
en allast is kell foglalnotok. Nektek, fiataloknak
megvan az erbétok, az idéseknek pedig megvan az
emlékezetik és a bolcsességuk.” (2017. februar

iy
2.
¢

3. KESERU GONDOLATOK ES BIZALOM

,Ne add meg magad az éjszakanak: ne felejtsd,
hogy az elsé legy6zendd ellenség nem rajtad kivdl,
hanem benned van! Ezért ne adj teret a keserd,
s6tét gondolatoknak! Ez a vilag az els6 csoda,
amit Isten tett, és Isten a mi kezlinkbe adta Gjabb
csodak megvalosulasanak kegyelmét. Hit és re-
mény kéz a kézben jarnak.

Higgy a legmélyebb és legszebb igazsagok
létezésében!

Bizz a teremté Istenben, a Szentlélekben, aki min-
dent a jo felé iranyit; bizz Krisztus Olelésében, aki
minden embert var foldi élete végén, hidd, hogy 6
var téged!” (2017. szeptember 20.)

4. A KERESZT BOTRANYA

»A Jézus Krisztusban val6 hit nem tréfa, nagyon is
komoly dolog. Botrany, hogy lIsten eljott, hogy
olyan legyen, mint egy kozulink. Botrany, hogy
meghalt egy kereszten. Ez a botrany a kereszt bot-
ranya. A kereszt tovabbra is megbotrankoztat.

Ugyanakkor ez az egyetlen biztos Ut: a kereszt (t-
ja, Jézus Utja, Isten Fia megtesteslilésének Utja.
Kérlek, ne higitsatok fel hiteteket Jézus Krisztus-
ban. Van narancsturmix, alma- és bananturmix,
de kérlek, ti ne igyatok hitturmixot! A hit teljes
egész, nem szabad felhigitani. Ez Jézusba vetett
hit, hit Isten emberré lett Fiaban, aki szeretett en-

gem, és meghalt értem.” (2013. jalius 25.)
5. BIBLIA

LValami isteni van a kezetekben: egy kdnyv, amely
olyan, mint a tliz; egy konyv, amelyben Isten be-
szél. Ne felejtsétek tehat: a Biblia nem azért van,
hogy a polcra tegylk, hanem inkabb azért, hogy a
kezlinkben tartsuk, gyakran olvassuk, minden-
nap, akar egyedul, akar tarsasagbhan. Egyébként
is tarsasagban sportoltok, tarsasagban mentek
vasarolgatni.

Miért ne lehetne kézosen, ketten, harman
vagy tobben olvasni a Bibliat?

Akar a szabadban, a természetben elmerilve, az
erdbében, a tengerparton, este gyertyafénynél...
Mély és felkavar6 élményben lesz része-
tek.” (2015. december 4.)

6. A NYOLC BOLDOGSAG ES A MATE 25

LAzt kérdezitek: mit kell tenniink, Atya? Nézd, ol-
vasd a boldogmondasokat: jot fog tenni neked. Ha
tudni akarod, konkrétan mit kell tenned, olvasd el
Maté evangéliumanak huszonotodik fejezetét,
amely azt a mércét tartalmazza, amely szerint
meg leszlink itélve. Ezzel a két dologgal mar keze-
tekben van a cselekvési terv: a boldogsagok és
Maté huszono6todik fejezete. Nem kell mas egye-
bet olvasnotok. Egész szivembdl kérem ezt tdle-

tek.” (2013. julius 25.)

7. KOCKAZAT

,Mernlnk kell Uj utakra Iépni. Ne lepddjetek meg:
merni kell 4j utakra Iépni, még ha ez veszélyekkel
jar is. Az a n6 és az a férfi, aki nem kockaztat,
nem fejlodik. Az az intézmény, amely kockazat-
mentes dontéseket hoz, gyermek marad, nem fej-
I6dik. Kockaztassatok, megfontoltan, a tanacso-
kat megfogadva, de haladjatok el6re! Tudjatok, mi
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lesz egy fiatalbol, aki nem kockaztat? Megoreg-
szik! Huszévesen nyugdijpa megy! A fiatal meg-
Oregszik és az egyhaz is megoregszik.” (2018.
marcius 19.)

8. VEGLEGES DONTESEK VAGY AZ IDEIGLENES-
SEG KULTURAJA

~S0Kkan azt hirdetik, hogy a pillanatnyi »gyényor« a
fontos, nem éri meg az egész életre elkotelezddni,
végleges, »0rokre szolo« dontéseket hozni, mert
nem tudhatjuk, mit hoz a holnap. En viszont azt
kérem téletek, hogy legyetek forradalmarok, Usz-

szatok szemben az arral, igen, azt kérem, hogy

lazadjatok fel az ideiglenesség e kulturaja
ellen,

amely voltaképpen azt hiszi, hogy ti nem vagytok
képesek a felelésségvallalasra, azt hiszi, hogy ti
nem vagytok képesek igazabél szeretni. En vi-
szont bizom bennetek, fiatalok, és imadkozom
értetek. Legyen batorsagotok »szemben Uszni az
arrald” (2013. jdlius 28.)

9. SZOLIDARITAS

,KUlonosképpen ratok, fiatalokra bizom azt a fel-
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adatot, hogy ismét az emberi kultira k6zéppontja-
ba allitsatok a szolidaritast. [...] Meg kell tanul-
nunk a szegények mellett allni. Ne tomjik tele a
szankat szegényekrdl sz0l6 szép szavakkal! Talal-
kozzunk vellk, nézziink a szemUkbe, hallgassuk
meg Oket! A szegények konkrét alkalmat jelente-
nek szamunkra, hogy magaval Jézussal talalkoz-
zunk, hogy megérintsik az 6 szenvedd tes-

tét.” (2014. aprilis 13.)
10. CSAPATJATEK

LJKivanom nektek azt is, hogy érezzétek meg a
csapatjaték izét és szépségét, amely nagyon fon-
tos az élet szamara.

Mondjatok nemet az 6nzésre! Ne 6nmaga-

tok érdekében jatsszatok!

[...] Ha valaki egy sportegyesulethez tartozik, az
azt jelenti, hogy visszautasitja az 6nzés és elkulo-
ndlés minden formajat, lehetéséget kap, hogy ta-
lalkozzék és egyutt legyen a tdbbiekkel, hogy se-
gitsék egymast, versenyezzenek egymas meghbe-
csulésében, és novekedjenek a testvériség-
ben.” (2014. janius 7.)

,2Szorgalmas munkankert, josagunkert, mellyel akar

egyetlen pohar vizet is adunk tarsainknak

szeretetbdl, az Uristen halabol meghiv teritett

asztalahoz, megosztja veliink a Szentharomsag

oromteli egyuttléetét. Hihetetlen tavlatok, lehetdség

— és ez az ut mindannyiunk eldtt nyitva all!”

Bojte Csaba
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A pillanat, amikor radobbensz,

hogy amugy az egész a szeretetrol szol

Kiss Maté (777blog)

/

“Szeretteim, szeresslik egymast, mert a szeretet
Istentél van, és mindenki, aki szeret, Istentél valo és
ismeri Istent. Aki nem szeret, nem ismeri az Istent,
mert az Isten szeretet. Isten szeretete abban nyilva-
nul meg benndink, hogy Isten elkdildte a vilagba egy-
szUil6tt Fiat, hogy altala éljlink. A szeretet nem ab-
ban all, hogy mi szeretjlik Istent, hanem hogy 6 sze-
ret minket, és elkildte a Fiat blineinkért engesztelé-
sal.”
1Jn 4,7-10

Szeretet. Szeretet. Szeretet.

Annyiszor halljuk ezt a sz6t, egyhazi téren szinte a
csapbol is ez folyik. Egy id6 utan esetleg mar fel sem
figyellink ra. Pedig talan bele sem gondolunk, hogy
egész vallasos életlinknek konkrétan ez a gerince!
Sok baratom, ismerésém kozott vannak gyakorlo,
templomba jar6, mindennap imadkozd kereszté-
nyek, és olyan, akik “csak” megkeresztelt emberek,
azaz Un. nem gyakorl6 keresztények. Azonban sok
esetben nem csak a Keresztség folvétele a kbzds
bennuk. Tudjak-e, hogy mi is a leglényegesebb a val-
lasossagban? Most egy pillanatra nézziink mi is ma-
gunkba, de tényleg, hagyjuk abba az olvasast egy
kicsit, és kérdezziik meg magunktol:

Mi az értelme a hitlinknek?

Tudom, a szemfllesek mar biztos rajottek arra, mire
akarom ezt kihegyezni, de most tényleg Oszintén,
mik azok a dolgok, amik eszlinkbe jutnak? Mondjuk
az ima. A templomba jaras. A j6 erkdlcs. A tarsadal-
mi szolidaritas... Na kezd mar valami derengeni. Ez
mind fontos persze, s6t, elengedhetetlen. Azonban
mind Ures, pusztan csak praktika, gyakorlat, ha
nincs, ami ennek erét is adjon.

Még miel6tt eljonne a “nagy leleplezés”, egy sajat
tapasztalatot szeretnék megosztani a kedves olva-
sokkal. Olyan 12-13 éves koromban volt egy kisebb
megingasom a hitemmel kapcsolatban. Ugyan egy-
hazi iskolaba jartam, mégsem éreztem azt, hogy az
a gyakorlat, mentalitas, lelkllet, amibe bele akarnak
nevelni, kdzel allna hozzam. Igen, pontosan ilyenkor
jon a kamaszodas, a nagy lazadas idészaka, és én
ekkor kérddjeleztem meg a hitemet elészor. Egyéb-
ként egy nagyon banalis okkal zOkkentettem vissza
magamat:

Nos, eddig amigy még nem sok vizet

zavart nekem a hit. Sét, valahol még jol

is esik tartozni valahova.
Hat ez volt az elsé nagy megingasom térténete. Nem
is volt nagy kizOkkenés, mégis ekkor tettem fel el6-
szOr a nagy kérdést: “Mi is az értelme?”
Késbbb gimnaziumba szintén egyhazi iskolaba ke-
rultem. Eljétt a karacsonyi lelkigyakorlat ideje, me-
lyet egy atya tartott az osztalyomnak. Talan ekkor
talalkoztam el6szor olyan kérdésekkel, amik mélyeb-
ben érintették a hitemet. Ki is az a Jézus? Isten 6
valéjaban? Ki nekem a felebaratom? Bevallom,
ezekbe ezel6tt nem is igazan gondoltam bele. Nyolc
évig tanultam el6tte hittant, de hogy ki a felebarat,
vagy ki Jézus, mit jelent a Szentharomsag, ezek va-
lahogy elkerllték a figyelmemet. Hanem a legna-
gyobb racsodalkozasom ezutan toértént velem. Egy-
szer csak varatlanul, az atya kérdezte t6link egy
beszélgetés kellbs kdzepette:

“De hat nem tudtatok, hogy az egész

amugy a szeretetrél sz6l?”
Teljesen ledébbentem ett6l. Nem arrél, hogy imad-
kozni kell, meg kedvesnek lenni az emberekkel, és
kerllni a cslinya beszédet? Valahogy ekkor kezdett
bennem 0Osszeallni egy kép, mint amikor a puzzle kis
darabjai, amik egyenként nem abrazolnak értelme-
set, egy nagy képpé allnak 0ssze. Tényleg! A Szere-
tethimnusz (“...ha szeretet nincs bennem, mit sem
érek.” 1Kor 13,1-13); az Orémhir (“Mert Ggy szerette
Isten a vilagot, hogy egyszilott Fiat adta, hogy aki
benne hisz el ne vesszen, hanem 6rok €lete legyen.”
Jn 3,16); az Aranyszabaly (“Mindazt, amit szeretné-
tek, hogy megtegyenek nektek az emberek, tegyétek
meg ti is nekik.” Mt 7,12). Hat akkor ez a |ényeg.
Igen, egész pontosan a Szeretet a gerince az egész
vallasossagunknak. Innentdl kezdve mashogy kezd-
tem tekinteni a hitemre, és annak gyakorlasara. Pro-
baltam minden gyakorlatomat a szeretet dsszeflig-
gésében végezni, hogy azt ne Ures kotelességtudat-
bol csinaljam, hanem isten- és emberszeretetbdl.
Kllénben az elébb emlitett Szeretethimnusz mutatja
be tételesen, hogy legyen barmekkora Istentdl ka-
pott hatalmunk, csakis akkor ér valamit, ha a Szere-
tet bennlnk van. Szeressilink hat! Istent, egymast,
és Onmagunkat is.
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Szentségimadas iskolaja

A NEK 2018/19-es otletfuzete alapjan

/

Réviden: 12 talalkoz6 Jézussal.

Annak idején a tanitvanyok kérték Jézust: ,Mester,

tanits minket imadkozni!”

Te is biztosan szivesen beszélgetnél Istennel, szive-
sen lennél vele kapcsolatban, de a kommunikacio
nem is olyan kénnyl. Az istenkapcsolat fejlédésé-
ben ad segitséget a szentségimadas iskolaja. 12
alkalom, 12 megkdzelitése az imadsagnak. Ha Te is

»Jézussal élni 6rom! Gyere és €éld at! Toltodj fel
zenével, tanusagtételekkel, 2000 fiatallal a For-
rasPonton!

Meghivott vendégeink:

Hodasz Andras atya (777blog.hu),

Gersei Csenge (Pure; bellagirlmagazin.hu)
Vecsei H. Miklés (szinm(ivész)

- és persze 0rokos hazigazdank: Jézus Krisztus!

ld6pont: 2018. szeptember 15., szombat, 14:00-
21:00 o6ra

Helyszin: MOM Sport (Budapest, Csorsz u. 14-16.,
1123)

Kapunyitas: 14:00 6ra

A rendezvényen valo részvétel ingyenes, a helyek

,En vagyok az élet kenyere

szeretnéd megtanulni ezt a fajta kommunikaciot, ha
vagysz arra, hogy meghalld Isten szavat, ha mé-
lyebb kapcsolatot szeretnél kialakitani Jézussal, az
Isten Fiaval, akkor a szentségimadas iskolajat Ne-
ked talaltak ki. Nem kell mast tenned, mint eljénni
szeptember 16-t6l az MSZT-ben indulé adoracios
iskolara. Bévebb informaciot Sivadoé Monitol vagy
Sinka Domitol kaphatsz.

korlatozott szama miatt regisztraciohoz kotott. Itt
regisztralhatsz: https://forraspont.iec2020.hu/#/

A programbol:

* Zenés dicsoités (4 Akkord Show Korussal)
» TanUsagtételek

» Pédiumbeszélgetés

* Tanitas

* Szentmise Erd6 Péter biborossal

» Szentségimadas

Erre a rendezvénylinkre a 15-30 év kozottieket
varjuk. Ha régebb 6ta vagy fiatal és elmdaltal 30
éves, kérunk, hogy add tovabb az esemény hirét.
Imaiddal tamogasd a rendezvényt, hogy a Szent-
I€lek minél tdbb fiatalt szolithasson meg. Kdszon-
juk!”

- felelte Jézus. - AKki

hozzam jon, tobbé nem éhezik, s aki bennem hisz,
nem szomjazik soha.” (Jn 6,35)
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Keresztény konyvek a Facebookon
- olvass és irj rolal

Ambrus Betti (azur)

/

Nagyon szeretem a konyve- ségrél, keresztény értékekrol

ket. Legjobban azokat, amelyek- z6ljon. Hogy az emberek talal-

nek kdze van a kereszténységhez; ozzanak Istennel az ajanlott

amelyek az enyémhez hasonlé onyveken keresztill... Igy sziile-

értékrendet képviselnek. Szeretek ott meg a ,Keresztény kényvek,

Istenrdl olvasni a Biblian kival is. miket el kell olvasnod” nevi

Olvasasélményeimet gyakran el- acebook csoport, amely kézos-

2

mondtam eddig néhany ember- eg mar tobb, mint ezer embert

nek, de sokszor azt éreztem, bar- zamlal, s ahol nap mint nap

csak sokkal tébben hallhatnanak F rtékes konyvajanlok latnak
err6l vagy arrol a konyvrél... S par 0lvms Es apvilagot. A csoport leirasa igy
emberrel valé beszélgetésem so- - , angzik: ,Keresztényként sok
ran kiderUlt, bizony 6k is hasonlo Im eresztény konyvet ismerink...

cip6ben jarnak; Ggy elmondanank e nem eleget! Milyen rengeteg

a vilagnak: héé, ezt a kdnyvet ol- ) keresztény konyv van, ame-

vassatok el, mert ez tényleg irtéra ] ekr6l  sosem  hallottunk...

kiraly! De hiaba... Nem sok ember- Z a csoport azért jott 1étre, hogy

hez jut el a hire, legalabbis nem eg tudjuk osztani egymassal

annyihoz, amennyihez kellene. gy-egy keresztény konyv olvasa-

Eppen ezért fogalmazédott kdzben szerzett tapasztalata-

L " kat, élményeinket, és ho
meg bennem egy imaiddm soran, y y ’ gy

hogy alapitok egy Facebook cso- gnihassunk egymasnak  jobb-

portot, ahol megoszthatjuk egy- al jobb olvasnivalokat.

a szeretsz olvasni, ha nem tu-
CERECITENY KTV VEK od, mit olvass, vagy éppen egy
t'H'E' TENY KONY VEA, lyan kdnyvet olvastal, amelyet
eg kell osztanod masokkal...
satlakozz batran!

massal az olvasas élményeinket.
Sokat imadkoztam, hogy ez a cso-

port tényleg Istenrdl, a keresztény- AMIKET EL KELL OLVASHOD
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Egyetemistak szakacskonyve

Egri Katalin

/

Napjainkban a konyvesboltok polcait elaraszt-
jak a receptgyljtemények. Egyesek teljes gasztronomi-
ai palettaval szol-
galnak, masok f6-
zbiskolaval szinesi-
tik a kinalatot,
megint masok
csak tematikusan,
egy-egy ételcsala-
dot dolgoznak fel,
esetleg egy nem-
zet konyhajat is-
mertetik.

A Budapesti Romai
Katolikus Egyetemi
és Foiskolai Lel-
készség gondoza-
saban most megje-
lent Egyetemistak
szakacskonyve egy
kulénleges gylijte-
mény. A benne
talalhatdé receptek
sok éve jelennek

Dr. Zakar Andrés

EGYETEMISTAK
SZAKACSKONYVE

meg a negyed-
évente kiadott
Egyetemes cimi

lapban. Szerz6jik, dr. Zakar Andras, nyugdijas vegy-

észmérnok, aki a vilagot jarva kilonds érdeklédéssel
fordult a helyi gasztronémia felé. Tapasztalatait kreati-
van atlltette a hazai iz-vilagba, igy nemcsak csaladja
élvezheti ezt az Gj hobbit, de az egyetemistak is kap-
hatnak beldle otleteket, feldobhatjak vele a menzai
ételek egyhanglsagat.

A receptek tovabbfejlesztésének sincs akada-
lya, csak a fantazia szab hatart. Az elkészitésik nem
bonyolult, nem kivan nagy el6képzettséget, mégis
nagy sikert arathatunk vele akar barati korben, akar,
ha a kollégiumban az otthonrél hozott ,hazai” mar el-
fogyott.

A konyvben szereplé 101 receptet ételfélesé-
genként csoportositva talaljuk. A levesek, egytalételek,
husfélék, salatak és krémek, tésztak és édes sutik
mellett még szabad ég alatti siités-f6zéshez is kapunk
Otleteket. A sort a karacsonyi édességek zarjak.

A konyvet végiglapozgatva szinte kedvet ka-
punk, hogy az ételekbdl egyet-egyet azonnal kiprébal-
junk. Igy nekem mindjart elsé lesz a tiszantdli pecse-
nye, ami nem tdl bonyolult, kevés hozzavalét kell be-
szerezni, és még az elkészitési idf is igen rovid. A kiad-
vanyban szereplé egyszerl, szines grafikakat Damo
Istvan készitette.

Kiadja: Budapesti R.K. Egyetemi és Féiskolai
Lelkészség Budapest, 2018. Felelés kiadd: Dr. Pakoz-
di Istvan, ara 1.200.- Ft.

Receptek

Dr. Zakar Andras

Mexikoi rakott bab )

Otven dkg szaraz tar-
kababot egy éjszakara
hideg vizben &ztatunk
2\ (frissen fejtett tarka-
| babbdl a legfinomabb,
| és akkor elmaradhat az
4 aztatasi mdivelet) . A
fé6zés elsd lépcsbjekent
a babrdl ledntjik a f6-
zBvizet, és egy labosba
zuaditjuk a babot és
felontjuk hideg vizzel,
hogy a babot ellepje,
és halk rotyogassal puhara f6zziik. Vigyazzunk, hogy a
babot ne f6zzlk tul. A vizet nem szabad megso6zni, mert a
bab nem fog megpuhulni! A megpuhult babrél ledntjik a
féz6vizet, és hagyjuk kicsit kihdini.

Egy serpenyében 2 evékanal diszndzsiron (legjobb a
mangalica zsir) Uvegesre parolunk egy nagy fej aprora
vagott vOréshagymat. Hozzdékeverink egy evékanalnyi

csip8s paprikakrémet, egy kavéskanalnyi sot, egy kdze-
pes doboznyi slritett paradicsom konzervet majd hozza-
elegyitink 1 kg daralt diszndlapockat, egy teaskanalnyi
szurokfuvet, egy kavéskanalnyi 6rolt romai kdményt. Jol
Osszeforgatjuk és lassu tzon, idénként kevergetve addig
piritjuk, mig az dsszes viz el nem parolog. Levesszik a
serpenyét a tlizrél, par percig pihentetjik a keveréket.

Egy nagyobb tlzallo talat kibélellink bacon szalonna sze-
letekkel (kb. 10-15 dkg). Rarakunk egy sor babot, majd
egy reteg daralt hus kovetkezik, ezt kévetéen pedig két
kozepes paradicsom vékony szeletekre vagva. Ujbdl bab,
daralt hus, végul ismét 3 db szeletre vagott paradicsom
réteg kovetkezik. A tetejét vékony bacon szalonna szele-
tekkel boritjuk be.

180 °C-ra elémelegitett stitében 25-30 percig sdtjuk. Tala-
laskor izlés szerint meghinthetjik aprora szelt chili papri-
kaval. Friss kenyérrel és paradicsomsalataval kinalhatjuk
az asztalon.

Almas siitemény

Egy nagyméretli keverétalban habosra keveriink fakanal-
lal 3 egész tojast, 30 dkg porcukrot, egy zacské Bourbon
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vanilias cukrot és fél zacské siutéport. Fél kg almat
(lehet8ség szerint Jonatan vagy ldared fajtat valasszunk)
meghamozunk, és nagyluku reszel6n lereszelink, és a
keverétalba ontlink. Ovatosan sszekeverjik az alkotokat,
majd hozzadadunk egy-egy kavéskanalnyi 6rolt fahéjat és
Orolt szegfliszeget. Végul hozzaszitalunk 30 dkg lisztet és
homogénre keverjuk.

A tepsit alaposan kikenjuk diszndzsirral, gazdagon meg-
szorjuk liszttel a tepsi oldalait is. Beledntjik a keveréket a
tepsibe és egyenletesen elteritjik. Elémelegitett sitében
180 °C-on kb. 20-25 percig sutjuk.

Megvarjuk, amig kihll, és csak utédna vagjuk kockakra.
Elég édes, igy nem szikséges porcukorral meghinteni,
hacsak nincsen édesszaju vendég.

Jo f6zbcskét!

Dr. Zakar Andras

Hegedls Mark (bordo)

Horizont

napfény 6ntdzi Ujra a bagyadt tajat
ocsudnak a lelkek, eszmél a vilag
lazongva szakitjuk mind a gatakat
langra gydl bennilink a kivancsisag

talalkozasok aranya rejlik dalunkban
utazunk, utazunk, jelz6tlz a langunk
flrdetve a nyarat és kincset kaparva

a Horizont felé szédul a labunk”

Kerestelek fent az égen
Foldon, fényben és sotétben
A viz alatt, s a leveg6ben
Nem leltelek meg Istenem

Kerestelek a konyvekben
Pal Feriben, Benedekben
El6adasok hegyében
Nem leltelek meg Istenem

Kerestelek természetben
Fak kozott is az erdében
Az Alf6ldon s pusztasagban
Nem leltelek meg Istenem

Sinka Domonkos (tejszin)

Utkeresés
Kerestelek a filmekben
Keresztre feszitetten
a fészbukon se nem vagy fent
Nem leltelek meg Istenem

Kerestelek lanyok kozott
igy lettem en cimer- 6kor
Féltem mar megkeseredtem
Nem leltelek meg Istenem

Majd egyszer csak mint a hajnal
Bringazastol mosott aggyal
Megleltelek a szivemben
Halat adok Istenem!

Kérlek, ne igyal, ha vezetsz. Még nem vagy felkésziilve arra, hogy
engem lass.

El tudod képzelni, mennyibe kerlilne a levegd, ha valaki mas szol-
galtatna?

Mit kell tennem, hogy felkeltsem a figyelmedet? Adjak fel egy Ujsag-
hirdetést?

Azt gondoltam, hogy a vilagot fekete-fehérnek teremtem. Aztan azt
mondtam ... neeem!

Ha elszalasztottad a hajnalt, nem baj. Holnap csinalok neked Gjat.

Véleményem szerint te vagy a legszebb teremtménye a Foldnek.
OK, kicsit elfogult vagyok.

Melyik részét nem érted annak, hogy ,Ne...” ?

Szeretem az eskivlket, hivj meg a tiedre!
Ezt a “Szeresd felebaratodat”... én komolyan gondoltam.

Olvastad mar az én best selleremet? Komoly kihivas.

Hogyan csinaljak a tejport?
Nem adnak vizet a tehénnek.

Melyik haziallatnak van nyomasa, ellenallasa, és
fazisszoge is?
Hat a Csirkének, mert Bar-Ohm-Phi.

Mi van a gépészmérndk sirjan?
Fogaskoszora.

Mi az, hosszu és vérzik?
Sebes vonat.

A székely és a felesége beszélget:

- Ugy hallottam, hogy a Kati terhes lett.

- Az az 6 dolga.

- De azt mondjak, hogy a gyerek t6led van.
- Az az én dolgom.

- Es én most mit csinaljak?

- Az a te dolgod.
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Fuvolaima

Filep Mark (MKK+)

Fuvola sz6l6 FUVOLAIMA
a Boldogasszony anyank c. magyar egyhazi népénekre

Szoszna Demeter(1703-1734) bencés szerzetes Enckgyﬁjtcményébﬁl (1714)
Szerzd: valoszinli Lamcesics Bonifac (1674-1737) bencés szerzetes

Késziilt a Magyar Szentek Temploma kdzdsségi termeének megaldasara

Fiilep Mark feldolg.
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A szdveg csupan tajékoztatasul szolgal a fuvolasnak, hogyv a dallamot kifejezoen tudja kiemelni.
A mii nem énekkiséretnek késziilt, nem szabad énekkel egyiitt eldadni. Viszont népének megszolalasa eldit vagy utan javasolt.

FULEP@2018
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Veni, lumen cordium...

/
Fejtsd meg és nyerj!

Kassai Daniel (tejszin)

Fejtsd meg a rejtvényt a meghatarozasok alapjan! A sorszamozott mezéket sorrendben 6sszeolvasva két
sz0t kapsz eredményil. A megfejtést oktober 23-aig az egyetemes.ujsag@gmail.com cimre bekilddk tard
rudit nyerhetnek (ételallergia esetén egyeztetés szerinti nyeremény)!

A sorok meghatarozasai: a) Kozitabor egy programja melyen lldikd novér is részt vett, b) Milyen emléknapon
volt a teremavato? (... Keresztények Segitsége), ¢) Kozitabor fészervezbje, d) Hol sziiletett a kozivezet6?, )
THN helyszine volt, f) Ferenc papa 10. buzditasa, g) Kinek tekintjik Lisieux-i Szent Terézt?, h) Eurdpa védo-
szentje: Szent ..., i) Flilep Mark kottajanak cime

a)lo 10 U

b)

wn

c) 3
VA

d) 6

f) 11 P 1
g 4 7 O
h) 2 D

Az Egyetemes 87. szam keresztrejtvény jatékanak megoldasa: MKK Zenekar.
A jaték nyertesei (bekuldési sorrendben): Borzsak Dorottya, Csikota Balazs, Baranyi Kinga és Eckert Marta.

Kbszonjik hogy megoldottatok a rejtvényt és bekiildtétek a megoldasat! A nyereményeket a kéziben vehetitek
at Sinka Domonkostol.
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Egyetemes 88. szam Veni Sancte — tanévkezdet 2018. Gsz

Hirdetések

Fontosan és pontosan

1. Az els6 MKK kozi-alkalom: szeptember 6. 18.30 orakor.
2. Tanévnyit6é Veni Sancte: szeptember 9. vasarnap 19 6ra, az MSzT-ben.

3. Forraspont - Egy nap Jézussal - néven eucharisztikus dicséitésre hivunk szeptember 15-én, szombaton
14.00 - 21.00 6raig a MOM Sport csarnokban (XIl., Csérsz utca 14/16). Regisztralj:

iec2020.hu/forraspont oldalon!

4. Szeptember 16-t6l vasarnap esténként a 19 6ras mise utan szentségimadas iskolajat tartunk. Gyertek! Rész-
letek az MKK honlapjan olvashatok.

5 OEZ (Orszagos Egyetemista Zarandoklat): szeptember 29-30: Matraverebély-Szentk(tra, ahol szeptember 30-
an 11 o6rakor lesz az egyetemistak idei blcsuja. (Részletek az egylelk.com honlapon.)

6. Gitaros szentmise egy Ujmisés atyaval: oktober 7-én 19 érakor vendéglink: Szabd Gabor piarista tanar, aki a
szentmisét és a prédikaciot tartja, valamint Ujmisés aldasban részesiti a jelenleviket.

7. Katalin-bal: november 24-én, szombaton.
8. Latin nyelvi szentmise november 25-én, 19 érakor.

9. Adventi lelkigyakorlatunk: november 30-t61 december 2-ig Kunszentmartonban a karmelita lelkigyakorlatos
hazban. (Részletek a honlapunkon.)

10. Az Egyetemistak szakacskonyve a Lelkészségen kaphatd 1.200.- Ft-ért.

11. Honlapunk elérhetd az egylelk.com cimen. Korabbi szamaink is itt olvashatok.

12. 2019 6szén Grazban egy regionalis taizéi talalkozét tartanak. B6vebb informaciok hamarosan, illetve a
both@khg-graz.at e-mail cimen.

IMPRESSZUM

Felels kiadd: Dr. Pakozdi Istvan egyetemi lelkész. Szerkeszt6k, tordel6k Ambrus Betti, Kassai Daniel, Mihalovits
Mark, Mohay Angelika, Mdéricz Marta Mikolt, Sinka Domonkos és Tempfli Noémi. Nyomdai munka: Koncz Viktor,
Masold Futar Kft. 1095 Bp. Soroksari ut 48. www.masolofutar.hu

Készénjiik Ambrus Betti, Bakonyi Bence, Béjte Csaba, Chiara Lubich, Csertdn Tamds, Egri Katalin, Ferenc pdpa, Fo-
dor Sdra, Hegedtis Mdrk, Horvdth Benedek, Korzenszky Richdrd, Kostka Dora, Kovdcs Bernadett, Kozelka Jani,
Kdrolyfi Hanna, Mohay Piroska, Mdricz Mikolt Mdrta, Sinka Domonkos, Sivado Zsofi, Tempfli Noémi, Téth Kinga,
Virdg Fanni, Dr. Zakar Andrds, Zics lldiké névér és Zold Peti irdsait! 1 cikket a Magyar Kurir, 2 cikket a 777blog, 1
cikket a Vatican News, illetve szintén 1 cikket pedig az Aleteia oldalrdl vettiink dt.

Szeretettel vdrjuk irdsaitokat, valamint azokat az irdsokat, amiket ti ajanlotok! A kévetkezé szam lapzdrtdja ok-
tober 23-an lesz.

Az ujsdg e-mail cime: egyetemes.ujsag@gmail.com
A cimlapkép elhunyt Komaromi Janos grafikus, tandr rajza grafikdja.

A Lelkészség cime: 1117 Budapest, Magyar Tuddsok krt. 1. Tel.: +36 1 203-1734. egylelkbp@gmail.com,
www.egylelk.com, honlapunkon a kordbbi Egyetemes Ujsdagok szamai is megtaldlhatdak.

Sikeres szorgalmi id6szakot kivanunk mindenkinek!
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