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LA valaszom egy hatarozott igen volt, igy hat megkerestem a fogadalom szévegét
és igéretet tettem arra, hogy imadkozni fogok egy megfogant életért 9 honapon
keresztll. Hihetetlen érzés téltétt el ezutan, annyira csodalatos volt, hogy van egy
gyermek, egy aznap megfogant élet, akit egyeddil Isten ismer, még a szliilei sem
tudnak réla, egyediil Isten és a belé vetett hitem altal én is tudok a Iétezésérdl.”

(3. oldal)

LA profi sportolok és a keresztények élete - habar mas-mas dimenzioban - de ha-
sonlé rendezéelv szerint torténik. Van egy tavoli cél és ennek rendellink ala min-
dent. Sokszor érezziik Ugy, hogy a nehezebb utat valasztjuk (...) Utunk legvégén
pedig - ahogy a sportolok is a gyézelemért jaré dij atvétele kézben - mi is kbnnyek
kdzott fogunk hazatérni. Haza, Jézushoz.”

(10. oldal)

,Az Egyhaz jévdje azoktol fligg, akiknek gyokerei erések, és akik megélik hitliket
annak teljiességében. Nem fog azoktol fliggeni, akik csupan atmeneti ideig
»receptekkel« latiak el magukat, vagy akik csupan egymast kritizaljak, és magukat
tévedhetetlennek tartiak. Sem azoktol, akik a kbnnyebb utat valasztjak, (...). Pozi-
tivan fogalmazva: az Egyhaz jovéjét, mint mindig, a szentek formaljak”

(18. oldal)

Gratulalunk Racz Katalin Zitanak, aki a kbzivezetd valasztas értelmében jévére az
MKK diakvezetoje lesz. Imadkozzunk érte és szolgalatanak sikerességéért!

Mottonk magyarul: felmelegitsd a fagyost, iranyitsd a tévelygoét...
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»A Szentlélek nem oldja meg
helyettiink a problémakat, de
bizalmat ad, segit, hogy ne
faradjunk bele az életbe, fiatalon

tartja a sziviinket” (Ferenc papa)
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Tanusagtéetelem - imaval az életért

Sipos Kinga (azur)

/

Ez a torténet még 2017 6szén kezdddott, amikor
eldszor hallottam a lelki 6rokbefogadasardl, ami
mar akkor felkeltette az érdekl6désemet.

De mit is jelent pontosan, ez az elsore talan kicsit
furcsanak hangzo szokapcsolat? A lelki 6rokbefo-
gadas egy imadsagos elkbtelezodés egy abortusz-
tol veszélyeztetett magzatért illetve édesanyjaért.
Ez a vallalas egy egyedll csak Isten altal ismert
gyermek lelki sziileivé tesz minket. igérettétel ar-
ra, hogy 9 honapon at naponta imadkozunk a
megfogant életért. Mindez egy tized rozsaflizért és
egy révid napi imat jelent a gyermekért, illetve szu-
leiért. Emellett kilonb6z6 felajanlasokat, vallala-
sokat is tehetlink, mint példaul a gyakori szentgyo-
nas és szentaldozas, szentségimadas, bojt vagy
onkéntes feladatok, de ezek nem kételez6ek.

En még akkor &sszel nagyon sokat gondolkoztam
ezen, Ujra és (jra elolvastam az errél sz6l6 tudni-
valékat, de nem mertem belekezdeni. Ugy érez-
tem akkor, hogy nem tudnék kilenc hénapon at
kitartani az imadsagban. Attol is féltem, hogy mi
lesz, ha elfelejtem valamelyik nap. llletve a 9 ho-
nap elég hosszu idd és tartottam az olyan iddsza-
koktol, amikor kissé nehezebben megy az imadko-
zas....

Ekkor gy dontottem, félreteszem Kkicsit az egé-
szet, de nem feledkeztem meg réla, tudtam, hogy
egyszer majd ,belevagok”, ha Ugy érzem, készen
allok és itt lesz az ideje.

Késbbb advent soran megint tébbet kezdtem gon-
dolkodni rajta. Végul januarban az interneten

szembejott velem egy telefonos alkalmazas, ami

segiti a lelki adoptalas 9 honapjat végigjarni, nyo-
mon kovetni. Ez nagyon felkeltette az érdekl6dé-
semet, rogtdn utana is olvastam és végul letoltot-
tem a telefonomra, gondolvan ,majd jol jon vala-
mikor”. Ezzel félre is tettem a dolgot, vagyis csak
probaltam, mert a gondolataim nem hagytak... Uj-
ra és Ujra megszolalt bennem a hang, hogy miért
varnék még honapokat? Miért nem kezdem el
ma? A mai nap éppen megfeleld... Végil Ujra elol-
vastam minden fontos tudnivalot az egészrél és
végiggondoltam, hogy valoban tudom-e, szeret-
ném-e most vallalni. A valaszom egy hatarozott
igen volt, igy hat megkerestem a fogadalom széve-
gét és igéretet tettem arra, hogy imadkozni fogok
egy megfogant életért 9 honapon keresztll. Hihe-
tetlen érzés toltott el ezutan, annyira csodalatos
volt, hogy van egy gyermek, egy aznap megfogant
élet, akit egyedll Isten ismer, még a szilei sem
tudnak rola, egyediil Isten és a belé vetett hitem
altal én is tudok a létezésérdl. Az elsé 1-2 nap ugy
éreztem, szarnyalok a boldogsagtol és a szeretet-
tol, amit érzek. Ez egy kicsit alabbhagyott, ahogy
teltek a napok, hetek, honapok... De a kitartd
imadsag mindvégig nagyon sok boldogsagot és
er6t adott.

Mindig 6rom volt szamomra, amikor eljutottam
olyan mérfoldkdvekhez, mint az els6 hét, az elsd
honap, majd az 6tvenedik nap, aztan a szazadik...
Persze nem mindig volt konnyl, de ezek mindig
er6t adtak, hogy folytassam. Es azokban az idé-
szakokban, amikor alapvetéen az imadkozas ki-

csit nehezebben ment, ez volt az az ima, ami segi-
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tett minél hamarabb atlendiini. A masik félel-
mem, ami az volt, hogy mi lesz, ha megfeledke-
zem az imarél, sosem kovetkezett be, annyira a
napjaim részévé valt az egész, valahogy ugy,
ahogy vasarnaponként sem felejtek el misére
menni. Az elején kicsit tartottam attol is, hogy a 9
hénap magaba foglalja az egész nyarat, de ilyen-
kor is mindig sikerUlt id6t talalnom az elcsendese-
désre. A nyar utan pedig mar csak par hét volt
hatra az imadsagbol, bar ezeket az utolsé heteket
éreztem a legnehezebbnek. Végul elérkezett az
imadsag utolsdé napja, a kilencedik honap vége,
egy szamomra ismeretlen, s mégis a szivemben

hordozott gyermek szlletésének napja... egy csen-

Tanév vége

2019. Pinkosd

des, nyugodt és 6romteli nap. Boldog és halas vol-
tam és vagyok ezért a kilenc honapért.

Mindezt féleg azért irtam meg, mert mar az imad-
sag alatt sokszor ott volt bennem egy hang -
Ltegyetek tandsagot” -, ami nem hagyott nyugodni
és sokszor el is kezdtem papirra vetni, de kellett
par hénap ahhoz, hogy mindezt meg tudjam fogal-
mazni. Emellett remélem, eljut olyanokhoz is, akik
még nem hallottak a lelki 6rokbefogadasrdl, illetve
batoritja azokat, akik még nem mertek belekezde-
ni.

(Minden hasznos informaciot megtalalhatsz a

www.lelkiadoptalas.hu oldalon, az emlitett telefon

alkalmazas pedig a Powerbank for life).

Szabadon szeret!

Az ablakbdl egy ablakon bamulom a naplementét. Csak allok. Vagyakozok anélkil, hogy tudnam.

Varom, hogy boldog legyek. Kivanom, hogy szabad legyek, Ugy igazan.

A parnamra hajtva fejem, nagyot s6hajtok. Mar vartam, ezt a pillanatot, de most mégis banom, mert

ahogy a leveg6t préselem, egyre nagyobb és nagyobb az (ir.

Edes-keser(, zaklatott nyugalom... Szeretem és utalom. Vagyok a csendre, de nem akarom hallani a

sajat panaszom. Ugyis tudom, hogy magamat sajnaltatom magamnak. Tudom, hogy magamat lanco-

lom magamhoz.

Szeretnék tobb levegbt kapni, de foloslegesnek érzem azutan tébbszor kapkodni, hisz eleget Ugysem

szerezhetek.

Szeretnék dombokon, volgyeken at szaladni, majd egy fa tovébe leroskadni, és onnan a tavolba me-

redni.

Nem tudok aludni, zavar az utcai lampa besz(ir6dé fénye. Kinyitom a szemem. Az Ures falra arnyék

vetll. Az ablakkereté, hatalmas kereszt alakban...

A fahoz akartam roskadni... Hat itt vagyok... Annak az Urnak a keresztjénél, akit megkotdztek ember-

telenul megfosztva szabadsagatol, hogy a kezét felsz6gezzék, nekem szabadsagot ajandékozva...
(Sivado Patricia)

»A kirdly igy felel: Bizony mondom nektek, amit e legkisebb testvéreim
koziil eggyel is tettetek, velem tettétek.” (Mt 25, 40)



http://www.lelkiadoptalas.hu
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A vonzo keresztényseg

Mocsy Miklds (aquamarin)

Az el6z6 Egyetemesben nagy érdeklédéssel olvas-
tam Sinka Domonkos azon cikkét, melyben a 777
offline egyik eléadasara (,Miért nem vonzé a ke-
reszténység?”) reagalt. Hasonlé lelkesedéssel bo-
garasztam végig Moricz Marta Mikolt kiigazitasat
is. Tanulmanyozasaik kézben szamos értékes
gondolattal talalkoztam, ugyanakkor tébb uj is fel-
merlilt bennem, ezért gy déntdttem, papirra ve-
tem Oket. A téma ugyanis mindig is érdekelt,
ugyanis jomagam is felnétt megtéré vagyok.

Ateista csaladban néttem fel, de ez nem azt jelen-
tette, hogy nem halottam volna a vallasrol. Nem
voltam ugyan megkeresztelve, gyerekként sose
voltam vasarnapi misén, mig a hdsvét a nyuszirol
szOlt - de halottam Jézusrél és az életatjarol.
Hosszu Gt volt szamomra, amig eldéntdttem, hogy
megkeresztelkedek, am ekkor is voltak még kéte-
lyek bennem. Nem tudtam felekezetet valasztani,
ugyanis akkor még egyik irany tanitasaval sem
értettem egyet. Ezért eldontéttem, hogy lelldk pa-
pokkal és lelkészek beszélgetni, hogy megtudjam:
mit és miért tanit az § egyhazuk.

Ezen talalkozok tobb tanulsaggal is szolgaltak sza-
momra. Egyrészrél azt tapasztaltam, hogy ha rata-
laltam egy papra vagy lelkészre, szivesen segitet-
tek nekem, noha erre (felekezettdl fuggetlenul)
kevés volt az idejik. Nyitottak voltak. Am korant-
sem volt kdnnyd rajuk talalni. Ha egy magamfajta
batortalan Utkeres6 szeretne beszélni egy pappal
vagy lelkésszel, akkor nem tudja, kihez és hogyan
forduljon. Léteznek ugyan plébaniai honlapok,
ahol nagy betlkkel hirdetik a bizonytalanoknak
sz0l6 hittanokat, de aki nem ismeri az egyhazunk
rendszerét, az nem biztos, hogy ralel erre az infor-
maciora. Szerencsétlen emberlink ugyanis nem
tudja (honnét kéne tudnia), hogy mit és hol keres-
sen. Gyakorlatilag végig magunkra vagyunk utalva,
€s ha nincs kilsé (nem egyhazi személytdl jovo)
segitség, a bartortalan és gyenge hitlangocska
konnyen kialudhat.

Szintén tapasztaltam azt, amit Mikolt is emlitett
cikkében: szakzsargont hasznalunk. Ezek a sza-
vak raadasul elsé hallasra kimondhatatlanok. A
katekumenatuson megtanultam, hogy a taberna-

kulumban 6rzik az Eucharisztiat. Csak ebben a
mondatban 3, szamomra akkor megjegyezhetetle-
nek tind szo6 volt, bar azt elismerem, a szakkifeje-
zések szlikségesek. (Ma mar én is ugyanugy hasz-
nalom &ket.) A nagyobb probléma az volt, amikor
a kérdésemre kapott valaszban Ujabb ismeretlen,
vagy legalabbis szamomra nem eléggé ismert sza-
vak kerultek el6. Emlékszem, egyszer egy pap a
kiengesztel6dés szentségérdl mesélt nekem, és
emlitette, hogy a gyonasi titok megsértése kik6zo-
sitéssel jar - am hogy utdbbi mi, azt akkor még
nem tudtam. Véleményem szerint az természetes,
hogy szakzsargont hasznalunk. Ha bekertilok egy
kozegbe, akkor hamar felveszem annak nyelveze-
tét, raadasul a legtobb esetben nincs is lehetfsé-
gink mas sz0 hasznalatara, ha precizek akarunk
lenni. Fontos azonban, hogy nyitottak legylnk ar-
ra, hogy a masiknak elmagyarazzuk az adott kife-
jezés értelmét, ha nem érti. Ismerjik fel, ha nem
vilagos neki valami. Ez nem mindig kénnyd, mert
nem mindig kérdez. Akar csak mert batortalan, és
sajat hibajanak érzi, hogy nem tudja, mit jelent az
adott sz6. Am ennél komolyabb is lehet a gond,
Nem ritkan ugyanis van egy elképzelése a dologrol
- de az téves. Es itt ratérnék az ezen Gton szerzett
legmegdobbentdbb tapasztalatomra.

Megfigyelésem szerint ugyanis az egyes felekeze-
tek tanitasai kapcsan szamos tévhit kering a tar-
sadalomban. Mind a kereszténység Uzenetérdl,
mind az egyes felekezetek pontos tanitasardl. Jo-
seph Ratzinger biboros ,Bevezetés a hit vilagaba”
ciml muvének |. fejezetében felidézi Harvey Cox
,The Secular City” cimld mivének egyik példabe-
szédét. A torténet arrdl szol, hogy a varosban ven-
dégeskedd cirkusz kigyulladt, ezért a bohoc lesza-
ladt segitséget hivni. A lakok azonban azt hitték,
ez is a produkcio része (egyfajta reklamfogas),
ezért jot kacagtak, és meg is tapsoltak a bohécot.
Az erre még jobban gesztikulalt, még jobban ma-
gyarazott, am a falu népe csak kacagott tovabb.
Igy nem segitettek a bohécnak, a végén pedig be-
kovetkezett a tragédia: a tliz atterjedt a hazakra,
€s nem csak a cirkusz, de a falu is leégett. A pél-
dabeszéd magyarazataban a bohoc a teolégus,
akit az emberek egy letlint kor beskatulyazott tar-
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tozékénak tartanak. gy nem is akarjak meghalla-
ni, amit mond. Ki ne olvasott volna mar kommen-
tet a neten, ami azért veti el Isten Iétét, mert 6 a
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nem az a legfontosabb feladatunk, hogy valami
elsd latasra szépnek vagy vonzonak tlind valamit
mutassunk a kulvilag felé, hanem hogy elmond-

fizikai torvényekben hisz, és szerinte a két dolog juk, mi a katolikus egyhaz valédi tanitasa. Am eh-

egymassal ellentétes? Mi (plane itt az MKK-ban)
tudjuk, hogy ez nincs igy: a tudomany és a hit jol
kiegésziti egymast. Am amig szamos nem hivében
- sokszor 6nhibajan kivll - ez a kép él, addig Bib-
liai idézetekkel aligha gyb6zziik 6ket meg keresz-
tény hitlnkrél. (Ha mar Biblia: nem ritkan tapasz-
talom, hogy sokan nem tudjak, hogy a Katolikus
egyhaz csak hit és erkdlcs kérdésében tekinti té-
vedhetetlennek a Szentirast. (Nem ritkan amugy
pont ezért gondoljak Ugy, hogy ellentétes a tudo-
mannyal.) De ami a fontosabb kérdés itt, hogy mi-
ért is kéne elfogadnia emberiinknek hitelesnek a
Bibliat, mint szent dolgot?) Tapasztalatom szerint
a vitak (nem csak vallasi ligyekben) altalaban fel-
szinesek, €s nem értjuk meg, hogy mi az, amiben
a valddi ellentmondas van, amit tényleg masként
gondolunk. A sajat felépitett vilagképlinkre alko-
tott érveinket ismételgetjik, ahelyett, hogy megér-
tenénk a masik allitasanak mélységeit. (Ezért van
az is, hogy a vallasi vitak utan a tdbbségben meg-
er6sodik addigi hite.)

Fontos, hogy megértsiik, a masik miért gondolja
azt, amit. Hodasz Andras egyik irasaban olvastam,
hogy az ateistakkal valo beszélgetés elején meg-
kérdezi, milyen az istenképe, majd a végén kozli:
,Na olyan Istenben én sem hiszek.” Forduljuk te-
hat baratunkhoz és mutassuk meg neki, hogy nem
téved, hiszen a tudomany igazat allit, csak épp a
kettd nincs ellentétben egymassal. Fontos tovab-
ba, hogy a valddi hitet adjuk at neki. Tehat nem az
a fontos, hogy vonzéva tegyuk a kereszténységet.
Ne azért j6jjon ide valaki, mert szép a muzsika,
kényelmesek a székek, vagy mert j6 a kaja. Ha-
nem azért, mert igaznak gondolja azt, amit mi hi-
szlink és vallunk. Egy bordélyhaz sokak szamara
vonzo hely lehet, de nagyon nem keresztényi. Per-
sze ugyanazt a hitet a kornak és az adott nép kul-
tarajanak megfeleléen mashogy is el lehet monda-
ni, de ahogy Domi is irta a cikkében: dogmatikai
kérdésekben nem engedhetink. Neklnk tehat

hez ismernunk kell azt.

Bar tébben is napi szinten imadkozunk, elenyészo
szamban vagyunk, akik tényleg végigolvastak akar
a Bibliat (a teljes Oszovetséggel és a teljes Ujszo-
vetséggel egyltt), akar a rendes felnétt Katekiz-
must is. (Oszintén bevallom, sajnos én sem tarto-
zok bele ebbe a korbe.) Amig mi sem ismerjik a
sajat hitlinket, addig hogy varhatjuk el ezt egy
nem hiv6tél? Ha mi nem tudunk - természetes
foldi esenddségliink és blineink mellett - hiteles
keresztényként élni, hogy varhatjuk el ezt masok-
t6l? Nem csak a papok, hanem mi normal keresz-
tények is talalkozunk nem hivé emberekkel. Ne-
kink - akik persze nem vagyunk a teoldgia pro-
fesszorai - is tudnunk kell valaszolni a ,kils6s6k”
kérdéseire. Fontos, hogy ha kell, egy paphoz, lel-
készhez vagy lelki vezetbkho6z tudjuk iranyitani az
érdekl6doket, akar ugy, hogy bemutatjuk 6ket egy-
masnak. Segitslink a papoknak is! Ha példaul egy
kOzbsségi program szervezésében komoly munkat
vallalunk, akkor lehet, hogy a pap az igy felszaba-
dulé idében (akar csak el6re lefixalt személyes
beszélgetések formajaban is, de) tud evangelizal-
ni.

Mi is felelések vagyunk azért, hogy egyre tébb em-
ber higgyen az evangéliumban. En a sajat utamon
mindig j6 emberekkel (klerikusokkal és nem kleri-
kusokkal egyarant) talalkoztam, és Isten is végig
fogta a kezemet. Ma mar vallom, hogy vallasi kér-
désekben a Katolikus Egyhaz tévedhetetlen, és
Onéla van az Igazsag.

A mi feladatunk tehat, hogy hiteles keresztényként
megismerjik és ha kell megismertessiik masok-
kal egyhazunk tanitasat és valodi képet mutas-
sunk kifelé a kereszténységrol. (Nem megfeled-
kezve persze a rendszeres imadkozasrol.) Mas
nem. Mert ahogy magam is tapasztaltam: ha arrol
van sz0, hogy mi vagy valaki mas koézel keruljon
hozza, az UR mindig segit.

~Kérjetek és kaptok, keressetek és talaltok, zorgessetek és ajtot nyitnak nektek! Mert
aki kér, az kap, aki keres, az taldl, s aki zérget, annak ajtot nyitnak.” (Mt 7, 7-8)
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Meditacio

Szent Agoston piispok, egyhaztanitd

/

A mi Urunk és Udvozitnk, Jézus Krisztus szenve-
dése a dicsOség zaloga és a béketlrés tanitasa.
Mit nem remélhet a hivé emberek szive Isten ke-
gyelmébdl, hiszen az Isten egyszul6tt Fia, aki az
Atyaval egyenl6képpen 6rok, nem elégedett meg
azzal, hogy embert6l emberként sziulessék, hanem
ezen felll még az altala teremtett emberek keze
altal meg is halt? Nagy dolgot igért a jovore az Is-
ten neklnk, de sokkal nagyobb az, amire vissza-
emlékeziink, és ami mar értiink megtortént. Hol
voltak, vagy mik voltak a blnds emberek, amikor
meghalt értink Krisztus? Ki kételkednék abban,
hogy a sajat életét adja majd ajandékul az 6 szent-
jeinek az, aki még a halalaval is megajandékozta
O6ket? Emberi gyarlésagunk miért habozik elhinni
annak a bekovetkezését, hogy az emberek egykor
majd az Istennel fognak élni? Ennél sokkal hihe-
tetlenebb tortént mar meg: az, hogy az Isten meg-
halt az emberekért. Kicsoda ugyanis Krisztus, ha
nem az, aki kezdetben volt az Ige, az Ige Istennél
volt, és Isten volt az Ige? (Jn 1, 1) Istennek ez az

Igéje testté lett, és kozottunk élt (vo. Jn 1, 14).
Semmi lehetdsége sem lett volna neki arra, hogy
meghaljon értlink, ha télink fel nem vette volna a
halandd emberi testet, igy azutan meghalhatott a
halhatatlan; igy akart életet ajandékozni a halan-
doknak; igy akarta, hogy majd kés6bb 6benne ré-
szesedjenek azok, akiknek a sorsaban elébb 6
részesedett. Hiszen neklink a magunk erejébol
nincs arra lehetdségunk, hogy éljink, de neki sem
lett volna lehetdsége arra, hogy meghaljon. Csoda-
latos cserét csinalt velink ezzel a kdlcsonos ré-
szesedéssel: 6 mitélunk vette a halalt, mi 6téle
kapjuk az életet. Tehat nemcsak hogy szégyell-
nink nem szabad a mi Urunk, Isteniink halalat,

hanem inkabb minden bizalmunkat ebbe kell he-
lyeznunk, és mindenek felett ezzel kell dicseked-
ndnk: hiszen magara vette télunk azt a halalt,
amelyet bennunk talalt, és minden kétséget kizar-
va megigérte, hogy a sajat életét adja majd ne-
kunk, olyan életet, amit sajat er6nkbdl el nem ér-
hetnénk.
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Ferenc papa az Ifjusagi Vilagnapon

Ferenc papa

/

Az Ur valdban egyitt 6rvendezett a néppel, a fiatalok-
kal, akik nevét kialtottak és kiralynak, messiasnak ne-
vezték. Szivében Orilt, amikor latta Izrael szegényei-
nek lelkesedését és Unneplését. Olyannyira, hogy a
farizeusoknak, akik kérték téle, hogy feddje meg tanit-
vanyait a botranyos kijelentésekért, azt valaszolta: ,Ha
ezek elhallgatnak, a kdvek fognak kialtani” (Lk 19, 40).
Az alazat nem a valésag letagadasat jelenti, val6ban
Jézus a messias, valéban 6 a kiraly.

Ugyanakkor Jézus szive mas Uton van, azon a szent
Gton, amelyet csak 6 és az Atya ismer: ez az az (t,
amely az ,isteni allapotbdél” a ,szolgai allapotba” vezet,
az engedelmességben valé megalazkodas Utja ,a hala-
lig, mégpedig a kereszthalalig” (Fil 2, 6-8). O tudja,
hogy a valdédi diadal eléréséhez teret kell adnia Isten-
nek, teret adni Istennek pedig csak egy modon lehet-
séges: ez a lemeztelenedés,
az onkitiresités. Hallgatas,
imadkozas, megalazkodas. Test-
véreim, a kereszttel nem lehet :
alkudozni, vagy atoleli az em-
ber, vagy elutasitja. Es megalaz- &
kodasaval Jézus meg akarta i
nyitni nekiink a hit Gtjat, és elot-
tlnk akart jarni rajta. A
Omogotte az elsd, aki a hit ttjat §
végigjarta, az 6 édesanyja, Ma- ®
ria, az els6 tanitvany volt. A Szliznek és a szenteknek
meg kellett szenvednilik, hogy hitben, Isten akaratat
kovetve jarjanak. Hogy az élet kemény és fajdalmas
eseményeire hittel tudjunk valaszolni, az ,a sziv kulon-
leges faradsagaba” keril (v6. Szent Il. Janos
Pal: Redemptoris mater enciklika, 17). Ez a hit éjsza-
kdja. De csak ebbdl az éjszakabdl ragyog fel a husvét
hajnala! A kereszt labanal Maria visszagondolt azokra
a szavakra, amelyekkel az angyal meghirdette Fiat:
,Nagy lesz & [...]; az Ur Isten neki adja majd atyjanak,
Davidnak a tronjat, és uralkodni fog Jakob hazan orok-
ké, és uralmanak nem lesz vége” (Lk 1,32-33). Maria
a Golgotan azzal szembeslil, hogy ez az igéret egyalta-
lan nem teljesilt: Fia blindz6ként haldoklik egy keresz-
ten. Igy a Jézus megalazkodasa altal elpusztitott
triumfalizmus ugyanligy megsemmisiilt az édesanya
szivében; mindketten csendben tudtak maradni.

Maria eldl jart, utana pedig szamtalan szent n6 és férfi
kbvette Jézust az alazat és az engedelmesség utjan.
Ma, az ifjisag vilagnapjan szeretnék megemlékezni a
sok fiatal szentrdl, kulondésen a ,szomszédunkban”
él6krdl, akiket egyedil Isten ismer, és akiket 6 szeret
meglepetésként felfedni el6ttink. Kedves fiatalok, ne
szégyelljétek megmutatni Jézus iranti lelkesedésete-
ket, ne szégyelljétek kialtani, hogy & él, hogy 6 az élete-
tek! Ugyanakkor attél se féljetek, hogy kdvessétek 6t a
kereszt Gtjan. Es amikor azt kéri, hogy mondjatok le
magatokrol, hogy hagyjatok el életetek biztonsagos
kereteit, hogy teliesen a mennyei Atyara bizzatok ma-
gatokat, akkor, kedves fiatalok, drvendezzetek és uj-
jongjatok! Isten orszaganak utjan jartok.
Unneplé kialtdsok és &adaz diih; leny(igozo Jézus
csendje kinszenvedése folyaman, azt a kisértést is le-
¥ gy6zi, hogy valaszoljon, hogy
,€lotérbe keriljon”. A sotétség
€s a nagy megprébaltatas pilla-
nataiban hallgatni kell, batran
csendben kell maradni, am en-
4 nek szelid és nem haragvo hall-
/ i | gatasnak kell lennie. A csend
szelidsége még gyengébbnek,
még megalazottabbnak mutat
majd minket, és akkor az Or-
dog, batorsagra kapva szinre
lép. Csendben kell neki ellenallni, ,helylinkdén marad-
va”, de maganak Jézusnak a magatartasaval. O tudja,
hogy a haboru Isten és e vilag fejedelme kozott zajlik,
és hogy nem kell kardot rantani, hanem nyugodtnak
kell maradni, szilardan a hitben. Ez Isten 6raja. Es ab-
ban az éraban, amikor Isten harcba indul, engedni kell
neki, hogy ezt megtegye. A mi biztonsagos helylink Is-
ten szent anyjanak kdpenye alatt lesz. Es mikdzben
arra varunk, hogy az Ur elj6jjon és lecsillapitsa a vihart
(vO6. Mk 4,37-41), csendes, imadsagos tanlsagtéte-
linkkel tarjuk fel magunk és masok el6tt a ,bennlnk
él6 remény okat” (1Pét 3,15)! Ez segit majd, hogy az
igéretekre vald emlékezésnek, a kereszt adaz dihe
jelenvalésaganak és a feltamadas reményének szent
feszlltségében éljiink.

Forditotta: Tézsér Endre SP
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XXV. Egyetemi Pasztoracios Konferencia

Pakozdi Istvan

/

HUSZONOTODSZOR tartottdk meg a Karpat-
medencei katolikus egyetemi lelkészek és munka-
tarsaik az évente egyszer megrendezett konferencia-
jukat, az idén Kolozsvarott. A baratsagos, j6 hangu-
latban lefolyt értekezletnek tobb mozzanata volt:
szentségimadas, kdz6s megosztas a jelenlegi hely-
zetlinkrol, két el6adas: el6bb Szasz Istvan Szilard
kommunikacios szakember ,Beszéljink 6szintén!”,
majd Csiszar Klara pasztoralteolégus ,A vilag oltaran
a szeretet csodaja: az Eucharisztia esélye” cimmel
sz0lt. A konferencia mintegy 25 résztvevéje meglato-
gatta a vértanuként tisztelt Orban Laszld volt kolozs-
vari egyetemi lelkész sirjat, aki életét adta egy ful-
doklo egyetemistaért és éppen most lenne 40 éves.

A varosban tett kérséta utan a zaré szentmisére a
fotéri Szent Mihaly templomban kertlt sor Pakozdi
Istvan budapesti egyetemi lelkész vezetésével. A
konferencianak otthont adé Manréza jezsuita lelki-
gyakorlatos haz mintegy kikapcsolodast is nydjtott a
résztvevoknek. A hazigazda, Takd Istvan kolozsvari
egyetemi lelkész és csapata kivaléan megszervezte
az egylttlétet és vezette a talalkozot. A résztvevok
kozott voltak Budapestrdl, Veszprémbdl, Szegedrdl,
Nagyvaradrél, Szatmarnémetibdél, Debrecenbdl,
Egerbdl, Csikszeredabdl és Kolozsvarrél érkezo lel-
készek és munkatarsaik. A Konferencia zaro doku-
mentumot fogalmazott meg, amelyet megkulldenek
minden egyetemi varos fépasztoranak.

XXV. Egyetemi Pasztoracios Konferencia, Kolozsvar 2019. apr. 25-26.
téma: Eucharisztia és kommunikacio

»,Naponta Unnepeljik az Eucharisztiat és kommuni-
kadlunk a rank bizottakkal, latjuk, tapasztaljuk az 6
mindennapi kommunikacidjukat egymassal. Megfo-
galmazdédik bennlink: ,beszéljink &szintén!” Tore-
kedjiink hiteles kommunikaciéra az alhirek koraban!
Minél tobb technikai lehet6ség tarul a mai ifjusag elé,
annal szétesettebb a tarsadalmuk. Kiizdink az indivi-
dualizmus, a manipulalt egyéniségek tévatjaival. Ha-
I6zatainkban sok a szemfényvesztés, a belsd, menta-
lis fert6zottség, ami tévitra vezeti még a kereszté-
nyeket is, pedig a helyes szlirés, a bolcs megkulon-
boztetés, a befolyasolas elleni kiizdelem, a hazugsa-
gok kizarasa visszahelyeznek minket az igazi valésag
vilagaba, ahol ,az igazsag szabadda tesz minket” (Jn
8, 32). Boldog embereknek boldog baratai vannak,
igaz emberek kdzOssége az igaz utat tarja a tarsada-
lom elé. Ez a hivatasa a keresztény egyetemista-
féiskolas kozosségeknek.

A kommunikacio forrasa szamunkra az Eucharisztia,
Jézus Krisztus testének és vérének a szentsége.
Nagy kérdés az, vajon milyen esélye van az Eucha-
risztianak a mai vilagban? Az intuitiv ember hajlik a

jora, a szépre, a szeretetre, a gyengédségre. Ennek
tudatat kell erésitentnk a fiatalokban. Isten szerete-
te lehajlik hozzank, taplal minket. Az Eucharisztia
Osszetartozik a labmosassal, azaz az ajandék a fel-
adattal, kotelességiinkkel. Akkor éljik at igazan az
Eucharisztia titkat, ha kimegylnk a vilagba és mos-
suk egymas labat, oszlatjuk a félelmet, erdsitjik a
reményt. A hlsvéti Eucharisztia &tmenet a halalbdl az
életbe. Ez a szolgalat fliz k6zOsségbe minket egymas-
sal, részesulink Krisztus ,atvaltoztatd” szeretetében.
Az Eucharisztia igy valéban a szeretet csodaja a vilag
oltaran. Szeretnénk az Eucharisztia imadasa, Gnnep-
|ése soran Krisztus arcat felragyogtatni és kommuni-
kalni a vilagnak!

A jovore megtartanddo Nemzetkézi Eucharisztikus
Kongresszusra készilve igy szeretnénk kommunika-
cionkat tisztitani, jozanitani, elmélyiteni. Ez az egyete-
mi lelkészségek kozosségeinek a feladata, de annak
biztos tudata is, hogy Isten velliink kommunikald sze-
retete folytonosan kiarad a vilagra.”

Kolozsvar, 2019. aprilis 27-én
a 25. Egyetemi Pasztoraciés Konferencia résztvevoi
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Kozis sportnap

Heged(is Mark (bordd)

»A sport megtanit becslletesen gyozni és emelt
fovel vesziteni. A sport tehat mindenre megtanit” -
mondta Ernest Hemingway majd horpintett egy
kortyot a fehér rumbdl és mélyet szivott a kubai
szivarba. Hogy ilyen kérilmények kozott sziletett-
e a legendas ir6 mara mar szall6igévé valt monda-
sa nem biztos, amit azonban nehéz lenne elvitat-
ni, hogy ezzel az aranykOpésével nagyon is fején
talalta a szoget.

Gyerekkoromban rajongtam a focistakért és csak-
is 6értuk. Superman, Batman vagy Pdkember...
ah, dehogy. Az én szobam falat Van der Saar,
Buffon, Nedved, Trezeguet és |brahimovic poszte-
rei boritottak és ha valaki megkérdezte, hogy mi
leszek, ha nagy leszek, gondolkozas nélkil vag-
tam ra, hogy kapus! (Egy id6 utan muszaj voltam a
haloér kifejezést hasznalni, miutan paran azt hit-
ték, hogy szallodai portas szeretnék lenni...)

A gyerekkori rajongasom alapjat természetesen a
hésok iranti vonzalmam és a példaképek utani
sovargasom adta. De vajon most, felnétt fejjel is
van értelme felnézni rajuk? A profi sportolok és a
keresztények élete - habar mas-mas dimenziéban
- de hasonl6 rendezbelv szerint torténik. Van egy
tavoli cél és ennek rendeliink ala mindent. Sok-
szor érezzik Ugy, hogy a nehezebb utat valasztjuk,
amely tele van lemondassal és dilemmakkal, meg-
probaltatasokkal és bonyodalmakkal és néha azt

érezzik, hogy nincs mas kiut: fel kell adni. De Ujra
és UOjra, valamilyen titkos forrasb6l erét meritve
felkellink és visszahelyezziik lelkiinkbe a tavoli
horizont szépségét. Utunk legvégén pedig - ahogy
a sportolok is a gydzelemért jaré dij atvétele koz-
ben - mi is kdnnyek kozott fogunk hazatérni. Haza,
Jézushoz.

Az MKK Katolikus Labdarigé Bajnoksagban jatszo
csapata (amelynek egy ideig kapusa/halodre vol-
tam) a meccsek el6tt kort alkotva az alabbi imat
szokta elmondani:

Lurunk, segits minket sportszeriien jatszani.
Add, hogy jatékunk tetszésre talaljon elétted.

Add, hogy egész életiink sportszeri »jaték« legyen
és neked,

valamint embertarsainknak érémére szolgaljon.
Légy irgalmas és segits nekilink nyerni a mostani
mérkdzésen

és majd késobb is, amikor életiinknek és a jaték-
nak vége szakad.

Amen.”

Hat, sportoljunk Ggy, ahogy az életet éljik és él-
junk Ggy, ahogy sportolunk. Akkor talan nagy baj
nem toérténhet.

Tyl, és még valami... majdnem elfelejtettem... jo
volt a sportnap!

Az Egyhaznak sziiksége van a sportra és

a sportnak is sziiksége van az Egyhazra.

4

(Szent II. Janos Pal papa)
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A Tavaszi bal - nyitétancos szemmel

Sipos Kinga (azur)

Azt hiszem, ki lehet jelenteni, hogy a baloknak
igen fontos szerepuk van a kozosség életében.
Tokéletes alkalmak a kikapcsolodasra, ismerke-
désre, szorakozasra, arra hogy egy estére kisza-
kadhassunk a hétkéznap gondjai, nehézségei ko-
zUl. A tanc, ami nélkil nem lenne bal a bal, a tanc,
ami az este kdzéppontjaban all.

Mivel mindig is szerettem tancolni, minden balt
nagy izgatottsaggal vartam, most pedig kulén
O6rém volt szamomra, hogy nyitétancosként mar
joval korabban elkezdtiink ra készllni. Amikor je-
lentkeztiink, még csak annyit tudtunk, hogy cha-
cha-chat fogunk tancolni. Az els6é proban megnéz-
tlink egy videdt, arrdl, hogy korulbelll hogyan fog
kinézni a tancunk. Az elején csak az alaplépések-
kel foglalkoztunk, illetve I1épés kombinaciokat rak-
tunk 6ssze, gyakoroltunk be. Amikor ezeket mar
tudtuk, akkor kezdtlik el 6ket egymas utan ren-
dezni, majd szép lassan kialakult bel6le a teljes
koreografia. Azt hiszem ekkor kezdett izgalmassa
valni a dolog, amikor kidertlt ki hol fog tancolni,
mikor milyen térforma lesz, amikor kezdett az
egész valéban nyitétancra hasonlitani. A tancpro-
bak mindig jo hangulatban teltek, de emellett
nagy koncentraciét is igényeltek, mivel sok min-
denre kellett figyelnunk, arra, hogy mi utan mi ko-
vetkezik, a zenére, egymasra, és hogy emellett
még élvezni is tudjuk az egészet, hiszen mi értel-
me lenne anélkil tancolni.

A felkészlilést kissé megnehezitette az iskolai ta-
vaszi szlinet, ami miatt egy préba elmaradt. fgy a

bal hetén az utolsd probara még bdven maradt
gyakorolni vald, ekkor kicsit aggddtunk, hogy ho-
gyan lesz ebbdl kerek egész. Itt nagy segitséglink-
re volt, hogy felvettik vide6ra a tancot, amit ké-
s6bb visszanézhettiink, memorizalhattuk beldle
figurak sorrendjét.

A bal napjan mar délutan a helyszinen voltunk és
igyekeztink mindent tokéletesiteni, a bevonulast,
a végpozt, na meg a kettd kozotti részt... azt, hogy
egyszerre, egyltt haladjunk, ne siessiink a zené-
hez képest, €s hat lehetne még sorolni... Hamar el
is repllt ezzel koérllbellul egy 6ra. Ezutan pedig
kezdhettlink is készllodni, atéltézni. Nyolc o6ra
el6tt nem sokkal elkezdtink 0Osszegyllni, ekkor
viszont azt tapasztaltuk, hogy nem tul nagy a né-
z0kozOnség a balteremben, sokan épphogy meg-
érkeztek, még sorban alltak. Ezért a bal szervezbi
és a koOzivezetd ugy dontott, hogy fél oraval ké-
s6bb kezdiink. Ez a fél 6ra pont elég volt arra,
hogy... kicsit jobban izguljunk. Aztan csak elérke-
zett a fél kilenc is, és kezdetét vehette a bal.
Ahogy megszodlalt a zene hirtelen mintha felgyor-
sult volna az id6 is, szinte mindig csak a kovetke-
z0 |épésekre tudtam koncentralni és orlltem, ami-
kor sikerlltek azok a részek is, ahol kissé bizony-
talanabbak voltunk. Es épphogy csak elkezdtiik
mar vége is lett, mar a végpozban alltunk és fo-
gadtuk a tapsokat. De ezutan sem volt idonk na-
gyon szusszanni, mivel rajtunk volt a sor, hogy fel-
kérjik a balozokat az els6 tancra és bennem még
ekkor is volt egy kis izgalom. Ezt kdvetéen azt hi-
szem mar onfeledten tudtuk élvezni a balt, a tan-
cokat, illetve megkaptuk az elsé pozitiv visszajel-
zéseket és kezdtuk elhinni, hogy sikerllt az, amin
hetek 6ta dolgoztunk.

Az éjféli ismétlésnél szinte mar egyaltalan nem
izgultunk, azt hiszem mindannyian felszabadultab-
bak voltunk, itt mar jol tudtuk magunkat érezni
kézben. Ezutan elkészllt az elmaradhatatlan cso-
portkép is. Es nem maradt méas, minthogy élvez-
zUk a bal hatralevé részét és végig tancoljuk az
estét.
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Az idei tavaszi balon ujitas volt, a tojasfesté és
locsolévers iré verseny. Az elébbire a legszebb hi-
mes tojasok lettek nevezve, utébbira pedig a leg-
kreativabb irasok érkeztek. A tombola sorsolas
mellett ezek a miivek is jutalmazva lettek A gy6z-
tes vers a tirkizek tollabol szarmazik, amit alabb

olvashattok is:

Kik azok a Tlrkiz lanyok?
Az MKK kréme.
Pillangokisasszonyokként
Replilnek a réten.

Bulizosak, kitartoak,
Belevalo csajok.
Agapéjuk répa nélkdil
Rendkiviil gusztusos.

Mosolyognak, mosogatnak,
A turakat birjak

Szinte a tékéletesség
Hatarat suroljak.

Megérdemlik a térédést
Segitiink mi rajtuk.
Tlrkiznek férfijai
Szivesen locsolunk.

Talan tocsog a majatok
De hajatok porzik

Annyit szeretnénk kérdezni:

Szabad-e locsolni?

12
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Minden futasom belodled fakad

Facskd Réka (azur)

/

A 2020-as Nemzetkdzi Eucharisztikus Kongresz-
szusra készlilve a NEK egy csapattal szeretne
részt venni a Vivicitta futoversenyen... Es hogy mi-
ért tessziik mindezt? Egyrészt a k6zosséghen valod
mozgas O6roméért. Masrészt pedig, a csapatunk
tagjai altal megtett minden kilométert egy kil6 gyu-
molcsre valt a NEK titkarsag, amit felajanlanak

gyermekotthon(ok) vagy idésotthon(ok) javara.”

Amint elolvastam a facebook posztot tudtam, hogy
erre muszaj neveznem. Osszel még lelkesen futot-
tam, de igy tél utan mindig olyan nehéz Ujra kez-
deni. Gondoltam, ez egy remek lehetdség, hogy
rendszeresen felvegyem a futécipém és elindul-
jak. Még egy baratnémet is rabeszéltem, hogy tart-
son velem a versenyen, igy az edzések is jobban
teltek. Annyira lelkes voltam, hogy az egyen polo6-
ban a Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus €16
hirdetétablaja lehetek, s6t még jotékonykodom is

a futdasommal.

Minden a lehet6 legjobban haladt, egész addig,
mig futétarsam be nem jelentette, hogy a sérilése
miatt nem fog tudni velem tartani. Itt éreztem azt
elészor, hogy lehet, mégsem kellene elmennem.
Hiszen annyira nem is futok gyorsan. Egyedul kell
mennem, egyedul kell futhnom. Szintidd is lesz, mi
lesz, ha fel kell GlInébm a zar6 buszra? Hat mit hir-

detek igy?!

Kezdtem megbanni a jelentkezést. Ezzel érkeztem
meg szombat délutan a Margit szigetre, egyedil,

kétségek kozt, kedvetlenll. Aztan kozeledett a
rajt, atvettem a pol6t, gondosan feltliztem a rajt-
szamot, hogy a felirat jol lathatd maradjon. Ahogy
bealltunk a rajthoz, koriléttem egy csomé idegen-
nel, még mindig elgondolkodtam rajta, hogy vissza
kellene fordulnom. Teljesen elveszve éreztem ma-

gam a tdomegben.

Elindultunk és tudtam, hogy kénytelen leszek vé-
gigcsinalni. Szoval futottam. Majd szép lassan ész-
revettem a kornyezetemben a tobbi NEK-es futot.
Akarhanyszor korilnéztem mindig lattam néhany
NEK logot magam el6tt. Aztan, éppen amikor
kezdtem elfaradni valaki, aki mellettem haladt el
megveregette a vallam, és ram mosolygott. O is a
csapat tagja volt. Ujra erére kaptam, elkezdtem
mosolyogni és rajottem, hogy egy csapattal futok,
ugyan nem ismertik egymast, de egy célt képvi-
selve jottiink el ide. Ezt kovetben ahany csapat-
tarssal futottam 6ssze, mindig megvolt a kapocs.
Egy jo sz0, egy mosoly, egy vallveregetés.

»,Minden forrasom bel6led fakad” - ez allt a polén-
kon. Es rajottem, hogy nem voltam egyeddil, hogy
nem volt okom félni vagy kétségbe esni. Csupan a
sajat magamon viselt szavakat kellett volna el6bb
a szivembe fogadni.

(A képek forrasa: https://www.iec2020.hu/hu/

hirek-sajto/nincs-tobbe-visszatekert-kilometerora?
fbclid=IWAR2KBMRWLc1HAeQ8E9TIpFx1JJghClOx

WCRWSVXrjrS1x_hcqLIYKALG5_E)

~Menjetek el az egész vildgra, és hirdessétek az

evangéliumot minden teremtménynek.” (Mt 16, 15b)
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/

Az apostoli nuncius latogatasa

Szabé Magdus (tejszin)

/

2019. februar 21-én a MUegyetemi Katolikus Ko-
z6sséget meglatogatta Michael Au-
gust Blume SVD apostoli nuncius.
Erkezését nagyon vartuk, és nem
csalodtunk. Annak ellenére, hogy
szép szammal vettiink részt a talal-
kozon, csaladias volt a hangulat, és
a nuncius atyat személyesebben
megismerhettuk.

Kérdéseinkre — melyek érintették “
Ferenc papa személyét, erdélyi jovetelét, az Egy-
haz mai helyzetét, a korunk liberalis eszméihez

=

valé helyes hozzaallast, a bevandorlas probléma-
jat, az ifjisagi szinddust és a fiatal-
sag nehézségeit, oromeit, feladata-
it — nyiltan és hitelesen adott va-
laszt.

A nuncius atya kovetkez6 négy
{ cikkben olvashaté beszédekre hi-
% vatkozva fogalmazta meg neklnk

gondolatait.

Sokunk szamara az év egyik leg-
emlékezetesebb kozialkalmat jelentette jovetele.

Halasan kdszonjuk neki!

Szinddusi level a vilag fiataljainak

A szinddusi atyak (ifjusdagi szinddus, 2018. oktéber 28.)

Mi, Szinddusi Atyak, a remény, a bizalom és a vigasz-
talas szavaival szélunk most hozzatok, vilag fiataljai.
Ezekben a napokban azért gylltink 6ssze, hogy
meghallgassuk Jézus, az ,0r0kké fiatal Krisztus”
szavat, és felismerjik benne mindnyajatok hangjat,
ujjongasat, segélykialtasat és csendjeitek pillanatait.

Tudataban vagyunk a belsd Utkereséseteknek, az
oromeiteknek és a reményeiteknek, a fajdalomnak
és a szorongasnak, amelyek a vagyaitokat alkotjak.
Azt szeretnénk, hogyha szavunk eljutna hozzatok:
mindennél jobban szeretnénk részesei lenni az 6ro-
meiteknek, hogy ezaltal vagyaitok életre keljenek.
Biztosak vagyunk benne, hogy az élet iranti lelkese-
désetekkel készen alltok arra, hogy valdra valtsatok
és sajat valoésagotokka formaljatok almaitokat.

Nem szabad, hogy emberi gyengeségeink eltantorit-
sanak titeket. Gyarlésagaink és bineink nem allhat-
nak a bizalmatok és az Egyhaz kdzé. Az Egyhaz a ti
anyatok; 6 sosem hagy el titeket; s6t készen all arra,
hogy elkisérjen Gj utakon, magasabb Osvényeken,
ahol a Lélek mindent els6pré fuvallata ellizi a ko-
z0mbosség, a felllletesség és az elrettentés kodjét.

Amikor a vilag — amit Isten olyannyira szeretett, hogy
az egyetlen Fiat, Jézust adta nekink —, az anyagi
dolgokra, a rovid tava sikerekre és 6romokre 0ssz-
pontosit, és sarba tiporja a leggyengébbet, segiteni
kell, hogy a vilag ujra megtanulja tekintetét a szere-
tet, a szépség, az igazsag és az igazsagossag értéke-
ire forditani.

Egy honapig néhanyan koézlletek velink voltak és
sokan masok is, |élekben egyesiiltek vellnk, imad-
sag és szeretet altal. Szeretnénk folytatni ezt a ko-
z6s utat a Fold minden részén, ahova az Ur Jézus
kild minket, mint misszios tanitvanyait.

Az Egyhaz és a vilag szomjazza a lelkesedéseteket.
Ugyeljetek ra, hogy a legkisebbeket, a szegényeket
és az élet altal megsebzetteket Utitarsaitokka fogad-
jatok!

Ti vagytok a jelen; legyetek egy fényesebb jovo ra-
gyogasal

(Forras: https://www.vaticannews.va/en/church/news/2018-10/
synod-youth-2018-letter-to-young-people.html|

Forditotta: Vidra Bernadett)
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Szentbeszéd az ifjusagi szinddus zaré misé€jén

Ferenc papa (2018)

A részlet, amelyet hallottunk, az utolso torténet a
Mark evangéliumban Jézus jeruzsalemi bevonula-
sa el6tt. gy Bartimeus az utolsé, aki Jézus mellé
szegbdik az uton: egy jerikdi koldusbdl valik tanit-
vannya, és a tobbiekkel megy Jeruzsalembe. Mi is
egyutt mentink most az Gton, igy voltunk egy
,szinédus”. A ,szlin-hodosz” gorogil ,egyltt ja-
rast” jelent. Ez az evangélium a hit dtjanak harom
alapvet0 lépését emeli ki.

El6szOr is, nézzik Bartimeust. A neve annyit je-
lent, hogy ,Timeus fia”. Igy itja le 6t az evangéli-
um: ,Timeus fia, Bartimeus” (Mk 10, 46). Ennek
ellenére, érdekes modon, az apja nem jelenik meg
a torténetben. Bartimeus egyedul fekszik az Gt
mentén, tavol az otthonatol, apa nélkil, szeretet-
lenll és elhagyottan. Vak, senki sem figyel ra, és
amikor beszélni prébal, mindenki csendre inti 6t.
Jézus azonban meghallja a kialtasat. Hozza 1ép, és
hagyja, hogy beszéljen. Pedig nem lehetett nehéz
kitalalni, hogy mit akar Bartimeus: egy vak ember
természetesen latni szeretne. Jézus mégis raszan-
ja az id6t, hogy meghallgassa 6t. Ez az elsd I€pés,
mely a hit Gtjat segiti: a meghallgatas. Ez a ful
apostolsaga: hallgatni, miel6tt beszéllnk.

Ezzel szemben sokan a Jézust kéveték kozil in-
kabb csendre intették Bartimeust (v6. Mk 10, 48).
Ezen tanitvanyok szamara egy sziikségbhen szen-
ved6 ember csupan egy alkalmatlankodonak sza-
mitott, akar egy varatlan és elére nem lathato6 aka-
daly az Gton. Ok a sajat id6beosztasukhoz ragasz-
kodtak, és a sajat mondanivalbjukkal voltak elfog-
lalva ahelyett, hogy odafordultak volna masokhoz.
Jézust kovették, de a sajat terveikkel volt tele a
fejuk. Ez egy olyan veszély, amit mindig szem el6tt
kell tartanunk, és éberen Ort kell allnunk. Jézus
szamara a szukséget szenvedok kialtasa nem kel-
lemetlenség volt, hanem hivas. Milyen fontos is,
hogy meghalljuk az élet hivd szavat! A Mennyei
Atya gyermekeinek mindig oda kell fordulniuk test-
véreik felé, és Ures csacsogas helyett észrevenni
felebarataik szukségleteit. Meg kell hallgatnunk
egymast turelmesen és szeretettel, ahogy Isten
teszi velink és az imainkkal, még ha gyakran
ugyanazokat ismételgetjik is Ujra és Ujra. Isten
sohasem farad bele, mindig 6rll, ha keressik 6t.

Kérjuk mi is az éberen figyeld, halld sziv kegyel-
mét.

A fiatalokhoz szeretnék szolni, az 6sszes feln6tt
nevében: bocsassatok meg neklnk, ha gyakran
nem figyeltink ratok, ha ahelyett, hogy kinyitottuk
volna sziviinket felétek, inkabb a flleteket toltot-
tik meg. Mint Krisztus Egyhaza figyelni akarunk
ratok, mikozben két dologban biztosak vagyunk:
hogy életetek fontos kincs Isten szeme el6tt, mert
Isten is fiatal, és szereti a fiatalokat, €s hogy a mi
szemUnk el6tt is fontos az életetek, so6t, szuksé-
glnk van ratok az el6re haladashoz.

A meghallgatas utan a masodik |épés a hit Gtjan a
felebaratta, sot, kozeli ,szomszédda” valas. Ve-
gyuk Jézus példajat: nem az 6t kovetd ,nagy to-
meghdl” kuld valakit, hanem személyesen megy
oda Bartimeushoz. Megkérdezi téle: ,Mit szeret-
nél, hogy megtegyek érted?” (v6. Mk 10, 51). Mit
szeretnél... - Jézus teljesen  odafigyel
Bartimeusra, nem probalja meg félvallrél venni. ...
hogy megtegyek - nem csak egyszerlien mondani,
hanem tenni valamit. ...érted - nem az én elbre
kitervelt 6tleteim szerint, inkabb hozzad igazodva,
az adott helyzetedben. Isten igy cselekszik. Sze-
mélyesen vesz részt kitlintetett szeretettel minden
ember életében. Tettei nyoman, mar egydttal Uze-
netét is kozli. igy viragzik a hit az életben.

A hit az életen keresztll szuletik meg. Ha a hitet
tisztan dogmatikai szemszogbdl nézziik, féld, hogy
csak a fejhez szol, és nem érinti a szivet. Amikor
meg csak a cselekvés kap szerepet, kockazatos,
hogy puszta erkolccsé és szocialis munkava valik.
A hit ezekkel szemben maga az élet: azt jelenti,
hogy Isten szeretetében élink, aki megvaltoztatta
életliinket. Nem lehetliink sem doktrinalistak, sem
aktivistak! Arra vagyunk meghivva, hogy beteljesit-
suk Isten munkajat olyan modon, ahogy Isten mu-
tatta azt meg nekink: a hozza val6 kozelségben,
az egymassal valo kozosségben, egyutt fivéreink-
kel és novéreinkkel. Kozellét: ez a titka annak,
hogy a hit Iényegét, és ne csak annak valamely
masodlagos szempontjat adjuk tovabb.

Ellenszerként szolgal a konnyl valaszok és gyors
megoldasok kisértésével szemben. Kérdezzik
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meg magunkat, vajon keresztényekként képesek
vagyunk-e felebaratokka valni, kilépni a koéreink-
bél es befogadni azokat, akik ,nem kozullink va-
I6k”, akiket Isten buzgon keres. A kisértés, ami oly
sokszor el6fordul a Szentirasban is, minket is min-
dig megtalal: hogy ,mossuk kezeinket”. Ez az,
amit a tdmeg is tesz a mai evangéliumban. Ezt
tette Kain Abellel, és Pilatus Jézussal. Mostak ke-
zeiket. Mi azonban Jézusra szeretnénk hasonlita-
ni, és ahogy 0 is, szeretnénk bepiszkolni kezein-
ket.

0, az Gt (v6. Jn 14, 6), Bartimeusért megszakitotta
az utjat; O a vilag vilagossaga (Jn 9, 5), aki leha-
jolt, hogy meggyogyitsa a vak embert. Ra kell éb-
rednink, hogy Jézus bepiszkolta a kezét
mindannyiunkért. Nézziink a keresztre, és ébred-
junk ra, hogy Jézus a felebaratunkka valt, vallalva
a biint és a halalt. O a felebaratomma lett. Minden
itt kezd6dott. Es amikor a szeretet altal mi is mind
felebaratokka valtunk, egyuttal az Gj élet hordozoi
is lettlink. Nem tanitéi a vilagnak, nem szakembe-
rei a szent dolgoknak, hanem tanii a megvalto
szeretetnek.

A harmadik lépés a tanUskodas. Gondoljunk a ta-
nitvanyokra, akik Jézus kérésére megszolitjak
Bartimeust. Nem némitjak el a koldust egy kis
pénzzel, és nem latjak el tanaccsal sem. E helyett
Jézus nevében mennek. Minddssze harom szét
mondanak neki, €s mindharom széval Jézust idé-
zik: ,Batorsag. Kelj fell Hiv téged.” Az egész evan-
géliumban egyedil Jézus mondja, hogy
,batorsag”, hiszen egyedil 6 ,batoritja” azokat,
akik figyelnek ra. Az evangéliumban egyedul Jézus
mondja, hogy ,kelj fel”, gyogyitva a lelki és a testi
bajokat. Jézus az egyetlen, aki hiv minden embert,
hogy atalakithassa az 6t kovetok életét. Jézus se-
git az elesetteknek folkelni, és kézel hozza az iste-
ni fényt az élet sotétségéhez. Oly sok gyermek és
fiatal, olyanok, mint Bartimeus, keresik a fényt
életiikben. Keresik az igaz szeretetet. Es ahogy
Bartimeus, aki a hatalmas tomeg kézepén egyeddl
kialtott Jézushoz, 6k is keresik az igazi €életet. De
gyakran csak Ures igéretekre talalnak, és csupan
néhany emberre, aki valdban segiteni akar.

Nem keresztény magatartas arra varni, hogy a
testvérek kopogtassanak ajtonkon; meg kellene

Tanév vége

2019. Pinkosd

keresnlink 6ket, és nem magunkat, hanem Jézust
kellene vinniink nekik! O kild benniinket, mint
azokat az apostolokat, hogy batorsagot ontstink
masokba és talpra allitsunk masokat az 6 nevé-
ben. O kild, hogy azt mondjuk mindenkinek:
Jsten azt kéri: hagyd, hogy szeressen téged!”
Hanyszor el6fordult, hogy e helyett a felszabadito,
udvozitd Uzenet helyett magunkat, a mi
Lreceptjeinket”, a mi ,cimkéinket” vittik az Egy-
hazba! Hanyszor eléfordult, hogy nem az Ur szava-
it tettik magunkéva, hanem az 6 szavaként sajat
elgondolasinkat terjesztettuk! Hanyszor el6fordul,
hogy az emberek jobban érzik intézményeink su-
lyat, mint Jézus barati jelenlétét! Es ekkor csak
egy allam altal elismert szervezet vagyunk, és nem
a megmentetteknek az Ur 6rdmébdl é16 kdzdssé-
ge.

Meghallgatni, felebaratta valni, tandsagot tenni. A
hit Gtja az evangéliumban szép és meglepd mo-
don azzal a Jézussal fejez6dik be, aki azt mondja:
»Menj, hited megmentett” (Mk 10, 52). Mindazon-
altal Bartimeus nem tett hitvallast, nem tett vala-
mi jocselekedetet; csak irgalomért konyorgott. Ha
megmentésre szoruldnak érezzik magunkat, az
mar a hit kezdete. Egyenes Ut ahhoz, hogy talal-
kozzunk Jézussal. A hit, amely megmentette
Bartimeust, nem Istenrdl alkotott vilagos elképze-
Iéseiben, hanem abban mutatkozott meg, hogy
kereste Ot, talalkozni akart vele. A hit talalkozas
és nem elmélet kérdése! A talalkozasban ott jar
Jézus, a talalkozasban az Egyhaz szive dobog! S
igy nem a prédikacionk, hanem életlink tanisag-
tétele lesz hatékony.

Es mindannyitoknak, akik részt vettetek ebben az
,egyltt jarasban”, kdszonetet mondok tanusagté-
teletekért. Egymassal kdzosségben és egymashoz
0szintén dolgoztunk, s az a vagy vezetett bennin-
ket, hogy szolgaljuk Istent és az & népét. Az Ur ald-
ja meg |Iépteinket, hogy meg tudjuk hallgatni a fia-
talokat, hogy felebaratjukka tudjunk valni és tanu-
sagot tudjunk tenni eléttik életiink 6romérdl: Jé-
zusrol!

(Forras: http://www.synod2018.va/content/
synod2018/en/news/pope-francis-homily-during-
the-mass-for-the-closing-of-the-xv-or.html|

Forditotta: Csordas Peti, Kocsis Levente, Mozsaryné
Kovéacs Agi, Pintér Kinga, Tézsér Endre SP)
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Ferenc papa migracioval kapcsolatos gondolatai
2019. janudr 28-an, uton Panamabdl

Ferenc papa

A migranskérdés valdban egy nagyon Osszetett,
nagyon bonyolult probléma, melyhez emlékezés
kell, vagyis az embereknek fel kell tennitk a kér-
dést: a mi hazank vajon nem migransokbol épult?
Mi, argentinok, mind bevandorlok vagyunk. Az
Egyesiilt Allamokban mindenki bevandorlé. Ez em-
|Ekezés. Egy plspOk, egy biboros — nem emlék-
szem ki it egy gyonyorli cikket az
~.emlékezethiany” problémajarol, 6 nevezte igy. Ez
az egyik dolog. Aztan az én szavaimmal €lve: befo-
gadas, nyitott sziv a befogadasra, kisérés, a fej-
lesztés és integralas.

Azt is mondom: akik kormanyoznak, azoknak 6va-
tosnak kell lennilk, mert az dvatossag a kormany-
z0k erénye. Ezeket a szavakat itt mondtam, a leg-
utobbi repllésiink alkalmaval. Igen, ez egy bonyo-
lult egyensulyozas. Svédorszag példaja jut eszem-
be, mely az 1970-es években a diktatirak — a
Coéndor hadmiivelet Dél-Amerikaban — miatt ren-
geteg bevandorlot fogadott be, de mind beillesz-
kedtek. Azt is latom, amit példaul a Szent Egyed
k6zosség csinal: azonnal integral. Viszont tavaly a
svédek azt mondtak: ,Alljatok le egy idére, mert
nem tudjuk teljesiteni a folyamatot.” Es ez a kor-
manyzok 6vatossaga.

Mindez a jotékonysag, a szeretet és a szolidaritas
problémaja, és Ujra hangsllyozom: a nemzetek,
amelyek nagylelkiibbek voltak a befogadasban
mas terlleten kevésbé voltak sikeresek — Olaszor-
szagra és Gorogorszagra gondolok. Még Torokor-
szag is valamennyire. De Goroégorszag rendkivil

nagylelkii volt. Es Olaszorszag kivaltképp. Abban
az idében kezdddott mindez, amikor elutaztam
Lampedusaba, 2013-ban. Ugyanakkor az is igaz,
hogy j6zanul kell gondolkodni.

Es itt van még egy dolog, amit szintén fontos figye-
lembe venni: Ggy is meg lehet oldani a migracio
problémajat, ha azoknak az orszagoknak segi-
tink, ahonnét vandorolnak az emberek. Bevan-
dorlok az éhezés és a haboruk miatt jonnek. Euré-
pa képes lenne oda befektetni, ahol éhezés van,
annak érdekében, hogy a ndvekedést elésegitse.

Ha pedig Afrikarol beszéllink, akkor mindig ott van
a kollektiv tudattalanunkban: Afrikat ki kell hasz-
nalni. Ez az elképzelés végigkiséri a térténelmet,
és elég fajdalmas. A Kozel-Keletrdl jové bevandor-
I6k mas kiutat is talaltak. Libanon csodalatosan
nagylelk(: tdbb mint egymillid sziriait fogadott be.
Jordania szintén. Nyitottak és megteszik, ami t6-
Uk telik annak reményében, hogy Ujra integralni
tudjak az embereket. Torokorszag szintén foga-
dott bevandorlékat. Es mi itt, Olaszorszagban is.
De ez egy Osszetett probléma, amirél mindenféle
eloitélet nélkul kell beszélnlink, figyelembe véve

mindazt, ami eddig eszembe jutott.
(Forras: http://w2.vatican.va/content/francesco/en/

speeches/2019/january/documents/papa-
francesco_20190127_panama-volo-ritorno.html|

Kép: https://www.vaticannews.va/hu/papa/news/2019
-01/ferenc-papa-panama-ivt-2019-sajtokonferencia.html

Forditotta: Danka David, Szabé Anna)
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Hit és j6vo

(részletek)

Joseph Ratzinger (1969)

Egy 1969-es német radidadasban Joseph
Ratzinger atya, a késébbi XVI. Benedek papa felki-

nélta elgondolkodtaté valaszait. Ime:

,Mindmaig érvényes Szent Agoston szava, misze-
rint az ember mélység, és ami ebbdl a mélységhdl
felemelkedik, azt senki sem tudja el6re latni. Aki
hiszi, hogy az Egyhazat nem csak az embernek
nevezett mélység hatarozza meg, hanem Isten
sokkal nagyobb, végtelen mélységéig ér, annak
lesz csak igazan oka arra, hogy az el6rejelzések-
kel tartézkodo legyen, amelyek naiv biztosan tudni
akarasa minddssze naiv torténelmi tudatlansagot
arulhatnanak el. Am van-e akkor egyaltalan értel-
me a mi témanknak? Lehet értelme, amennyiben
tudataban vagyunk korilhataroltsaganak.”

,Az Egyhaz jovéje azoktol fugg, akiknek gyokerei
erések, és akik megélik hitiket annak teljességé-
ben. Nem fog azoktdl fliggeni, akik csupan atme-
neti ideig »receptekkel« latjak el magukat, vagy
akik csupan egymast kritizaljak, és magukat té-
vedhetetlennek tartjak. Sem azoktol, akik a kény-
nyebb utat valasztjak, akik kitérnek a hittel jaré
szenvedés elbl, hamis és elavult képet mutatnak,
zsarnok és torvénykez6 mbdjara tamasztanak
olyan igényeket az emberekkel szemben, ami faj
nekik, és arra kényszeritik 6ket, hogy felaldozzak
magukat. Pozitivan fogalmazva: az Egyhaz j6véjét,
mint mindig, a szentek formaljak (...) akiknek el-
méje mélyebbre hat, mint napi jelmondatok; akik
tobbet latnak, mint masok, mert az 6 életik egy
szélesebb valdsagot Olel fel. Az dnzetlenség teszi
szabadda az embert, ami csak az apr6 napi csele-
kedetek 6nmegtagado tlirelme altal érhetd el. Ez
altal a mindennapi szenvedés altal, amely egyedU-
liként képes megmutatni az embernek, milyen
sokféle médon foglya a sajat dnzésének; ez és
csakis ez altal az ember szemei lassan felnyilnak.

O csak annyit 1at, amennyit élt és szenvedett. Ha
ma alig vagyunk képesek egy kicsit is tudataban
lenni Istennek, az azért van, mert nagyon konnyd
elkertlni 6nmagunkat, elmenekilni a Iétink mé-
lye eldl egy kis 6rom vagy mas kabitasa altal. igy
sajat bels6 mélységiink tovabbra is zarva marad
el6ttlink. Ha igaz, hogy az ember csak a szivével
lat, akkor milyen vakok is vagyunk!

Hogyan hat mindez a vizsgalt problémankra? Ez
azt jelenti, hogy akik Egyhazrdl jovenddlnek Isten
és hit nélkll, azoknak a beszéde lres fecsegés.
Nincs szlUkséglink olyan Egyhazra, ami kozéleti
imakban Unnepli az tett kultuszat. Ez teljesen fe-
lesleges. Ennélfogva megsemmisiti 6nmagat. Ami
megmarad, az Jézus Krisztus Egyhaza; az Egyhaz,
amely hisz abban az Istenben, aki emberré lett és
Orok életet igér nekiink a halal utan. Az a fajta
pap, aki nem t6bb mint egy szocialis munkas, he-
lyettesithetd egy pszichoterapeutaval és mas
szakemberekkel. De aki nem egy szakember, akKi
nem a partvonalon allva nézi a jatékot hivatalos
tanacsokat adva, hanem Isten nevében az embe-
rek rendelkezésére all, mellettiik all banatukban,
oromuikben, reménylkben és félelmikben: egy
ilyen papra biztosan lesz sziikség a jovGében.

Menjlnk csak egy |épéssel tovabb. Napjaink krizi-
sébdl fog felemelkedni a holnap egyhaza - az Egy-
haz, mely oly sok veszteséget szenved. Kicsivé
lesz, és tObbé-kevésbé eldlrdl kell kezdenie min-
dent. Sok olyan éplletét tobbé nem lesz képes
betdlteni, melyeket b6ségében épitett. Ahogy hive-
inek szama csOkken, szamos tarsadalmi el6jogat
elveszti. Szemben a régebbi korokkal, sokkal in-
kabb 6nkéntes szervezetnek fogjak tekinteni, ahol
a belépés szabad valasztas kérdése. Kis szerve-
zetként sokkal nagyobb igény lesz az egyes tagok
kezdeményezéseire. Ez kétségtelenll a lelkipasz-
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torkodas 0j formainak felfedezéséhez fog vezetni
és megkoveteli, hogy a papsaghoz rendeljenek
olyan elismert keresztényeket, akik képesek né-
mely feladatok ellatasara. Sok kisebb gyllekezet-
ben és 6nalloé tarsadalmi csoportban természete-
sen ekképp kell a lelkigondozast is biztositani.
Ezek mellett fészolgalatban 1évd pap alkalmazasa
- akarcsak korabban - elengedhetetlen. De mind-
ezekben a valtozasokban - ahogy azt barki kitalal-
hatja - az Egyhaz majd Ujra megtalalja a sajat lé-
nyegét és teljes meggydz6déssel azt, ami mindig
is kbzéppontjaban allt: a hitet a Szentharomsagos
Istenben, Jézus Krisztusban, Isten megtestesilt
Fiaban és a Szentlélek jelenlétében a vilag vége-
zetéig. A hit és az imad-
sag altal ujra felismeri
a szentségeket mint
Isten imadatanak esz-
kézeit, €s nem mint
liturgikus szerepalaki-
tast.

Az Egyhaz sokkal spiri-
tualisabb Egyhaz
nem politikai megbizasokra fog épiteni, éppoly ke-

lesz,

véssé fog kacérkodik a baloldallal, mint a jobbol-
dallal. Mindez nehéz lesz az Egyhaznak, a krista-
lyosodas és a megtisztulas folyamata a legértéke-
sebb energiaiba fog kerulni. Ezek szegénnyé fog-
jak tenni, és a szelidek egyhazava valik. A folya-
mat még faradsagosabb lesz, mert a szektas be-
szlikliltséget és a gbogds Onérdeket magunk mo-
gott kell hagyni. Elképzelhetd, hogy mindez idébe
telik.

A folyamat hosszU és farasztd lesz, mint az Ut a
francia forradalom el6estéjét jellemzd hamis
progresszivizmustdl - mikor egy plspokot intelli-
gensnek tartottak, ha kiginyolta a dogmakat, vagy
burkoltan arra célzott, hogy Isten létezése nem

rege quod est devium...”

allithato biztosan - a 19. szazad megujulasaig. De
mikor ezeknek a szakadasoknak a megprébaltata-
sai elmulnak, nagy er6 fog aramlani egy spirituali-
zaltabb és egyszerlibb Egyhazbdl. Egy teljesen
megtervezett vilagban az emberek kimondhatatla-
nul maganyosak lesznek. Ha Istent egészen szem
el6l tévesztették, szegénységuk teljes sulyat érez-
ni fogjak. Aztan teljes djdonsagként felfedezik a
hivok kis nyajat. Nekik szant reményként fedezik
ezt fel, valaszként, melyet titokban mindig is ke-
restek. Biztosnak tlinik szamomra, hogy az Egyhaz
el6tt nehéz idék allnak. Az igazi valsag alig kezd6-
dott el. Rettenetes kavarodasra kell szamitanunk.
De abban is ugyanennyire biztos vagyok, hogy a
végén mi fog maradni:
nem a mar halott politi-
kai kultusz Egyhaza, ha-
nem a hit Egyhaza. Le-
hetséges, hogy mar nem
lesz olyan dominans a
tarsadalmi ereje, mint
mostanaig volt, de Ujra
kiviragzik, és az ember
olyan otthonanak lathatjak, ahol életet és reményt
talalhat a halalon tul. A katolikus Egyhaz meg fog
menekiilni, de nem miattunk. Es mégis, nekiink is
meg kell tenniink a sajat részliink. Gyakorolnunk
kell az 6nzetlenséget, az 6nmegtagadast, a hlsé-
gességet, a szentségek iranti odaadast és a Krisz-
tus-kGzpontu életet; és ezekért imadkoznunk is
kell.”

(Forras: https://aleteia.org/2016,/06,/13/when-
cardinal-joseph-ratzinger-predicted-the-future-of-
the-church/

Kép: https://www.romancatholicman.com/father-
joseph-ratzinger-1969-prediction-future-church/

Forditotta: Abdul Kader Aida, Forgdcs Gergd, Rdcz
Zsuzsi, Szécsi Kata)
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2019. Pinkosd

Staféta

Sinka Cecilia (tuirkiz)

Sok-sok szam utan az Egyetemes torténetében is
lezarul egy idészak: az eddigi fészerkesztd, Sinka
Domonkos és fotdrdelé, Kassai Daniel is tovabb-
adja a stafétat. Interjukban vellik beszélgettiink
feladatukrol, kiadvanyunkrél és a ,Hogyan to-
vabb?™-rél.

Miért adjatok at a feladatot?

Domi: Idestova két éve vallaltuk el a feladatot, én
személy szerint masfél évre. Ezen kivll januarban
végeztem az egyetemmel, €és nem nagyon fér bele
az iddombe.

Dani: Nyaron fogom befejezni az egyetemet, illet-
ve én mar régimotorosnak szamitok a kozbsség-
ben, ezért ideje atadni ezt a feladatot is. Termé-
szetesen a dontés masik oldala, hogy ugy tinik,
biztositott az Gjsag jovoje.

Honnan jott az 6tlet, hogy Ujsagot szerkesszetek?

Dani: 2017. tavaszatol, mint lelkészségi titkar, a
feladatkorombe tartozott az Egyetemes Gjsag tor-
delése és szerkesztése, amit 6rommel vallaltam
és megtiszteltetésnek tartottam. Akkoriban még
egyedul dolgoztam rajta, igaz, akkor még mas volt
a szerkezet és a felépités.

Domi: Istvan atya megkérte Danit, Sivadé Monit
és Brigit, valamint engem, hogy legyink a NEK
kOvetei, azaz a lelki felkészilés ,felel6sei” az
MKK-ban. Ehhez kapcsoléddan voltak képzések,
ahol elmondtak, hogy mi lenne a feladat. Fontos
sarokpontja volt a mondandéjuknak, hogy legyen
egy megfelel6 kommunikacios csatornaja a kdzos-
ségnek. Ekkor szembesultem a lehetdséggel, hogy
a lelkészségnek van egy elég elhanyagolt allapot-
ban Iévé Ujsagja, Ugy gondoltam, segitek Daninak
szerkeszteni.

Szerintetek mitél j6 egy Egyetemes?

Domi: A legfontosabb dolog, hogy kiszolgalja az
olvasétabort. Ez jelen esetben ugy valosul meg,
hogy igyekszunk olyan irasokat valogatni, amelyek
valahogy kétédnek az MKK-hoz. Vagy agy, hogy, a
kO6zOsség tagjai irjak a cikkeket, vagy szamunkra
relevans témak jelennek meg.

Dani: Szerintem az Egyetemes igyekszik az MKK
életében uralkodo lelki (irt némileg betomni. Sza-
mos olyan cikk jelenik meg benne szamrol-
szamra, amely amolyan lelki taplaléknak bizonyul
és elgondolkodasra készteti az embert. Ezen felll
ez a lap egy beszamol6 is a Lelkészség életérdl,
sokszor maguk a kozisek a cikkek szerzGi, vagy

adott esetben az illusztraciok készitoi.

Milyen konkrét Ujitasokat vittetek végbe? Min ké-
ne még valtoztatni?

Dani: Azt hiszem elég hosszl felsorolast lehetne
ide irni, de azért mégis megprobalom 6sszeszedni
a lényegesebb pontokat. Elsésorban az arculatot
emliteném meg. Ha o6sszehasonlitjuk a Domival
k6zosen szerkesztett szamokat a korabbiakkal
(83. szam el6ttiek), akkor érzékelhetéen megval-
tozott a lap stilusa, kinézete. A masodik nagy at-
alakitas pedig a tartalommal kapcsolatos, hiszen
joval tobb olyan sajat iras szerepel az Ujsagban,
amiket a kozosségunk tagjai kuldtek be. De meg-
sokasodott az idézett cikkek szama is, hiszen
szamtalanszor vettink at cikket példaul a 777
blogrél is. Orllék annak is, hogy a rejtvény rova-
tom is népszerl. Hogy min kéne valtoztatni? Apro-
sagok mindig vannak, de a Iényegesebb valtozta-
tasokat mar végrehajtottuk, Gj dolgok pedig még
nem merlltek fel. A tébbi pedig majd az 0j szer-
kesztd és tordeld generacion malik. :)

Domi: Tartalmilag sokkal szinesebb lett az Gjsag.
Sokkal tébb olyan iras van benne, ami az MKK-
ban tortént. Van benne keresztrejtvény. Személy
szerint hianyolom a kiscsoportos programokrol
valé beszamoldkat, hiszen ezaltal is lehetne a
~,Nagy MKK”-nak a vérkeringésébe bekapcsolodni.
Orilnék neki, ha lenne egy képregény az Ujsag-
ban :)

Konnyd volt utoédot talalni?

Domi: Nem. De a hosszas keresés €s az ima meg-
hozta gyumolcsét: olyan utddokat talaltunk, akik
mind lelkesedésben, mind szakértelemben tovabb
tudjak vinni az Ujsagot.

Dani: Egyaltalan nem. Sokaig gy tlint, hogy nem
talalunk olyan szerkesztoket, akik szivesen folytat-
nak az altalunk elkezdett munkat. Felmerilt az is,
hogy ha nem lesznek megfelelé emberek a felada-
tokra, akkor még maradunk a poziciobnkban az
egyetem utan is.

Es kik lesznek az (ij fészerkeszt6k?

Dani: A fészerkesztd szerepét Szabd Magdus fogja
betodlteni, a f6tordeld pedig Mocsy Miki lesz.

Domi: Azért 6k lesznek, mert a keresztnevik kez-
débetlije azonos, akar csak nekunk.

Korilbelll mennyi munka egy szamot elkésziteni?
Domi: Ketten sok. El6szor is Gtletelni kell, hogy mi
kerlljon az u(jsagba. Majd keresni kell lelkes
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kOziseket, hogy irjanak cikket. Ha elkészultek, ki
kell talalni, hogy milyen sorrendben keruljenek
bele az Ujsagba. Majd jon a szerkesztés. Ez a leg-
elején kb. 2 napot vett igénybe, most mar azért
gyorsabban megy.

Dani: Nehéz ezt megbecsulni, mert nincs két egy-
forma lapszam, mindegyikben mas tartalmak van-
nak, raadasul sokszor a szerkesztok is cseréléd-
nek, igy a tordelési és javitasi feladatok mennyisé-
ge néha ugrasszerlen valtozik. De altalaban egy
nettd 5-10 oras feladat a térdelés, nyelvi korrektu-
ra és a formai elemek igazitasa és az exportalas.
Es ezt mind egyediil csinaljatok?

Domi: Természetesen nem. A cikkgyUjtésben,
Otletelésben mar régbta segit nekiink Tempfli No-
émi, illetve egy- két szam erejéig masok is segitet-
tek. A szerkesztést is tobben csinaljuk, hogy ko-
z0sségi éImény is legyen, szerkeszt6i képzést szer-
vezunk, eddig hatalmas sikerrel.

A legtébb interjiban felteszitek a kérdést, hogy
hogyan latjak a kézi egyes tagjai az MKK fejlodé-
sét. Ezért merem megkérdezni, hogy ti hogyan lat-
jatok?

Domi: Az elmdlt 6t év a kdzi szempontjabdl arrol
szOlt, hogy hozzaszokjunk ahhoz, hogy ilyen na-
gyok vagyunk. El kellett engedni a ,legyen, mert
szokott lenni” tipusu programokat (Nyitnikék, va-
rosi vetélkedo, kirandulas, mise szolgalat, havi
szentségimadas) és meg kellett talalni azokat,
amelyekre igény van a kozosségben (csitortoki
szentségimadas, kézis mise, kozis hétvége, miku-
lasos kozi Gjratoltve, stb.). Szerintem egy €16 ko-
z6sség vagyunk. Ami a kdziben nehézség, a bels6
feladatokra embert talalni. Ez érthetd, hiszen na-
gyok vagyunk, és mindig van mas, aki megcsinalja
a feladatot. De ugyanakkor igy kevés lelkes ember
végez sok mindent, ezaltal a ,vezetok” és a
,tobbiek” kulon kasztot alkotnak. Valahogy jobban
kéne kommunikalni, hogy ha van valami, amivel
jobba teheted a kozit, akkor nyugodtan tedd job-
ba. Jelenleg sok feladat tal van blrokratizalva,

rege quod est devium...”

Természetesen szikség van némi koordinaciora,
de szerintem néha mar tdlzasokba esunk.
Dani: A fejlédéssel kapcsolatban elsére a létszam
jutott az eszembe. Emlékszem azokra az évekre,
amikor vadaszni kellett az embereket, hogy legyen
aki a szorblapokat osztogatja az elsGéves golyak-
nak az egyetemen. Azé6ta ilyenre mar nincs szik-
ség, mar hivni sem igazan kell az embereket. En-
nek persze megvannak a hatranyai is. Minél na-
gyobb a kozOsség, annal kevésbé személyes. A
rend megtartasa is nehezebb, persze van aki meg
pont, hogy 6ril annak, hogyha ettdl lazabba valik
a csutortoki kozik Utemterve... Pozitivumnak tar-
tom a programok gyarapodasat, hiszen szamos
nagyszerl ,kiegészit6” kbzis eseményen lehetett
részt venni az utobbi idében, legyen sz6 egy rop-
labda bajnoksagrol, hangversenyrdl, vagy kviz est-
rél. Viszont tovabbra is Ugy gondolom, hogy nem
elég ember veszi ki a részét a kdzosség felé vég-
zett szolgalatbol.
Mit gondoltok, mennyi idoére érdemes valamit el-
vallalni a kéziben? Miért érdemes valamit tenni a
koéziért?
Domi: Maximum masfél évig. Egyrészt rengeteg
tapasztalatot lehet szerezni, masrészt ha teszel
valamit a kozésségért, sokkal inkabb otthon érzed
magad.
Dani: Az id6tartam rengeteg dologtdl fugg. Ha meg
vannak elégedve az ember munkajaval, akkor
nem kell feltétlenul hatart szabni. Fontos viszont,
hogy ne vallalja magat til az ember, mert a kiégés
nem j6 dolog. En taldn néha tdl is vallaltam ma-
gam, Ugyhogy én erre nem vagyok jo példa. :) Ami
pedig a miértet illeti, maga a kdzoésség nem Uzleti
alapon, hanem Onkénteskedésbdl mikodik alap-
vetéen. Azt lehet kivenni a kozosségi életbdl, pon-
tosabban az kamatozik, amit a feladatot vallalok
belefektetnek. Minél tdbben fektetnek bele mun-
kat, annal kevesebb az egy fore jutd feladat meny-
nyiség. Szintiszta matematika. :)

Kbszonjik a beszélgetést!

»Mert ahogy egy testben tébb tagunk van, s minden tagnak mas a szerepe, sokan egy
test vagyunk Krisztusban, egyenként azonban tagjai vagyunk egymasnak, s a neklink
juttatott kegyelem szerint adomanyaink is kilénbéznek: aki a préfétalast kapta, tegyen
tandsagot a hit szerint, aki tisztséget kapott, toitse be tisztségét, aki tanito, tanitson, aki
a buzditas ajandékat kapta, buzditson, aki jotékonykodik, tegye egyszeriségben, aki
eléljaré, legyen gondos, aki irgalmassagot gyakorol, tegye 6romest.” (Rom 12, 4-8)
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/
Budapesti egyetemistak tihanyi lelkigyakorlata
Pakozdi Istvan
/

Aprilis 12-14-én Tihanyban tartottak a févarosban
tanulé katolikus egyetemistak tavaszi-nagybojti
lelkigyakorlatat - a kézelmultban elhunyt Olofsson
Placid bencés atyara emlékezve.

A negyvenkét, kilonféle egyetemeken és fbiskola-
kon tanuld, a Budapesti Egyetemi Lelkészség ko-
z0sségébe tartoz6 fiatal aprilis 12-én, pénteken
este csendes szentségimadason vett részt Tihany-

A lelkigyakorlatozok a tihanyi kalvariadombon ke-
resztutat jartak, a stacioknal a bencés Olofsson
Placid elmélkedéseit imadkozva. Napkdzben
szentgyonashoz jarulhattak. Este Korzenszky Ri-
chard emeritus perjel vetitett képes meditaciojat
hallgattak meg, majd megtekintették Téglasy Fe-
renc ,Csak tal akartuk élni...” cim(, Olofsson Pla-

cid atyarol sz6l6 dokumentumfilmjét.

ban. A budapesti egyetemistak aprilis 14-én az apat-
Szombaton Egri LaszI6 orvos, diakonus tartott sza- sagban vettek részt a viragvasarnapi Unnepi
mukra két elmélkedést Isten és az ember megbo- szentmisén.

csatasarol.

/ /

,Nincs szebb a nap alatt”... egy (MKK-s) lelkigyakorlatnal!

Péhm Julianna (levendula)

/

A hisvét el6tti hétvégén, aprilis 12-14. kozott tar-
totta az MKK nagybdjti lelkigyakorlatat Tihanyban,
ahol - ezuttal - nemcsak Levendulabol, hanem
AzUrbdl, Tejszinbdl, Tlrkizbdl stb. is a megszokott-
nal tébb volt! ;) A hétvé-

gén nem kevesebb
mint 42-en vettink
részt.

Pénteken délutan in-
dultunk Tihany felé, Kki
vonattal, ki autéval uta-
zott... de este a szent-
ségimadason mar tob-
bé-kevésbé egyltt volt
a csapat! Az énekek és
igerészletek nagyon jol
megadtak az este kere-
tét. A szentségimadas
utan reggelig tartottuk
meg a csendet. Kulon-
b6z6 mddokon toltéttik a Silentiumot: volt, aki
parton vagy az apatsag mellett sétalgatva, vagy a
zarandokhazban elmélkedett, de volt, aki a jol be-
valt alvas csendjét alkalmazta. ;)

részt, amelyet Egri LaszI6 diakénus két elbadasa/
elmélkedése kovetett. A k6zéppontban a meghbo-
csatas témaja allt, egyrészt az emberi, masrészt
az isteni oldalrol. Hallhattunk a kibékulés és meg-
bocsatas kllonbségé-
rél, vagy hogy a megbo-
csatas nem mindig ér-
zelmi alapon miikodik.
Nagyon elgondolkodta-
t6 szavakat kaptunk.

Az ebéd utan egy hosz-
szabb szabad délutant
télthettink Tihanyban,
Ki-ki kedve szerint. Egy
nagyobb csoport a bel-
s6 téhoz kirandult, ma-
sok a remetebarlango-
kat keresték fel, vagy a
Balaton-partra sétaltak
el.

Ezutan kozOsen jartuk végig az apatsaghoz kozeli
keresztutat, amely kissé rendhagyé ugyanakkor
nagyon megfogo volt, ugyanis a staciok Placid atya
elmélkedéseire éplltek. Azt ezt kdvetd kiscsopor-

Masnap, szombaton reggeli utan misén vettliink tos beszélgetések és az id6kdzbeni szentgydnasi
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lehetbség - azt gondolom - nagyon tartalmas gon-
dolatokat, parbeszédet sziltek. A beszélgetések
alapkérdéseit a délel6tti megbocsatasrél tartott
elmélkedés adta, sz6 esett a személyes példakrol
is; kinek hogyan sikerult megbocsatania vagy hol
tart a megbocsatasban? Miért sziikséges a kien-
gesztel6dés? Nagyon jo volt hallani, ahogy min-
denki nyitott volt megosztani személyes érzéseit,
tapasztalatait a témaban, de ugyanakkor nyitott a
meghallgatasra is. Sok mas témat is érintettiink a
beszélgetések keretében, amelyek mindenki sza-
mara elgondolkodtatoak,éplletesek és érdekesek
lehettek.

A vacsorat kovetben a
volt perjel, Korzenszky
Richard atya tartott
neklink képes medita-
ciot, ahol lathattunk jo
parat a sajat képeibdl
is! Ezutan levezetett
minket az apatsag al-
templomaba, ahol |.
Andras magyar kiraly
sirjat, és az 1000 éves
termet, oszlopokat és
falakat, valamint az
alapitd oklevelet cso-
dalhattuk meg. Kovet-
ve Placid atya gondola-
tait, a rola sz0l6 filmet tekintettik meg ezek utan
k6zbsen, amely mindannyiunknak nagy élmény
volt. Hihetetlenll nagy er6t és hitet tapasztalhat-
tunk meg visszaemlékezésébdl!

Mig a péntek a csendé€, a szombat este a kozossé-
gé volt; j6 hangulatu tarsasozas, beszélgetés... és
nagy hangzavar kerekedett! ;)

Vasarnap délel6tt a k6zos megosztas és értékelés
utan a helyi k6zosséggel tinnepeltik viragvasarna-
pot szentmise keretében, majd az ebéd utan ha-
zaindultunk.

Azt hiszem, nagyon mély és lelkiekben feltoltoé él-
ményben lehetett résziink, és husvétra is méltéan
tudtunk felkészulni! J6 volt latni, hogy mind az Is-
tennel, mind a kdzosséggel toltott idé gyuimolcso-

rege quod est devium...”

z6 volt, és mindannyian lelkiekben feltéltdédve,
orommel, de mégis elgondolkodva élhettik at a

lelkigyakorlatot!

Koszonjik a szervez6knek és Istvan atyanak, hogy
lehetdvé tették ezt a hétvégét, és igy sok lelki él-
ményben lehetett része mindenkinek!

Végezetll szdljon itt néhany résztvevé véleménye
arrél, mi volt szamukra megfogd, illetve meg-
hatarozé a lelkigyakorlatban!

Ordég Eniké (Levendula) - Enci: ,En elsdsorban
szeretném megkoszonni Istvan atyanak, hogy a
baratlakasok felfede-
zését ajanlotta
(baratlakasok: Tihany
remetebarlangjai)... az
nagyon tetszett! Ami
meglepbden jo hangula-
tot és nagy beszélgeté-
seket eredményezett
mindig, hogy az étke-
z6ben nem volt Ulés-
rend ;)”

Z6ld Péter (Turkiz) -
Peti: ,Szamomra a lel-
Kigyakorlat legfeleme-
I6bb része a Placid
atya torténetébol meri-
t6 keresztut és a réla szol6 film volt. Hatalmas ere-
jU tanusagtételt hallhattunk arrdl, hogy Isten a leg-
lehetetlenebb helyzetekben sem hagy magunkra
minket, és a szenvedésben is megtalaljuk Ot.”

Toéth Eszter Rita (Azdr) - Eszti: ,Nagyon j6 volt a
hangulat az egész lelkigyakorlat alatt. A hétvége
soran kis |épéseket, segitséget kaptam az eldéada-
sokbol a megbocsatashoz, illetve a kiscsoportos
beszélgetés maradt emlékezetes. Egyrészt oOril-
tem, hogy megismerkedhettem eddig nem vagy
kevésbé ismert emberekkel, masrészt hatalmas
ajandékként éltem meg a bizalmat, hiszen a be-
szélgetésben mindenki 6szintén és mélyen osztot-
ta meg a tapasztalatait és érzéseit. Nagyon jo el6-
készllete volt a Szenthétnek és a Husvétnak is ez
a lelkigyakorlat.”

»~Ha megbocsatjatok az embereknek, amit vétettek ellenetek,

mennyei Atyatok is megbocsat nektek.” (Mt 6, 17)
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Megbocsajtas — Teodrama: megvaltas

Varga Géza (tejszin)

A Husvéti lelkigyakorlat elsé eléadasénak dsszefogla-
lasa

A megbocsajtas korllveszi az életlinket, azonban iga-
zan megbocsajtani csak Isten tud.

»Az Ur megkonyorilt a szolgan, szabadon engedte, s
adossagat is elengedte.” (Mt 18, 27)

Simon Weisenthal zsiddé szarmazasu, osztrak épitész-
mérndk, aki tébb koncentracios tabort is talélt. A holo-
kauszt alatt csaladtagjai és ismerései halalat kellett
végignéznie. Az egyik koncentracios taborban, ahol 6
is fogoly volt egy haldoklé naci katona maga mellé
hivatott egy zsidé szarmazasi embert. Eppen
Weisenthal-re esett a valasztas. A katona elkezdte
sorolni a sok szornyliséget, amit az életében elkdve-
tett, és amikor befejezte akkor Weisenthal megbo-
csajtasat kérte. Weisenthal tiirelmesen végighallgatta
majd folallt és sz6 nélkil elsétalt. A haborl vége utan
Simon Weisenthal hires ,naci vadasz” lett és sok rej-
t6zkdd6 haboras blndst allitott birosag elé. Vajon az
igazsagszolgaltatas motivalta vagy a harag hajtotta?
Vajon képes volt valaha megbocsajtani? Egyaltalan

mit jelent megbocsajtani?

A gorog nyelvben a szeretethez hasonléan a megbo-
csajtasra is t0bb sz6 van. Jelentésikben arnyalat béli
kilonbségek vannak. Az ,aphesis” sz6 szerint azt je-
lenti elengedni. Az Ujszdvetségben a biindk megbo-
csajtasara hasznaljak. A masik sz6 a tinta kimosasa-
hoz kapcsolddik. ,Apolouo”, gyakorlatilag azt jelenti,
hogy ,tiszta lappal kezdeni”, tehat egy (j kezdetet. A
megvaltasra azonban egy harmadik sz6t alkalmaztak
a Szentiras iréi: ,apolutrosis”. Ennek a szénak az ere-
dete a rabszolgak megvasarolva kivaltdsahoz kapcso-
l6dik. Tehat a megvaltas sullyos sz, Krisztus minket,

mint a blin rabszolgait valtott ki.

A kovetkezd |épésként tisztazzuk, hogy mi is az a
teodrama. Hans Urs von Balthasar, 20. szazadi teolo6-
gus alkalmazta a ,Theo-Drama” kifejezést az ldvos-
ségtorténetre. Ezzel a szdkapcsolattal irta le azt a tel-
jes vilagtorténelmen ativelé folyamatot, ahogy Isten
helyredllitia a bln altal elrontott ember és az Isten
kapcsolatat, tehat gyakorlatilag ez a megvaltas.

A kUlonb6zd korok emberei masként képzelték el,
masként értelmezték a megvaltast. R6gton a Terem-
tés kdnyvében az ember bukasa utan Isten igéretet
tesz ra. Az asszony ivadéka széttiporja majd a kigyo
fejét, ezt ,Protoevangélum”-nak hivjuk. A korai zsido-
sag az Edenkert visszatértét képzelte el a megvaltas
beteljesedésével. Egy fizikai allapotot, ahol a béke
uralkodik. Azonban id&vel, ahogy a zsidd nép egyre
inkabb nagyhatalmak elnyomasa ala keriilt, egy Uj

kép alakult ki koztik: a Messias varasa. Isten felkent-
je, aki majd visszaallitja a valasztott nép dicsdséget.
Jézus ebbe a korba sziiletett és engedelmességével
beteljesitette Isten igéretet, de nem pont, Ggy ahogy
azt abban az id6ben vartak.

Az Ujszdvetség konyveiben is kiildnbdzé képekkel,
hangsulyokkal értelmezték a megvaltast. Pal apostol,
Krisztus aldozatat, helyettesité szenvedésnek tekinti.
Jézus az aldozati barany, akit a Rdmaiakhoz irt levelé-
ben Adammal allit ellentétben. Hiszen Adam lazadt az
Atya akarata ellen Krisztus pedig engedelmes volt
mindhalalig. Hasonlo szemlélet jelenik meg a Jelené-
sek konyvében is. Janos evangéliumaban a megvaltas
Isten végtelen szeretetének megnyilvanulasa: ,Mert
Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egyszilott Fiat ad-
ta...” (Jn 3, 16). A keresztre feszités pedig, kicsit bizarr
modon, Jézus kirallya koronazasa, Isten megdicsoulé-
sének eszkoze.

A kozépkorban Canterbury Szent Anzelm az akkori
ember szamara magyarazta a megvaltast a feudalis
hierarchia alapjan. A sértés nagysaga aranyos a Sér-
tett nagysagaval, tehat ha valaki egy parasztot sért
meg az kisebb sértés, mintha egy kiralyt sértene meg.
Isten megsértése a blinnel végtelen nagy, ezért hely-
reallitani is csak végtelen nagy eré képes. Ezért volt
szUkség a megtesteslilésre. Természetesen ezzel az
érveléssel a mai ember mar nehezen tud azonosulni,
hiszen mashogy gondolkodunk ez emberek kozti vi-
szonyokrol.

Hans Urs von Balthasar is az adott kor emberének
magyarazta a megvaltast. A vilagot egy nagy szinda-
rabnak tekinti (Isd.: Ember Tragédiaja, Faust). A sziné-
szek eltérnek a szerepuktodl, atirjak szovegeiket. Ezért
a szerzének meg kell mutatnia, hogy hogyan kell Ggy
jatszani, hogy a szerep és a jaték egybevagjon, és a
darab sikeres legyen. Ebbdl a képbdl kiindulva 6t pon-
tot alkot, amiben ez a dramai jaték kiteljesedik:

1. A Fid az Atya altal a vilag megvaltasara adja magat
2. A biinds és a blintelen cseréje torténik a keresztfan

3. Az embert Krisztus megszabaditja blint6l, de nem
isteni erével, hanem engedelmességgel

4. Az ember meghivast kap az Isten életébe, ez a
meghivas a megvaltasnak kulcsa

5. Ezek mogott pedig Isten kezdeményez6 szeretete
all

Tehat Baltashar szerint a megvaltas soran Isten felté-
tel nélkuli szeretete talalkozik az ember ,6nmagat
bebiztosit6” szeretetével és ezzel egyidbben magaéva
tette az emberek szenvedését.
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Megbocsajtas — Egymas kozott

Szabd Magdus (tejszin)

A tihanyi lelkigyakorlat témajanak, a megbocsatas-
rol sz6l6 elmélkedésnek masodik el6adasa kétsze-
resen is rolunk szolt: az ember hogyan bocsat meg
embertarsanak.

Mindenkinek van valami fogalma, elképzelése, él-
ménye, igénye, reménye a megbocsatassal kap-
csolatban. Mindnyajan érintettnek érezzik magun-
kat, amikor errdl van szo.

Az els6 eléadasban azon gondolkodtunk Egri Laci-
val, hogyan bocsat meg Isten. Ez szolgal ugyanis
mintaul szamunkra - ahogy a Miatyankban is uta-
lunk ra: ,Bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is
megbocsatunk az ellenlink vétkezdknek!”

Ratérve az emberi megbocsatasra, érdemes meg-
vizsgalni a prébalkozasainkat. Induljunk ki abbdl,
hogy van valamilyen elképzelésink a megbocsa-
tasrol, és aszerint igyekszlnk eljarni, illetve ahhoz
igazitjuk az elvarasainkat.

Milyen megoldasi kisérleteket tapasztalunk?
LFelejtstk ell”

»Ugyan, nem olyan nagy dolog!”

»Semmi sem tortént!”

,Dehogy haragszom én!! Nincs miért csalédottnak
lennem!!”

»,Megbocsatottam, és kész! Nincs tovabb mit gor-
csélni ezen.”

»,Megbocsatok, ha bocsanatot kér. Addig nem tu-
dok mit tenni.”

,Kezdjlik eldlrél, mintha mi sem tortént volna!”
,Persze hogy megbocsatok, ez a dolgom. Nem,
nem fogadhatom el a jovatételt, nincs is mit jova-
tennil”

,O mér csak ilyen, nem tehet réla szegényke.”

Ami engem illet, elég sokszor kezdbdik valahogy
igy egy-egy konfliktusrendezésem. J6 esetben nem
rekedek meg rogtdn az elején, de gyakran el6for-
dul az is.

Pedig - ahogy Egri Laci tudatositotta bennlnk a
lelkigyakorlaton - a megbocsatas nem egyenlé az
elfelejtéssel, a bagatellizalassal, a masik felmenté-
sével, a letagadassal, az érzelmek elfojtasaval,
sem a masik megalazasaval. Nagy kar, amikor
megbocsatas cimén héskodink, hogy milyen nagy
onuralmunk van, vagy ha pusztan egy akarati don-
téssel megelégediink, és elintézettnek tekintjik a
megbocsatast.

Az is téves felfogas, hogy a megbocsatas megkove-
teli azt, s6t azonos azzal, hogy lemondunk a joga-
inkrol. Szamomra nagyon jo volt hallani azt, hogy
sokszor annak, aki a sérté fél, mennyire fontos,
hogy valamennyire helyre tegye azt, amit elrontott.
Egyrészt ra kellett jonndém, hogy nem biztos, hogy
akkor vagyok jéfej, ha elutasitom a jovatételt. Mas-
részt jobban megértem magam, hogy miért szoron-
gok még azutan is, hogy elhiszem, a masik telje-

sen meg tudott nekem bocsatani, ha viszont én
nem tehettem semmit.

Természetesen az sem jO, ha a megbocsatas felté-
tele a jovatétel, mint ahogy az sem igaz, hogy csak
akkor lehet megbocsatani, ha az, aki megbantotta,
bocsanatot kér. Az a kibékulés. Ahhoz, hogy a kap-
csolat helyrealljon, tényleg sziikséges mind a két
fél. De a megbocsatas csak azon mulik, akit meg-
bantottak.

Az olyan esetekbdl is van kilt, amelyeket szeret-
nénk, de nem tudunk meg nem torténtté tenni.
Nem fog soha eltlinni a multbol, de van esély vala-
mi Ujat, valami jobbat kihozni belble. Es ez is a
megbocsatassal kezdddik.

A megbocsatas tehat egyszerre az ember eréfeszi-
tése, mert le kell mondani a bosszurdl, le kell gydz-
ni a félelmet, amely tamadasra sarkallna. Er6feszi-
tést kell tenni azért is, hogy a sértettséggel ne ma-
radjunk egyedul; hogy teret engedjink a fajdal-
munknak, aztan eltavolodjunk egy kicsit a problé-
matol, hogy objektivebben lassunk ra. Kizdeni kell
azért is, hogy vagyjunk a kapcsolatot helyreallitani.
Erdemes szembenézni magunkkal, hogy meglas-
suk, hol vannak olyan régi sebeink, amelyek fel-
szakadtak, ami miatt olyan fajdalmas az sértés,
amelyet rendes korilmények kozott fel sem ven-
nénk.

A megbocsatas ugyanakkor az Isten kegyelme is.
Mi nem latunk minden kérilményt. Isten azonban
igen. Jézus a kereszten igy imadkozott: ,Atyam,
bocsass meg nekik, mert nem tudjak, mit cselek-
szenek.” (Mk 15, 34.) Ha mi is igy tudunk imadkoz-
ni ellenségeinkért, akkor, még ha nem is tudunk
elsére megbocsatani, az Atya megbocsatasaba
bele tudunk kapaszkodni.

Aznap délutan kiscsoportos beszélgetés is volt le-
hetéség. Sok személyes élményt osztottunk meg
egymassal, tdbb tanulsagos esetet elmeséltiink.
Jot vitatkoztunk az el6adason feladott un.
Wiesenthal-dilemmaral is:

»E8Yy zsid6 rab vagy egy naci koncentraciés tabor-
ban. A csaladodat, rokonaidat megblték a nacik.
Egy nap a kérhazban kell dolgoznod. Egyszer csak
egy névér odavezet egy haldokld6 német katona-
hoz. O elmeséli, hogy mi minden szdrnylségeket
tett a zsidokkal, és arra kér, hogy bocsass meg ne-
ki. Mit tennél?”

Te mit tennél?

Milyen élményeid vannak a megbocsatassal kap-
csolatban?

Mikor konnyld megbocsatanod? Volt olyan, hogy
nehezedre esett? Volt arra mar szikséged, hogy
megbocsassanak neked?

Volt olyan, hogy valamiképp tudatosodott benned,
hogy Isten megbocsatott neked?
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A Papp valaszol — csodak

Papp Miklés — 777

/

Természettudomanyos ismereteim révén mindig is
nehéz volt felfogni a csodakat, amelyek ellentmon-
danak a természet térvényeinek, inkabb csak elfo-
gadtam azokat. Tudom, hogy a csodanak mindig
célja van, hogy er6sédjon az ember hite, de ha Isten
meg tudja valtoztatni a természeti térvényeket, mint
ahogy tette, amikor Jézus a vizen jart,feltamasztotta
Lazart, vagy a szeplételentl fogantataskor, akkor
manapsag miért nincsenek ilyen volumend csodak?
Személyesen ugy gondolom, hogy ha egy j6 dolog
jokor torténik, vagy nagyon kicsi a valoszinisége, az
is lehet csoda, példaul ha valaki megmenekiil egy
életveszélyes helyzetbdl vagy valoszindtlendl hamar
meggyogyul egy stlyos betegségbdl. Es bar tudjuk,
hogy holnap nem fog kettévalni a Duna vagy becsa-
pédni egy bolygd a Foldbe, de akar meg is tértén-
hetne? Tényleg minden lehetséges? Olyan nagy fizi-
kai térvények is megborulhatnak, amelyekkel eddig
ez soha nem tértént meg?

Krisztus kOvetkezetesen visszautasitotta, hogy cso-
daival cirkuszt csinaljon: mar palyaja kezdetén ezzel
kisérti a gonosz (,kovet kenyérré; ugorj le, s nem
lesz bajod”), s majd a végén is ez a Kkisértés
(,szalljon le a keresztrdl, s hisziink neki”). A csodak-
kal nem akar olyan apokaliptikus latvanyossagot,
ami megkerlIné az ember szabadsagat, ami elblvo-
|6 csodalatossagaban térdre kényszeritené az em-
bert. A csodak masra valok:

Isten orszaga HKrisztussal elérkezett, s nagyerejl
szavat nagyerejli tettek kisérik.

Meg kellene fontolni, hogy az evangéliumok direkt
nem hasznaljdk a ,csoda” szokasos (meseszer)
kifejezését, hanem dlnamisz-t hasznalnak, ami
,€rot”, ,hatalmas tettet” jelent. Krisztus ,nagyereji
tettei” egy sokkal nagyobb csoda morzsanyi megvil-
lanasai: annak a nagy misztériumnak a jelei, hogy
Krisztussal elérkezett Isten orszaga. Az igazan nagy
misztérium ez. Minden kisebb csoda csak ennek az
illusztracidja. Krisztus nem javitgatja csodaival a
vilagot, hanem az (j teremtés, az Uj vilag csodajat
villantja fel. ,Nagyerejii tettei” a lathato6 jelei annak
a nagyobb és lathatatlan térténésnek, ami a szivek-
ben végbemegy. Krisztus ,nagyereji tettei” profétai
tettek: azt mutatjak, hogy az anyagvilag hogyan en-
gedelmeskedik a szeretet erejének. Elére mutatjak
Isten orszaganak beteljesliltségét, ahol nem lesz
betegség, halal, fogyatékossag.

Ma miért nincsenek ilyen latvanyos csodak? Minde-

nekel6tt a ,nagyobb csoda” a fontos, s ezt az Egy-
haz viszi tovabb.

A nagyobb csodat, Isten orszaganak elérhetbségét a
szent igékben és a szentségekben.

Maga Krisztus is a nagyobb csodara mutatott egész
€letében, ma sem kereshetiink kevesebbet. Mas-
részt titokzatos torténések igenis ma is vannak: a
Teremté nem a természet része, szabadon rendel-
kezhet a természet erdivel, Krisztus koraban és az-
Ota is. Persze a cirkuszt ma is kerili: csodak ma is
vannak, de Isten tapintatosan nem megkertli a ter-
mészet természetességét, hanem inkabb felhasz-
nalja. Isten mindig hagy helyet a szabad hitnek,
mert a szabad hit és a szabad szeretet ér valamit.
Csodas gyogyulasok, csodas véletlenek, az esélyte-
lenségek csodas felilmuilasa ma is megtorténik.
Isten ilyen csodai hitre hivhak: s bar mondhatja az
orvostudomany, a fizika, a hangos kozvélemény,
hogy ott és akkor csak véletlen tortént velem, kony-
nyek k6zott maig beismerem, hogy akkor odalépett
hozzam az Isten. Egzisztencialis hivéjelek ma is van-
nak, melyeket kristalytisztan csak az lat csodanak,
akinek az sz0l. S aki megérti, egy életen at emléke-
zik ra és él beldle.

Természetesen nem hallgathatunk arrél, hogy az
evangélium torténeteit irodalomkritikai médszerrel
kell olvasni. Olykor a féltamadt Krisztus fenségét
jelenitik meg visszamendleg, maskor az 6szévetségi
csodak felulmulasat szemléltetik. Igen bonyolult az
evangélium szovegkritikus olvasasa, valéban érde-
mes feln6tt fejjel teoldgiat tanulni, kicsit tudoma-
nyosabban is olvasni a Bibliat. Alapmiinek szamit
Walter Kasper: Jézus a Krisztus c. kényve, ahol a
csodakrél egy egész fejezetben ir. Barsi Balazs
atyank mindig mondta: ,Barmi is lesz a foglalkoza-
sotok, felnétt fejjel kell tanulni teolégiat!”

A csillagos ég gigantikus méretei engem mindig
megnyugtatnak: ki lehet az az Isten, aki térben és
id6ben folotte van az egész kozmosznak? Micsoda
hatalmas Isten imadok én a kis torténelmi valom-
ban! Eszembe jut az egyik tanitvanyom, aki miutan
latott reverendaban, elkezdett ,Neo atyanak” becéz-
ni, a Matrix c. filozéfiai film alapjan. Neo elkezdte a
valésagot latni és megélni minden z6ld betiik, ko-
dok mogott.

Az igazi csoda, amikor minden lathatéon tal elkezd-
juk Isten orszagat szemlélni, dicséiteni, s annak a

torvényei szerint élni.
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Es akkor Parizs elkezdte énekelni az Udvozlégy Mariat!

Vagvolgyi Gergely — 777

/

Nehéz szavakba Onteni azt az érzést, amelyben hét-
fén osztozott Franciaorszaggal az egész vilag. Mégis

talan a hatalmas tiz mellett kezd el pislakolni egy

masik lang, a hit langja.
Hétfé6 este Oszintén megraztak azok a felvételek,

amelyeket Parizsbol sugaroztak hirteleviziok profi és
a kozosségi oldalak alkalom sziilte tudositoi.

Nem kotddok
érzelmileg Fran-
ciaorszaghoz,
kotédok  azon-
ban minden
egyes templom-
hoz a vilagon,
ahol Istent di-
csérik, ahonnan
ima szall az ég-
be. Egy eurbpai
févaros szivében
langol6 katedralis képe pedig kilonosen is megfog.
Tanulsagos volt a reims-i érsek megnyilatkozasa, aki
arrél beszélt, a székesegyhaz toronycsicsanak ledd-
lése azért is bir elemi erejl szimbolikaval, mert az
Isten felé mutato ujjat jelenitette meg... Sokan, akik
kovetjik az eurdpai kereszténységgel kapcsolatos
eseményeket, figyeljuk a helyzet alakulasat, a ten-
denciakat, osztjuk az érsek szomorudan figyelmeztetd
gondolatat.

Marton Arpad: Nagyhét 2019

Eurépa szive langol

most, hogy a Notre Dame-bol

és most halalra valva

csapdosnak rét langnyelvek,
S pokolvords flistfelleg

szall fél az éjszakaba.
Europa, az arva

lobbantott él6 faklyat

az elkomorult égre.

Nem, nem ilyen Nagyhétre

Hétszaz év hite izzik

hamvazkodott a I€lek.
Hdtlenség, kisértések

és kozbny lettek tarsa,
nézi a barbar langot.
llyet csak filmben latott -

s hallani véli a hangot:

rekviemeznek az égre

Hétfo este Franciaorszag-szerte megkondultak a ha-
rangok. A Notre-Dame-ért, s mint maskor is: a lelke-
kért széltak.

Aztan Parizsban a Mi Asszonyunkat mardosé tlzet
dobbenten figyel6 tomeg egyszer csak elkezdte éne-
kelni az Udvozlégy, Mariat. Egyre tdébb beszamol6
szOlt arrdl, hogy az emberek a

varosban térdre
ereszkednek és
zent énekeket
enekelnek. ,Ave,
aria”, énekel-
ek, mikozben

-

égett a temp-

és
ély pillanatok
oltak ezek. Ta-
an ilyen lehet,
amikor egy nép
visszatalal az Urhoz. Talan ilyen lehet, amikor rajon,
hogy katedralisa, amely mellett nap mint nap elro-
bog, tobb kulturalis 6rokségnél, turisztikai attrakcio-
nal, esztétikai értéknél. Tobb kdveknél, tiimutat on-
magan. Talan ilyen, amikor egy nép Ujra felfedezi,
hogy az Isten felé mutat6 ujj 6sszeomlasa mély dra-
ma, s ha a langokban allé6 templombd6l mar nem le-
het, az utcardl mondja el fajdalmat egyetlen nappal
Viragvasarnap utan.

Megrazo és meghat6 volt a hétfé este Parizsban.

most, mikor tenni mar nincs mit:
elhagyott templomok szaza
tekint a Notre Dame-ra,

s elnéptelenedett falak
arnyékaban hamu, salak

utolsot sohajt: Asszonyunk!

Fohaszkodj, mig elpusztulunk.

megrepedt ércharangok

forras: http://www.naputonline.hu

s orgonaszo bdg, hogy még ne!
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Az én testem torékeny

Aris, Juan

Az én Istenem nem egy kemény, tavolsagtarto,
érzéketlen, sztoikus, szenvtelen isten.

Az én Istenem torékeny.

Az én fajombdl valo,

én pedig az 6vébdl.

0 ember, én pedig szinte Isten.

Hogy megizlelhessem az istenséget

06 megszerette az én porlétemet.

Az én Istenemet a szeretet tette térékennyé.

Az én Istenem ismerte az emberi 6rémet,

a baratsagot, a fold és a foldi dolgok 6rémét.
Az én Istenem éhezett, almodott és elfaradt.

Az én Istenem érzékeny volt.

Az én Istenem feldlihdddtt, szenvedélyes volt.
Es szelid, mint egy kisgyerek.

Az én Istenem rettegett a halaltol.

Az én Istenem anyai mellbél taplalkozott,

érezte és magaba szivta a néi gyengédséget.
Sosem szerette a fajdalmat, sosem allt a betegség
partjan.

Ezért gyogyitotta a betegeket.

Az én Istenem szenvedett a hontalansagtol.
Uldézték és éljenezték.

Minden emberit szeretett az én Istenem:

a targyakat és az embereket;

a kenyeret és az asszonyokat;

a jokat és a blindsdket.

Az én Istenem koranak gyermeke volt.

Ugy 61toz6tt, mint masok,

féldijei nyelviarasaban beszélt,

kétkezi munkabol élt,

profétakhoz hasonléan kialtott.

Az én Istenem gyengéd volt a gyengékkel és szigoru az
Onteltekkel.

Fiatalon halt meg - 6szintesége miatt.
Megélték, mert szemiikbe mondta az igazsagot.
Az én Istenem viszont gydlélet nélkil halt meg.
Mentegetve halt meg, és nemcsak megbocsatva.
Az én Istenem tdrékeny.

Az én Istenem szakitott a ,fogat fogért” 6si elvével,
a kicsinyes bosszu térvényével,

hogy bevezesse egy teljesen Uj szeretet

és hallatlan eré korszakat.

Az én Istenem lekdpve, féldbe déngdlve,

elarulva és magara hagyva, meg nem értve

sem szlint meg szeretni.

Ezért az én Istenem gydzelmet aratott a halalon.

S mint egy friss gylimélcs jelent meg kezében: a felta-
madas.

Ezért tamadtunk fel mindnyajan: emberek és a dol-
8OK.

Sokaknak nehéz az én torékeny Istenem,

az én Istenem, aki sir, az én Istenem, aki nem védeke-
Zik.

Nehéz az én Istenem, aki megéli az Istentdl valo elha-
gyatottsagot.

Az én Istenem, akinek meg kell halnia, hogy gyb6zhes-
sen.

Az én Istenem, aki egy rablot és gonosztevot tesz
egyhaza elsé kanonizalt szentjévé.

Az én fiatal Istenem, aki azért hal meg, mert politikai
felforgatonak tartjak.

Az én Istenem, pap és proféta,

aki a térténelem dGsszes vallaslildézéseinek

els6 szégyeneként szenvedi el a halalt.

Nehéz az én Istenem, térékeny, élet baratja,

Az én Istenem, aki mindenféle kisértés mardosasat
elszenvedte,

Az én Istenem, aki vért veritékezett Atyja akaratanak
elfogadasakor.

Nehéz ez az Isten, ez az én tdrékeny Istenem azoknak,
akik azt hiszik, csak ugy gybzhetnek, ha legy6znek ma-
Ssokat,

akik azt hiszik, csak ugy védhetik meg magukat, ha
megdlnek masokat,

akik azt hiszik, az lidvisség erdfeszités fliggvénye és
nem ajandék,

akiknek az, ami emberi, blinés,

akik azt hiszik, hogy a szent sztoikust jelent, Krisztus
pedig angyal.

Az én toérékeny Istenem nehéz azoknak,

akik tovabbra is egy olyan istenrdl almodoznak,

aki nem hasonlit az emberekhez.
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Rekviem
a lazado Satan
néha széttori lancat
pusztito langgal
az €go torony

is megreszket, mielott
véglil leddine

hamu és korom
felett tndokol, ragyog
a Szo, az Ige
(Notre Dame 2019. 04. 15.)
Botos Ferenc

Madaram

Ama torékeny madarka,
Egyetlen s egyedi, csodas
tolla ékes, disz ragyogas.
Megrészegit, és ha nem is
kalitkaba, tenyeredbe
zarod. Szived borténébe.
Nyisd hat ki a két kezed
S ha kell, Ot szabadon engedd

Horvath Tamas

Babits Mihaly
ADAZ KUTYAM

Adaz kutyam, itt heversz mellettem.
Amiota a gazdad én lettem,
ez a hely a legjobb hely tenéked:
nem érhet itt semmi baj se téged.
Rajtam csugg a szemed, hivimadas
egyligy(i szalan csiigg, boldog Adaz.

Mert boldog ki jamborul heverhet
valami nagy, j6 hatalom mellett.
S te jambor vagy, bar olykor asszonykad
bosszujara megrablod a konyhat
s csirkét hajszolsz vadul a salatas
agyakon &t: jambor, noha - Adaz.

Elcsavarogsz néha messze innen,
el is tévedsz kdbor hegyeinkben;
avagy titkos kalandjaid vannak.

Ag tép, gondosz ebek rad rohannak,
zapor is lep, sz6rod-borod ataz:
azva, tépve jossz vissza, kis Adaz.

Visszajossz, mert ugyan hova mennél?
Hol lehetne egyéb helyed ennél?
Szimatokbdl ezer lathatatlan
Osvény vezet téged mindenhonnan
hivebben, mint bennlinket a latas:
minden dsvény ide vezet, Adaz!

Tudod, hogy itt valaki hatalmas
gondol veled, buntet és irgalmaz,
gyotor olykor, simogat vagy jatszik,
hol apadnak, hol kinzodnak latszik:
de te bizol benne. Bolcs belatas,
bizni abban, kit nem értiink, Adaz.
Oh, bar ahogy te pihensz labamnal,
bizalommal tudnék én is Annal
megpihenni, aki velem jatszik,
hol apamnak, hol kinzomnak latszik,
égi gazda, bosszU, megbocsatas,
s (igy nem értem, mint te engem, Adaz!
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Fejtsd meg és nyerj!

Mocsy Miklds (aquamarin)

Fejtsd meg a rejtvényt a meghatarozasok alapjan! A sorszamozott mezéket sorrendben dsszeolvasva
kettd szot kapsz eredményll. A megfejtést 2019. augusztus 29-ig az egyetemes.ujsag@gmail.com
cimre bekiildok kozott taré rudikat sorsolunk ki (ételallergia esetén egyeztetés szerinti nyeremény)!

A sorok meghatarozasai: a) Hany honapig tarté imat jelent a lelki 6rokbefogadas? b) Melyik varos
adott otthont a XXV. Egyetemi Pasztoracidos Konferencianak? ¢) Az MKK idei tavaszi baljanak egyik
Gjitasak volt, hogy egy verseny keretében ilyet lehetett irni d) Kinek a Olofsson Placid atyarél sz6l6
filmjét tekintették meg az MKK nagybdjti lelki gyakorlatanak résztvevéi? e) Ki Magyarorszag Apostoli
nunciusa? f) Volt perjel, aki az MKK-s nagybdijti lelkigyakorlaton képmeditacét is tartott g) Melyik futo-
versenyen vald részvétellel evangelizalt a NEK csapata? h) Az MKK nagybdijti lelkigyakorlatanak f6 té-
maja

a) R E ¢
b) - L -
<) C g
@ T Y
e H i u | |B
0 ‘| E i C
g Vv
" ] G S T

o\ >

Megfejtés:

Az el6z6 szamunk rejtvényének megfejtése: ,Eperjes Karoly”.

Lapzartankig megérkezett j6 megoldast bekiildok beérkezési sorrendben: Szauer Marcell, Pistydr Zsé-
fia, Palasthy Margit, Varadi Andris, Csikota Balazs, Berezvai Viktor, Vidra Berni, Rozsnydi Gréta, Tamas
Klara, Tamas Luca, Tamas Erzsébet, Kovacs Bernadett, Tamas Ambrus, Bancsics Maté.

A bekiild6k kdzll a szerencsés nyerteseket a kdziben sorsoljuk ki.

~Aki meg akarja talalni életét, elvesziti; aki azonban
elvesziti értem életét, az megtaldlja.” (Mt 10, 39)
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»fove quod est frigidum,

rege quod est devium...”

Receptek

Dr. Zakar Andrds

/

A nyari meleg napokon remek husité levessel ké-
nyeztethetjlik baratainkat, valamint a szabadban
valo fézés kozds €lménye még sokaig elkisér
mindannyinkat.

Hideg 6szibarackleves

Egy kilogramm nem tilérett 6szibarackot (legjobb be-
szerzési hely: piacon, Ostermel6tél) meghamozunk,
kimagozunk, és apro kockara vagdalunk. Kézepes mé-
ret(i fazékba egy liter vizet, 2 dl szaraz fehér bort és 10
dkg kristalycukrot ontiink. Beleszorjuk a barack 34 ré-
szét, izesitjik egy csipet soval, két darab fahéj raddal
és késhegynyi 6rolt szegfliszeggel és egy mokkaska-
nalnyi citromhéjjal. Kozepes tiizon felhevitjilk és kis
langon par percig forraljuk. Hagyjuk kihdlni, a fahéj
darabkakat kivessziik, majd turmix gépben homogeni-
zaljuk az elegyet.

2 dl tejszinben alaposan elvegyitliink 2 tojassargajat és
Ovatos kevergetés kozben hozzaontjik a leveshez,
majd a maradék ¥ dszibarackot is belezuditjuk. A le-
vest alaposan leh(itjuk, és ezt kovetben talalhatjuk.
Edesszajiak frissen felvert tejszinhabbal dekoralhat-
jak a tanyérban.

Borjlpaprikas bogracsban

Az alaposan kitisztitott bogracsban kis tlz f6l6tt meg-
piritunk fél kilogramm csuszatésztat folyamatos, éva-
tos razogatassal. Semmi zsiradék, folyadék nem sziik-
séges a milvelethez, csak kis tlrelem. A megpirult
tésztat kiontjuk egy talba, félretessziik.

A bogracsba beleapritunk 25 dkg flstolt hazi szalon-
nat és egy fej aprora vagott voréshagymat. Uvegesre
dinszteljik, majd hozzaadunk 2 karikara vagott zold-
paprikat és 3-4 felaprézott paradicsomot. Par percig
paroljuk, ezt kovetdben hozzakeveriink 1 kg kodzepes
kockara vagott borjicombot. Alaposan atkeverjik,
megszorjuk egy teaskanalnyi pirospaprikaval, kevés
soval, és hozzadobunk 4 rezezd aprora szelt fokhagy-
mat. A tovabbiakban mar nem kevergetiink, hanem
csak a bogracsot razogatjuk dvatosan és az elparolgott
folyadékot mindig poétoljuk a sziikséges mennyiségl
vizzel.

Amikor a his mar majdnem puha a bogracsba zudi-
tunk fél kg felszeletelt fehér csiperkegombat, felontjik
3-4 dl szaraz fehérborral, és beleszorjuk a piritott tész-
tat. [zlés szerint s6zzuk (esetleg hegyes erés paprika
karikakkal gazdagitjuk), meghintjik apritott petrezse-
lyemzolddel és addig f6zzik, mig a tészta is megpuhul.

Talalaskor a tanyérba szedett borjlipaprikasra egy-két
kanal tejfolt pipozunk és friss fehér kenyérrel kinaljuk.

JO f6z6cskét!

31



Egyetemes 91. szam Tanév vége 2019. Pinkosd

Hirdetések

1. Janius 1-jén, szombaton a papa csiksomly6i miséje idejében délelott fél 10 oratdl a kispesti Erdélyi Tindér-
kertben nagy kivetiton lehet kdvetni a szentmisét Pakozdi Istvan teol. tanar vezetésével. (cim: Bujdoso Szé-
kely Etterem 1191 Bp., Szab6 Ervin u. 37.) A mise utan a vendéglében ebédelni is lehet.

2. JUnius 2-an, vasarnap délel6tt 10 6rakor lesz Szabd Turak Istvan és Erés Csenge keresztel6je a MSZT-ben;
ezen az estén, Jézus mennybemenetelének Ginnepén latin nyelvi szentmisét mondunk; szkélank énekel.

3. Janius 6-an a protestans testvérek rendezésében Piinkésdvaré piknik lesz a szomszédsagunkban 1évé LOK-
ben 15-22 6raig; fellép az MKK ének és zenekara is. A focipalyankon meccsek lesznek, be lehet kapcsolod-
ni..

4. Junius 10-én, Pinkbésdhétfén Mariaremetén megtartjak a szokasos majalist, szamitanak az ifjusag részveé-

telére is.

Jlnius 15-én 11 érakor a margitszigeti kapolnaban lesz Katona Vilmos és Mizsei Anett naszmisés eskiivdje.

Janius 16-an, 19 6rakor lesz az idei tanév Unnepélyes zard szentmiséje, a TE DEUM, amire minden févaros-

ban tanuld egyetemistat, féiskolast és tanaraikat szeretettel varjuk a MSZT-be.

7. Janius 30-an lesz a tanév utols6 szentmiséje, a nyari két hénapban sziinetel, az els6 jovo tanévi mise szept-
ember 1-jén lesz a szokott id6ben, 19 6rakor.

8. Jilius 13-an, 16 érakor lesz Esztergar-Kiss Domonkos és Ruttkay Zsuzsanna 6kumenikus eskiivéje a MSZT-
ben.

9. Jdlius 20-an, 16 6rakor lesz Timari Matyas és Zimandi Maria esklivéje a MSZT-ben.

10. Augusztus 7-11 kozott lesz az idei HEGY (Keresztény Golyatabor) az esztergomi Szent Adalbert Kézpontban;
a zar6 szentmisére augusztus 11-én kerll sor a Szatmari Irgalmas N6vérek kis templomaban 11 6rakor.

o o

IMPRESSZUM

Felel6s kiadd: Dr. Pakozdi Istvan egyetemi lelkész. Szerkeszt6k, tordel6k Szerkeszt6k, térdelék: Abdul Kader Aida,
Kassai Daniel, Mécsy Miklés, Ordog Levente, Sinka Domonkos, Szabé Magdolna, Tempfli Noémi. Nyomdai mun-
ka: Koncz Viktor, Masolé Futar Kft. 1095 Bp. Soroksari Ut 48. www.masolofutar.hu

Kdszonjiik Szent Agoston, Aris Juan, Babits Mihdly, Botos Ferenc, Facské Réka, Ferenc pdpa, Hegedtiis Mdrk, Hor-
vdth Tamds, Marton Arpdd, Mdcsy Miklés, Pdkozdi Istvdn, Papp Miklés, Péhm Julianna, Joseph Ratzinger, Sinka
Cecilia, Sipos Kinga, Szabé Magdus, Vagvélgyi Gergely, Varga Géza, Dr. Zakar Andrds irdsait illetve Abdul Kader
Aida, Csordds Peti, Danka Ddvid, Forgdcs Gergd, Kocsis Levente, Mozsdryné Kovdcs Agi, Pintér Kinga, Rdcz Zsuzsim,
Szabo Anna, Szécsi Kata, Tézsér Endre SP, Vidra Bernadett forditdsait! 1 cikket az Aleteia oldalrdl, 2 cikket a Vatican
Newstol, 1 cikket a 2018-as Ifjusdgi Szinddusi honlaprdl, 2 cikket pedig a 777blog-tél vettiink dt.

Szeretettel vdrjuk irdsaitokat, valamint azokat az irdsokat, amiket ti ajanlotok! A kévetkezé szam lapzdrtdja
2019. augusztus 29-én lesz.

Az ujsdg e-mail cime: egyetemes.ujsag@gmail.com
A cimlapkép Vamos Istvan grafikaja.

A Lelkészség cime: 1117. Budapest, Magyar tuddsok krt. 1., egylelkbp@gmail.com,
www.egylelk.com

Honlapunkon a kordbbi Egyetemes Ujsagok szdmai is megtalalhatdak.

Hasznosan toltott nyari sziinetet kivanunk minden kedves olvasonknak!

32


http://www.masolofutar.hu/
mailto:egylelkbp@gmail.com
http://www.egylelk.com/
http://egylelk.com/download.php?list.9

